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A nuestros lectores
SE CIERRA UNA ETAPA Y EMPIEZA OTRA

El próximo año 2020, la revista religiosa EL PAN DE LOS POBRES

cubrirá los 125 años desde que se publicó el primer número, allá por
13 de Abril de 1896. 125 años de historia son un motivo para dar gra-
cias a Dios, a la Virgen María y a San Antonio de Padua por haber-
nos permitido cubrir esta andadura, que, para quien revise la Histo-
ria de España, se verá que ha estado llena de avatares.

Quienes, en estos momentos, que nos atreveríamos a denomi-
nar como complicados para la Iglesia, España y los españoles, tene-
mos la responsabilidad de gestionar y administrar la revista, tenemos
la ilusión de que nos espera un futuro importante, en el que EL PAN
DE LOS POBRES va a seguir siendo un medio de comunicación im-
portante, para ayudar a nuestros lectores a mantener la fe y la prácti-
ca religiosa.

Sin duda, la revista EL PAN DE LOS POBRES, es un referente en
España y en las redes sociales en la promoción de la devoción a San
Antonio de Padua, que a lo largo de los años han constituido una
gran familia de almas, involucradas en un objetivo común.

Ni que decir tiene, que todos queremos que 2020, con la cele-
bración del 125 aniversario, se convierta en un año en que el impul-
so de la revista y el crecimiento de los suscriptores sean notables.

Pero no sólo debemos fijarnos en nuestro aniversario; en 2020
se cumplirán los 800 años de la ida de San Antonio a Marruecos, en
su afán de evangelizar a los marroquíes, sin miedo al martirio si fue-
ra necesario. Los planes de Dios fueron otros y San Antonio se dedi-
có al apostolado y la lucha contra las herejías en Italia y Francia.

No debemos despreciar lo que cada uno podemos hacer, “po-
niendo nuestro granito de arena”, para contribuir a acercar los hom-
bres a Dios. Desde EL PAN DE LOS POBRES queremos seguir comple-
mentando y ayudándoos en vuestra labor.

Un sacerdote experimentado decía que: “en ninguna familia
debe faltar una revista religiosa, ya que es un complemento indis-
pensable para la vida religiosa de la familia.”

El Comité de Redacción
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HHAABBLLAA  EELL  PPAAPPAA

A página del Evangelio
de hoy1 nos ofrece una
enseñanza maravillosa

de Jesús, sobre la resurrección de
los muertos. Algunos saduceos2,
que no creían en la resurrección,
provocaron a Jesús con una pre-
gunta algo insidiosa: ¿De quién
será esposa tras la resurrección
una mujer que ha tenido siete
maridos sucesivos, todos ellos
hermanos, y que han muerto
uno tras otro? Jesús no cae en la
trampa y responde que los resu-
citados en el más allá “ni ellos to-
marán mujer ni ellas marido, ni
pueden ya morir, porque son co-
mo ángeles, y son hijos de Dios,
siendo hijos de la resurrección”.
Así responde Jesús.

Con esta respuesta, Jesús
invita, en primer lugar, a sus in-
terlocutores –y a nosotros tam-
bién– a pensar que esta dimen-
sión terrenal en la que vivimos
ahora no es la única dimensión,
sino que hay otra, ya no sujeta a
la muerte, en la que se manifes-
tará plenamente que somos hijos
de Dios. Es un gran consuelo y
esperanza escuchar estas palabras
sencillas y claras de Jesús sobre la

vida más allá de la muerte; las
necesitamos sobre todo en nues-
tro tiempo, tan rico en conoci-
mientos sobre el universo, pero
tan pobre en sabiduría sobre la
vida eterna.

Esta clara certeza de Jesús
sobre la resurrección se basa en-
teramente en la fidelidad de
Dios, que es el Dios de la vida.
De hecho, detrás de la pregunta
de los saduceos se esconde una
cuestión más profunda: no sólo
de quién será esposa la mujer
viuda de siete maridos, sino de
quién será su vida. Es una duda
que atormenta al hombre de to-
dos los tiempos y también a nos-
otros: después de esta peregrina-
ción terrenal, ¿qué será de nues-
tras vidas? ¿Pertenecerá a la nada,
a la muerte?

Jesús responde que la vida
pertenece a Dios, que nos ama y
se preocupa mucho por nos-
otros, hasta el punto de vincular
su nombre al nuestro: es “el Dios
de Abraham, el Dios de Isaac y el
Dios de Jacob. Porque Él no es
un Dios de muertos, sino de vi-
vos, porque para Él todos viven”.
La vida subsiste donde hay vín-

La resurrección de los muertos

L“

culo, comunión, fraternidad; y
es una vida más fuerte que la
muerte, cuando se construye so-
bre relaciones verdaderas y lazos
de fidelidad. Por el contrario, no
hay vida cuando pretendemos
pertenecer sólo a nosotros mis-
mos y vivir como islas; en estas
actitudes prevalece la muerte. Es
egoísmo. Si vivo para mí mismo,
estoy sembrando la muerte en
mi corazón.

Que la Virgen María nos
ayude a vivir cada día en la
perspectiva de lo que decimos
en la parte final del Credo: Creo
en la resurrección de la carne y la vi-
da eterna”. Esperamos el más
allá. 
1) cf. Lucas 20, 27-38.

2) Negaban la inmortalidad del alma y la re-
surrección.

(Ángelus - Plaza de San Pedro
Domingo, 10 de noviembre de 2019)

No hay vida
cuando

pretendemos
pertenecer

sólo a
nosotros

mismos y vivir
como islas
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TEMAS PARA PENSAR

Europa: Una obra colectiva
basada en el cristianismo

ALFONSO MENOYO CAMINO

Europa debe una gran parte de su primitiva esencia al
cristianismo. Es Jesucristo quien transmite a sus
discípulos, la idea de que todos los hombres son

hermanos e iguales ante Dios. La doctrina de Jesús, acaba
siendo la semilla de una religión expansiva. 

El cristianismo, convertido
en la religión de Europa, servía
de lazo de unión a quienes lo
profesaban. Se legitimó la lucha
contra los paganos, aún no cris-
tianizados. Hasta ese momento,
el tránsito se realizó con dolor.
Los cristianos tuvieron que su-
frir múltiples persecuciones y
muchos de ellos pagaron con su
vida la defensa de su religión. 

El triunfo de la palabra de
Jesús no se produjo de manera
homogénea. En las ciudades, el
avance del cristianismo fue muy
temprano y general, en los cam-
pos más apartados convivió mu-
chos años con antiguos cultos
paganos. 

Europa, construida con los
aciertos y los errores de sus ciu-
dadanos, a lo largo de su historia,
ha ido desarrollando una serie de
valores que la han conformado
como lugar de libertad e igual-

dad. Tras la Revolución Indus-
trial, a finales del siglo XVIII, apa-
recieron las fábricas y se cambia-
ron las formas de vida. Desde fi-
nales del pasado siglo muchos de
sus paradigmas, han ido cam-
biando. La crisis de 2008 modifi-
có la manera que los europeos te-
nían de contemplar su entorno,
ahora, más hosco y primitivo. 
Europa ha dejado de ser el
centro del mundo

Hoy, Europa ha dejado de
ser el centro del mundo para
convertirse en un espacio más
del planeta. 

Como una ansiosa mucha-
cha curiosa, estuvo muchos
años persiguiendo al mar del

L Maestro no veta a na-
die y acoge con amor a
quienes se le acercan.

Con la llegada de su doctrina al
imperio romano los humaniza-
dos dioses de Roma ceden paso
ante una realidad que basada en
un conjunto de normas de obli-
gado cumplimiento; los dogmas
y con un avanzado comporta-
miento moral, hacen que la po-
blación europea adquiera nue-
vos y diferentes comportamien-
tos. En poco tiempo, los euro-
peos, creyentes o no, quedarán
impregnados de sus principios,
que evolucionarán en paralelo al
concepto de pertenencia a la
idea del Continente.

Lo que había nacido como
una religión asiática, hacia el si-
glo IV, se convierte en la religión
de los europeos. Las discusiones
sobre algunos de sus dogmas se
extendieron por tierras de Asia,

lo que condujo a una paulatina
separación entre Orientales y
Occidentales.

El cristianismo, convertido
en la religión de Europa

Cuando, a comienzos del
siglo VIII, los soldados del is-
lam, desembarquen en las tie-
rras de Andalucía, la batalla se li-
brará entre cristianos e islami-
tas. Los monarcas europeos se
identifican con su religión. Jó-
venes caballeros de todos los lu-
gares del Continente vendrán a
defender sus creencias, costum-
bres y modo de vida, al norte de
la península Ibérica. La Iglesia,
mediante la concesión del rango
de Cruzada al enfrentamiento,
servirá de apoyo a la Reconquis-
ta. Cuando, en Poitiers, el ejér-
cito europeo derrote a los ára-
bes, se hablará de una actuación
europea frente al invasor.

E Hoy más que nunca, se
hace preciso recuperar la
Europa cristiana que nos

legó la Edad Media
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CULTURA CATÓLICA

Vivir honestamente

TEMAS PARA PENSAR

RVDO. D. GONZALO VERA FAJARDO

Oeste. Su vocación atlántica ha-
bía nacido de su geografía, más
sinuosa a medida que se aproxi-
ma al mar. Los europeos dedica-
ron parte importante de sus es-
fuerzos a mejorar el futuro de
sus habitantes. Los griegos, en
un intento por alargar el comer-
cio, abrieron la ruta a las islas
británicas. Con su llegada a las
tierras del ámbar, cerraron el pe-
riplo continental.

La geografía del Continen-
te parece diseñada para el tama-
ño de los seres humanos. Es po-
sible que, sólo sea una gran pe-
nínsula de Asia y fueran sus ha-
bitantes quienes la convirtieron
en Continente.

No se puede obviar que
Europa es fruto de su Historia.
De sus momentos tristes y de
sus horas gloriosas. En varias
ocasiones estuvo a punto de des-
aparecer. Criticada por unos y
otros, su perdurabilidad en el
tiempo parecía depender de de-
cisiones que debían adoptarse
lejos de ella. Finalmente, sus va-
lores tradicionales prevalecieron
sobre las amenazas que debía
enfrentar. Su última gran crisis
finalizó en 1945 y su madurez
política, pareció alcanzarse hacia
1975. Sin embargo, sería erró-
neo pensar que sus problemas
han terminado y sus angustias
desaparecido. Surgen nuevos di-
lemas que le llegan de fuera de

sus fronteras y algunos, genera-
dos por sus propios habitantes. 
Momento crucial

Actualmente, Europa se
halla en uno de sus cruciales
momentos. Su posición geoes-
tratégica sigue siendo envidia-
ble, sus poblaciones son las más
libres del mundo y el nivel de
vida se sigue manteniendo en
unos envidiables estándares de
calidad.

Aunque no es la primera
vez, las políticas populistas inva-
den la vida pública y el aire pa-
rece volverse irrespirable. Las
ideologías parecen haber des-
aparecido, los valores no se re-
conocen en un mundo materia-
lista y egoísta. Al señalar al pasa-
do, tampoco se puede afirmar
que cualquier tiempo pasado fue
mejor; el siglo XX fue el más
sangriento de su Historia. Nadie
parece creer en nada. La medio-
cridad y el servilismo se han
convertido en protagonistas de
una sociedad en la que nada es
lo que parece y las dosis de co-
rrupción son elevadas.

Hoy más que nunca, se hace
preciso recuperar la Europa cris-
tiana que nos legó la Edad Media.
Valores transcendentes para un
nuevo mundo condenado a rein-
ventarse. El esfuerzo debe conti-
nuar. Europa será lo que los euro-
peos queramos que sea. 

A sana doctrina no es  un
sistema cerrado, privado
de interrogantes y dudas.

Las preguntas que se hace la gente,
el pueblo de Dios, sus angustias y
luchas…

Poseen un valor hermenéuti-
co (o sea interpretativo de la pala-
bra de Dios) que no podemos ig-
norar si nos tomamos en serio eso
de que Dios se hace hombre y ha-
bitó entre nosotros.

Por ahí va el misterio. La en-
carnación de Dios, exclusiva de
nuestra religión, a la que se dota
desde el cielo del don de la fe, es la
que con más transparente coheren-
cia, sienta las bases del verdadero
amor, de la verdadera libertad, de la
genuina justicia. Me acuerdo de la
vieja definición de justicia en el de-
recho Romano: Además de recor-
dar que no hay que lesionar al otro
y que hay que dar a cada uno lo su-
yo, nos ofrece algo más que nos-
otros, los creyentes, podemos
aportar para que la sociedad sea
más justa: Honeste vivere, o sea, vivir
honestamente.

Y después vendrá lo dicho: al-
teri non laedere et ius suum evique tri-
buere: Vivir honestamente no per-

judica al prójimo y dar a cada uno
lo suyo.

Menudo desafío. Pero hay
que arrancar de nuestro itinerario
espiritual cualquier asomo de
Mundanización. Y no sólo en la
conducta exterior. (Acordaros del
fariseo rezador, ocupando la por-
ción más ostentosa del templo, a
voz en grito, humillando al publi-
cano) sino en la sutil tentación del
graticismo que saca la jugosa rela-
ción con Dios. Y la más jugosa, si la
más jugosa y segura relación con
Dios, es acudir, una y mil veces al Je-
sús histórico que es Dios, aunque al-
gunos peritos digan otra cosa, y
comprometerlo con mi caída dura
en el tiempo, hijo de la Iglesia, con-
tento con mi comunión con ella,
agradecido y sabiendo, cómo acabo
de leer en San Justino (casi de la
“quinta” de Jesús de Nazaret) esto:
“Si alguien se atreve a decir que hay
un hombre que expresa lo que es
Dios, es que está rematadamente
(en latín perdite) loco”.

Vivir honestamente no
perjudica al prójimo y da

a cada uno lo suyo
L
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A VOSOTROS LOS JÓVENES

E refiero a la envidia,
uno de los siete peca-
dos capitales clasifica-

dos por los primeros cristianos
hace cientos de años. Podríamos
definirla como el deseo insacia-
ble de poseer algo que tiene el
prójimo y, al mismo tiempo, co-
mo anhelar el mal a ese prójimo
precisamente por tenerlo. Es de-
cir, lo que Dante Alligieri descri-
bió en La Divina Comedia como
“el amor por los propios bienes
pervertido al deseo de privar a
otros de los suyos”.

Hasta aquí la teoría. Ahora
detengámonos unos segundos a
pensar de qué manera nosotros
manifestamos la envidia. O, me-
jor dicho, nos dejamos invadir
por ella. Porque, como todo pe-
cado capital, resulta que es tan

hábil y tan maliciosa que muchas
veces no nos enteramos de su
presencia y de sus efectos noci-
vos hasta que nos ha envenenado
el alma.

La envidia
Existe envidia cuando un

compañero nuestro obtiene un
logro académico o profesional,
y nosotros no, y proferimos al-
guna maldición silenciosa;
cuando miramos con malos
ojos al que le va bien económi-
camente; cuando guardamos
rencor por el éxito social de al-
gún familiar o conocido; cuan-
do el miedo o la baja autoestima
nos impiden reconocer los mé-
ritos ajenos; cuando lanzamos
frases sarcásticas a fin de ridicu-
lizar al contrario; cuando nos

M

GUILLERMO CALLEJO GOENA

gcgoena@gmail.com

Miradas a lo ajeno

comparamos para reconfirmar
nuestra supuesta superioridad
en alguna cualidad; cuando
verbalizamos rumores infunda-
dos... y un largo etcétera.

Una dificultad añadida de la
envidia es su inmaterialidad: así
como hay imperfecciones que re-
sultan claras a los sentidos (un
robo, una mentira o un insulto),
en el caso de la envidia los límites
morales se difuminan bastante,
porque forman parte de cuestio-
nes mentales y de razonamientos
intangibles: ¿dónde termina la
simple y llana comparación y
empieza la envidia? ¿Cuándo se
pasa de la sana ambición a la co-
dicia desmedida?

La virtud opuesta a la envi-
dia es la caridad. Y la caridad se
resume en el mandamiento cris-

tiano extremo, de sobra conoci-
do por todos: amar a los demás
como a uno mismo. En este
mes, el de la Navidad, reflexio-
nemos con la Iglesia la conme-
moración de la llegada a la Tierra
de Dios Hijo, que, humilde,
desnudo y sencillo, quiso com-
batir la tristeza y el rencor que
gobernaba los corazones de la
raza humana con un amor since-
ro y limpio. 

La virtud opuesta a la
envidia es la caridad.

Y la caridad se
resume en el
mandamiento

cristiano extremo:
amar a los demás
como a uno mismo

Hay un sentimiento común a todos nosotros que, en mayor
o menor medida, experimentamos constantemente en
nuestro día a día. Más que un sentimiento, diría que se

trata de una auténtica pasión, porque es capaz de llevarnos
a decisiones y acciones muy lamentables y porque puede

adentrarse en lo más profundo de nuestro corazón.



En efecto, desde hace ya ca-
si ochocientos años no se detiene
la procesión de fieles que pere-
grinan a Padua para venerar la
tumba bendita del
Santo de los Mila-
gros, el Santo de to-
do el mundo. San
Antonio, aunque vi-
vió poco tiempo en
Padua porque su en-
cargo de ministro
Provincial le obliga-
ba a recorrer todos
los conventos de la
provincia religiosa,
siempre regresaba a
Padua con alegría y
en Padua quiso mo-
rir: esa fue su voluntad. La ciu-
dad no se podría entender sin san
Antonio. Allí no se dice “san An-
tonio” sino “el Santo” y todo el
mundo sabe quién es; no es ne-
cesario decir más.

Pero el peregrino que viene
a venerar la tumba del Santo pa-
sa siempre a la Capilla del Teso-
ro o de las Reliquias, donde se
conserva su lengua incorrupta y

el aparato vocal. Así podemos
entender porque se reza dicien-

do: hable a Dios por
mí tu lengua mila-
grosa. 

Cuando san
Buenaventura de
Bagnoregio, minis-
tro General de la
Orden, en abril de
1263 exhumó el
cuerpo del Santo pa-
ra trasladarlo al nue-
vo sepulcro en la ba-
sílica construída en
su honor, encontró,
no obstante haber
pasado treinta y dos

años de la muerte del Santo, la
lengua incorrupta, roja y fresca
aún y exclamó lleno de admira-
ción: Oh lengua bendita que siempre
has bendecido al Señor, y has hecho
que tantos lo bendijeran, ahora queda
manifiesto cuántos méritos tienes ante
Dios. Pidamos también nosotros
que no deje de interceder por
nosotros para que sean cumpli-
das nuestras peticiones. 
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Vida de San Antonio

PADRE JULIO V. M. GARCÍA, OFM CONVENTUAL

Eternidad bienaventurada:
Trecésima invocación

LA “TRECENA” A SAN ANTONIO

De la famosa oración de la
trecena vimos ya las diez
primeras invocaciones:  la
primera que lo declara
“Glorioso”, la segunda

“sabio”, la tercera
“piadoso”, la cuarta

“generoso Santo”, la quinta
“lirio de pureza”,

la sexta “intercesor para
recuperar la salud”, la

séptima, octava y novena, le
reconoce su ayuda para

alcanzar la felicidad eterna,
y las cuatro últimas

dedicadas a la
bienaventuranza eterna

Trecésima invocación
13. Oh, amadísimo san Anto-

nio, que tienes en Padua tu tumba
bendita, mira con benevolencia mis
necesidades; hable a Dios por mí tu
lengua milagrosa para que mis ora-
ciones sean acogidas y cumplidas.

La Trecena termina con esta
invocación que es un elogio, una
alabanza y un recordatorio al
Santo que continúa haciendo fa-
vores a sus devotos. 

La Trecena
termina con esta
invocación que es
un elogio, una
alabanza y un
recordatorio al

Santo que
continúa

haciendo favore a
sus devotos

¡Oh lengua
bendita que
siempre has
bendecido al

Señor!

San Buenaventura halla
la lengua de San

Antonio incorrupta, en la
exhumación de 1263.
Óleo de Fernandino

Suman, 1847. Sacristía
de la Basílica de Padua.
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AACTUALIDAD...CTUALIDAD...Punto de vista

Cuando celebramos el naci-
miento de Jesús, es importante que
meditemos sobre qué vino a traer a
nuestro mundo.

Dios, nuestro Padre, es infinito
y no podemos entenderlo desde
nuestra óptica material y nuestra in-
teligencia limitada. Nuestro Señor
Jesucristo es Dios hecho hombre pa-
ra que conozcamos la gran verdad,
que Dios nos ama y nos ha dotado de
capacidad para imitar a Cristo, para
amar a Dios y al prójimo y así hacer
de nuestra vida temporal, una vía ha-
cia la Vida Eterna.

La vida humana de Jesucristo
desde su Nacimiento en una misera-
ble cuadra de Belén hasta su terrible
Pasión y Muerte de Cruz es un con-
tinuo ejemplo de amor. Eso es lo
único que necesitamos saber de
Dios, que nos ama y quiere que ame-
mos como Cristo nos enseña.

Como cristianos debemos de-
sear para todas las personas su con-
versión, que descubran el amor de
Dios y que imiten a Cristo. Cuando
alguien abre los ojos de su espíritu a
Dios, que se hizo hombre para que
entendiéramos su amor, puede cam-
biar, amar y merecer ser amado. To-
dos nos beneficiamos al amar a todos
y rezar por quienes más antipáticos o
molestos nos resultan y esto puede

ser el mejor fruto navideño. 
En Navidad se mantiene la tra-

dición de montar en las iglesias y en
nuestros hogares el Belén, una repre-
sentación del Nacimiento de Nues-
tro Salvador y contemplando esas fi-
guras que se dirigen  a adorar al Ni-
ño, mientras suena algún villancico,
nos sentimos partícipes de la alegría
de aquellos humildes pastores que
recibieron el anuncio de un ángel, o
de aquellos sabios que entendieron
que debían seguir a una estrella que
marcaba su rumbo y todos ellos, en
un pobre portal, comprendieron que
la Buena Nueva, la felicidad que bus-
caban, era el amor que lo llenaba to-
do.

En nuestro tiempo y en los
pueblos más desarrollados, vivimos
rodeados de riquezas, pero el progre-
so de cada persona es bueno siempre
que no se convierta en nuestro obje-
tivo prioritario o único y olvidemos
que más allá de esta vida, de esta cor-
ta estancia, con sus alegrías y sus pe-
nas, nos espera el Cielo si atendemos
al mensaje transmitido por Jesucris-
to: Bienaventurados los misericor-
diosos, porque ellos alcanzarán mise-
ricordia.

Deseo a todos que esta Navi-
dad, sea un pequeño anticipo de la
felicidad eterna. 

Feliz Navidad 2019

El Papa Francisco recibió en
audiencia, en la tarde del 13 de
Noviembre de 2019, a Justin
Welby, Arzobispo anglicano de
Canterbury, junto con Ian Ernest,
arzobispo director del Centro An-
glicano de Roma y representante
ante la Santa Sede.

Durante las “conversaciones
amistosas, se mencionó la condi-
ción de los cristianos en el mun-
do, así como ciertas situaciones de
crisis internacional, en particular
la dolorosa situación en el sur de
Sudán”.

Tras concluir la reunión, el
Santo Padre y el arzobispo de
Canterbury acordaron que en el
caso de que la situación política
del país permita “la creación de
un gobierno de transición de
unidad nacional en los próximos
100 días, según el calendario es-
tablecido por el reciente acuerdo
firmado en Entebbe, Uganda, es

su intención visitar juntos el sur
de Sudán”.

La última ocasión en la que
Francisco y el arzobispo Welby se
encontraron fue en Abril 2019, du-
rante el retiro espiritual, en com-
promiso con la paz, dirigido al pre-
sidente de Sudán del Sur y 4 vice-
presidentes, junto a ocho miembros
del Consejo de Iglesias del país.

En las palabras que el Pontí-
fice pronunció al final del retiro,
expresó: “¡Nunca me cansaré de
repetir que la paz es posible!” en
el mencionado estado. Y también
manifestó su deseo de que todos
“sepan acoger la más alta vocación
de ser artesanos de la paz, en un
espíritu de fraternidad y solidari-
dad con cada miembro de nuestro
pueblo, un espíritu noble, recto,
firme y valiente en la búsqueda de
la paz, a través del diálogo, la ne-
gociación y el perdón” 

(Zenit - Oficina de Prensa de la Santa Sede) 

El Papa se reunió con
el arzobispo anglicano de Canterbury

CARLOS GONZÁLEZ FLÓREZ

El Cerro de los Ángeles
tendrá Adoración Permanente

El 24 de Noviembre, festivi-
dad de Cristo Rey, se clausuró el
Año Jubilar por el Centenario de

la Consagración de España al Sa-
grado Corazón de Jesús. Durante
todo este tiempo miles de perso-
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La policía ya investiga los he-
chos ocurridos el lunes 11 de No-
viembre alrededor de la 1:00 p.m.
(hora local) cuando desconocidos

ingresaron al monasterio ubicado
en la localidad de Malahide, en la
capital irlandesa, donde hicieron
grafitis en las paredes e insultaron

Vándalos profanan iglesia
de monasterio carmelita

En la Iglesia del toledano
Monasterio de Jerónimas de San
Pablo se presentó, el 30 de Octu-
bre, el programa de actos  conme-
morativos del XVI Centenario del
Tránsito de San Jerónimo. Se ce-
lebran los 16 siglos del tránsito o
muerte de este santo padre de la
Iglesia latina que acaecía el 30 de
septiembre del año 420.

En la presentación participa-
ron: la Madre Vicaria, Madre Te-
resa Goñi, el Delegado de la co-
munidad jerónima para la celebra-
ción del centenario, D. Roberto
Jiménez Silva y el sacerdote D. Jo-
sé Ramón Díaz Sánchez-Cid, Ca-
pellán del monasterio. El Delega-
do diocesano para la vida consa-
grada, D. Javier González Rojo,

XVI Centenario del Tránsito de San Jerónimo

a las monjas.
La noticia de la profanación

la dio el P. Jimmy McPartland, en
la iglesia St Anne durante una Mi-
sa. El sacerdote explicó que los
vándalos profanaron el templo,
que usualmente está abierto al pú-
blico, y gritaron “cosas muy horri-
bles” a las religiosas.

Un parroquiano que asiste
frecuentemente a la iglesia afecta-
da comentó al mismo medio que
“el triste resultado de todo esto es
que quienes quieren rezar en la
iglesia del convento ya no podrán
hacerlo libremente”.

“La capilla siempre ha estado
abierta durante el día para cual-
quiera que quiera ir a rezar o re-
flexionar. Ahora, debido a estas
acciones de unos cuantos vánda-
los, ya no podemos usar con liber-
tad estas hermosas instalaciones,

sino que tenemos
que pedir una lla-
ve”, comentó.

El diputado
Darragh O'Brien
comentó que el
incidente ha sido
“lamentable” y
que esto demuestras que debería
reabrirse la estación de policía de
Malahide y que debería funcionar
todos los días de la semana.

“Cualquier vandalismo es
malo, pero que se cometa contra
un grupo de religiosas ancianas es
lamentable. Desafortunadamente
nos hemos acostumbrado a los ro-
bos e irrupciones en el área, pero
este tipo de actos contra un mo-
nasterio –que profanan un lugar
religioso– es chocante”, lamentó
el diputado. 

(Aciprensa)

nas acudieron al Cerro de los Án-
geles para consagrarse a este Cora-
zón de Cristo.

Tal y como anunció la propia
diócesis de Getafe, como fruto de
este histórico jubileo y la renova-
ción de la Consagración de Espa-
ña, a partir de ahora se celebrará la
Adoración Eucarística Permanen-
te en la basílica del Cerro de los
Ángeles de Getafe.

El anuncio lo realizó el pro-
pio obispo, monseñor Ginés Gar-
cía Beltrán, en una carta en la que
dice que “queremos aprovechar
tantas gracias que el Señor ha que-
rido derramar este año entre nos-
otros. Queremos responder con
agradecimiento y entrega a tanta
bondad y misericordia del Cora-
zón de Jesús; no dejar que el amor
de Dios se pierda, sino que sirva
para la conversión y salvación de
todos los hombres”.

Por ello, explicó que “esta-
mos convencidos que la fecundi-
dad pastoral de toda acción de la
Iglesia parte de la centralidad de

Cristo en nuestra vida y de nues-
tra unión con Él. Por eso, nuestra
primera iniciativa al finalizar el
Año Jubilar quiere ser la Adora-
ción Eucarística diaria y perma-
nente, en la Basílica dedicada al
Corazón de Jesús en el Cerro de
los Ángeles”.

En su mensaje, el prelado
considera que “la adoración es la
respuesta y la expresión de mi de-
pendencia total a Dios centro de
mi vida y de la vida del mundo.
Adora el hombre libre que expre-
sa su amor a Aquel del que todo lo
ha recibido y al que todo quiere
entregarlo”.

Invitó a todos los fieles a
unirse a esta adoración “reservan-
do para el Señor alguna hora del
día, de la semana, del mes, para
hacer turnos de adoración”. Y re-
cordó que “el Señor nos ha de re-
galar muchas bendiciones con es-
ta Adoración, al tiempo que dará
fecundidad a nuestra diócesis y a
todas las iglesias de España”. 

(ReligionenLibertad)



cinto Guerrero, a quien se debe la
música de magníficas zarzuelas,
como "Los Gavilanes", "El hués-
ped del Sevillano" y "La rosa del
azafrán".

También hay que destacar la
figura del antiguo “seise” San
Alonso de Orozco (17.10.1500),
natural de Oropesa (Toledo), pa-
trón de los “Seises” de Toledo.

En las mismas Constitucio-
nes, en el número 14, el Cardenal
Silíceo ordena que los niños “sean
vestidos de ropas coloradas”, co-
mo actualmente visten: sotana ro-
ja y sobrepelliz blanco. 

El Colegio Nuestra Señora
de los Infantes, desde sus orígenes
tiene, como misión propia y fun-
dacional, la de contribuir con acó-
litos y escolanos a la dignidad del
culto y a la mayor solemnidad de

las ceremonias litúrgicas de la
Santa Iglesia Catedral Primada.

El colegio cuenta con alrede-
dor de 1.500 alumnos comprendi-
dos entre 1º de Educación Infantil
y 2º de Bachillerato. En el antiguo
edificio del S. XVI se inauguró en
Noviembre de 2014, tras una cui-
dada rehabilitación, un Museo de
Tapices, Textiles y Arte Sacro, fi-
lial del Museo de la Catedral de
Toledo. 

20 EL PAN DE LOS POBRES — DICIEMBRE 2019 DICIEMBRE 2019 —EL PAN DE LOS POBRES   21

AACTUALIDAD...CTUALIDAD...

realizó la presentación.
En palabras de la Priora del

monasterio de Toledo, Madre
María Jesús Mampilly, la inten-
ción de la comunidad es invitar a
todas las personas que quieran
acercarse a la figura de San Jeró-

nimo, “por eso, de manera ex-
traordinaria, complementaremos
nuestra vida de oración con una
especial actividad religiosa y cul-
tural en el monasterio.”

La música también tiene ca-
bida en estas celebraciones y tanto
las religiosas como los visitantes
que quieran acompañarlas, disfru-
tarán, entre otras, de interpreta-
ciones corales y música de órgano.

También se han programado
varias visitas a la iglesia del monas-
terio para conocer su arquitectura y
patrimonio, que serán comentadas
por dos guías toledanos. 

En Toledo funciona
el Colegio más antiguo de España

El Colegio de Nuestra Seño-
ra de los Infantes de Toledo (Es-
paña) fue fundado por el Carde-
nal Silíceo en el siglo XVI, con-
cretamente, el 22 de Julio de 1552.
El edificio, terminado ya en 1559,
no se construyó de nueva planta,
sino que fue fruto de la remodela-
ción de un inmueble ya existente. 

Su finalidad será la forma-
ción integral de unos niños, lla-
mados “cleriçones” que cantaban
y ayudaban en los actos litúrgicos
de la Catedral Primada de Toledo.
El 9 de Mayo de 1557 el mismo

cardenal firma las Constituciones,
por las que se regirá dicho colegio.
Hay noticias anteriores que se re-
montan al siglo XII de los servi-
cios de unos niños en la catedral
primada.

En el siglo XIX  los colegiales
becarios más célebres fueron: el
maestro de Música D. Guillermo
Cerceda y D. Francisco Sanz, can-
tor en la Capilla de Música del Pa-
lacio Real de Madrid, ambos na-
turales de Toledo. En el siglo XX
merece un recuerdo el antiguo
“seise” e ilustre compositor D. Ja-

Hace menos de 6 meses, 15
sacerdotes fueron ordenados en la
parroquia de San José, en Pringse-
wu, ciudad próxima de Bandar-
lampung, capital de Lampung, en
Indonesia.

El día 31 de octubre, en la
misma Indonesia, el país de ma-
yor población musulmana del
mundo, fue celebrada la ordena-
ción de 7 nuevos sacerdotes más.

La ordenación de los nuevos
presbíteros fue presidida por el
obispo de Malang, Mons. Henri-
cus Pidyarto Gunawan y contó
con la participación de más de 100
sacerdotes. Millares de fieles estu-
vieron presentes en la ceremonia
que fue realizada en la Catedral de
Nuestra Señora de Monte Car-
melo. 

(Infocatólica - Gaudium Press – 9.11.2019)

Siete nuevos sacerdotes ordenados en Indonesia
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ORRÍA el año de 1585,
era la noche del 7 de di-

ciembre. El Tercio del Maestre
de Campo Francisco Arias de
Bobadilla, compuesto por
5.000 hombres, está bloqueado
por la escuadra holandesa en la
Isla de Bommel. La situación
era desesperada para los tercios
españoles, pues además del es-
trechamiento del cerco se su-
maba la escasez de víveres y ro-
pas secas.

Para forzar la rendición,
los holandeses abren los diques
de los ríos e inundan el campa-
mento enemigo, no dejándoles
más tierra firme que el monte

de Empel, donde a duras penas
consiguen refugiarse.

En cierto momento, ca-
vando una trinchera, un solda-
do del Tercio encuentra ente-
rrada una tabla flamenca con la
imagen de la Inmaculada Con-
cepción. 

Ferrer Dalmau recoge el
emocionante momento en que
se forma este “fantasmagórico”
cortejo, para colocar la imagen
en un altar improvisado y, to-
mándolo como señal del cielo,
imploran su auxilio con gran
devoción.

Y esa noche ocurre algo
del todo inusual en las aguas 

El P. Giuseppe Gue-
rra C.M. nos informa,
desde Roma, de que el
Consejo de Teólogos
emitió una opinión uná-
nime y positiva sobre la
"Positio super virtutibus"
del Siervo de Dios San-
tiago Masarnau Fernán-
dez (1805-1882), Fundador y Pri-
mer Presidente de la Sociedad de
San Vicente de Paúl en España.

Este hecho significa que aho-
ra esperamos la Reunión de Car-
denales y el Decreto del Santo Pa-
dre que declare que el Siervo de
Dios ha practicado virtudes en un
grado heroico, momento desde el
que lo llamaremos "Venerable",
esperando un milagro para su be-
atificación.

Desde la SSVP en
España queremos tener
un recuerdo muy espe-
cial hacia Sor María Te-
resa Candelas H.C,
(Q.e.p.d.), Postuladora
para la Causa de Cano-
nización de D. Santiago
Masarnau, que falleció

poco después de completar su tra-
bajo y presentar la “Positio super
vita, virtutibus et fama sanctitatis
de D. Santiago”.

La noticia se ha conocido el
11 de Noviembre de 2019, justo
el día del 170 aniversario de la
fundación de SSVP en España. Ha
sido el mejor regalo para conti-
nuar con nuestra misión de amor
y servicio a las personas más nece-
sitadas. 

Augusto
Ferrer-Dalmau, 2015Santiago Masarnau será proclamado “Venerable”

En la noche del 13 de No-
viembre unos individuos sin
identificar entraron en la ermita
del Santo Sepulcro de la villa de
Tauste (Zaragoza) forzando una
ventana y prendieron  fuego, que-
dando destrozada por las llamas la
imagen de “Jesús con la cruz a

cuestas”.
El Arzobispo, los sacerdotes,

los fieles de la parroquia y los ve-
cinos del pueblo están honda-
mente afectados y preocupados
por esta situación de odio a la reli-
gión y de desprecio a su identidad
más profunda. 

Profanación en la ermita
del Santo Sepulcro de Tauste

El “milagro” de Empel

Pinceladas

AUGUSTO FERRER-DALMAU (Barcelona, 1964) es uno de los pinto-
res de mayor proyección en España. Su obra, ahora centrada en la te-
mática ecuestre militar, se ha convertido en un referente indiscutible.
A lo largo de su trayectoria profesional ha realizado exitosas exposi-
ciones en Madrid, Londres, París, Nueva York. A parte de coleccio-
nes particulares, su obra puede contemplarse en museos tales como,
el Museo de la Guardia Real, Museos de los regimientos Farnesio,
Lusitania, Numancia, Montesa, Alcántara, Asturias… y por supuesto

el Museo Histórico Militar. También en ayuntamientos e instituciones gubernamenta-
les puede verse la obra de este genial pintor.

C



del río Mosa: un viento frío
las hiela. ¡Es la respuesta a sus
plegarias!

El comandante español
no pierde un instante: en las

brumas de la noche, marcha
con sus hombres sobre el hie-

lo, aproximándose a los bu-
ques holandeses y los
ataca por sorpresa
hasta el amanecer.

La victoria es absoluta. “Hasta
parece que Dios es español al obrar
tan gran milagro”, dice el almi-
rante Hohenlohe-Neuens-
tein.

Aquel mismo día, entre
vítores y aclamaciones, la In-
maculada Concepción es pro-

clamada patrona de los
Tercios, actual infan-
tería española, y desde

entonces fiesta
nacional el día 8

de diciembre.
*      *      *

La Inmaculada sigue sien-
do fiesta en España gracias a la

Pinceladas
 sana reacción de un valiente

grupo de católicos andaluces,
liderado en Málaga por la Con-
desa de San Isidro, Doña Pegui
Benjumea Du Bois, que a

finales de 1988 habían conse-
guido oponer 50.000 firmas al
Real Decreto que con disfraza-
do pragmatismo (para evitar el

puente) eliminaba de un
plumazo nuestra fiesta
de mayor arraigo. 

Felipe Barandiarán
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Los borgoñones
Los borgoñeses ocupaban la re-

gión junto al mar Báltico. Al fin con-
siguieron penetrar dentro del Impe-
rio romano por la Renania, en Colo-
nia, Tréveris y Maguncia. Allí se ha-
llaban hacia el año 400, y en su con-
tacto con los cristianos habían apren-
dido el Evangelio. A mediados del si-
glo emigraron hacia la actual Saboya,
donde se asentaron definitivamente.

Invasiones de los visigodos
Después de repetidas tentati-

vas, rechazadas por Estilicón, Alarico
entró con los visigodos en Italia y sa-
queó a Roma. El año 410 le siguió
Ataulfo, quien se unió con los roma-
nos  y se dirigió con sus hordas al sur
de Francia, que conquistó, y luego
pasó a España. Asesinado en Barcelo-
na, le siguió Walia, en 415, iniciando
el reino visigodo.

Suevos, vándalos y alanos 
Procedentes del otro lado del

Rin, se pusieron en movimiento a
través de las Galias y llegaron a la
Septimania; pero, empujados por los
visigodos, entraron en España por el
extremo occidental de los Pirineos.
Los suevos se asentaron hacia el
Noroeste y los alanos hacia la Lusita-
nia, mientras los vándalos atravesa-
ron el centro y ocuparon todo el Sur.
Según parece, de aquí viene el nom-
bre de Vandalucia, o Andalucía.

Sin embargo, bien pronto, em-
pujados los vándalos por los visigo-
dos y llamados desde África por el
gobernador romano Bonifacio, pasa-

ron el Estrecho al mando de Gense-
rico, el año 429, y se apoderaron de
todas las posesiones romanas hasta
Cartago. Fueron el pueblo que en su
tránsito por España y luego en África
cometió más crueldades con los cris-
tianos, que ya han quedado como
prototipo de la crueldad. La tradición
refiere diversos martirios de este
tiempo.

En Italia
Italia fue el campo de batalla de

varios pueblos invasores. Los hunos,
capitaneados por Atila, hacia el año
430, invadieron el centro de Europa,
y después de vagar durante varios
años devastándolo todo, dieron, cerca
de Paris, la batalla de los Campos Ca-
taláunicos contra las fuerzas coaliga-
das dirigidas por Aecio. Volviendo
luego atrás, se dirigieron a Italia, don-
de fueron detenidos por San León
Magno el año 452. Muerto poco des-
pués su jefe, Atila, se deshizo aquel
conglomerado. También los vánda-
los, procedentes de áfrica, entraron
en Italia el año 475, al mando de
Genserico, y devastaron a Roma.

Los hérulos, capitaneados por
Odoacro, entraron en Roma cuando
reinaba Rómulo Augústulo, y el año
476 lo destronaron. Pero ellos, a su
vez, fueron vencidos por los ostrogo-
dos, los cuales se apoderaron de casi
toda Italia, bajo el mando de Teodo-
rico (471-526), el cual fundó un Es-
tado bastante considerable. 

Compendio de Historia de la Iglesia Católica
Bernardino Llorca, S.J.

NTRE los varios proble-
mas que este hecho históri-
co suscita, el primero es su

significación histórica. Precisamente
cuando, después de Teodosio I, el
Imperio se había cristianizado por
completo, cae sobre él esta avalancha
arrolladora, que no se detiene hasta
destruirlo. Ante este hecho, se expli-
ca se produjera una doble reacción.
Entre los paganos, una como satisfac-
ción, al ver cómo se hundía el Impe-
rio cristiano. Por el contrario, entre
éstos, una gran confusión de ideas y
como desconfianza en la Providen-
cia, que permitía tales calamidades.
En este ambiente se explica la obra de
San Agustín de Civitate Dei.

Pero en todo caso, ya que tu-
vieron lugar estos hechos, deben juz-
garse providenciales, pues los nuevos

pueblos inyectaron nueva vida al Im-
perio romano, mientras el Cristianis-
mo los convertía lentamente, hacién-
dolos portadores de la cultura católi-
ca en lo sucesivo.
Godos, ostrogodos y visigodos 

Los godos fueron los primeros
que entraron en contacto con el Cris-
tianismo. Se hallaban al Noroeste del
mar Negro, y en sus frecuentes in-
cursiones contra el Imperio romano
se llevaron consigo algunos esclavos
cristianos, de quienes aprendieron el
Evangelio. Pero quien influyó más en
su evangelización fue Ulfilas, o Wul-
filas (+ 383), quien trabajó varios de-
cenios entre ellos, aunque les enseñó
el Cristianismo arriano. Por eso las
dos ramas de los godos, los ostrogo-
dos y los visigodos, eran arrianas.

Los pueblos
invasores

Los pueblos
invasores
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indoeuropeos, llamados ordinariamente “bárbaros”, y, en
realidad, debemos reconocer en este acontecimiento uno

de los hechos más trascendentales de la Historia
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L asociacionismo obrero fue
otro de los aspectos que co-
bró un enorme impulso a

partir de la encíclica Rerum nova-
rum de León XIII, no sólo ya con
“Círculos de Obreros”, sino tam-
bién con sindicatos más encamina-
dos a una mejor defensa de sus dere-
chos e intereses y a la consecución de
un orden socio-económico cristia-
no. El obrerismo católico en Francia
alcanzó los 100.000 afiliados en
1913, y en el mismo año de la encí-
clica ya había reunido a 80.000 en
Italia, cifra que para 1918 se elevaría
hasta 800.000. En España movía a
unos 36.000 en 1895, pero la consti-
tución de sindicatos agrarios, con un
gran auge desde 1905, llevaría a reu-
nir 500.000 socios de la “Confedera-
ción Nacional Católico-Agraria” en
1919, los cuales representaban a dos
millones de personas; en 1923 eran
ya 600.000 las familias asociadas. El
movimiento social-católico alemán
contaba a finales del siglo XIX con
800.000 miembros encuadrados en
sindicatos y otras organizaciones.

La fuerza del catolicismo so-
cial en el mundo obrero fue impor-
tante en el campo rural y en centros
altamente industriales, como la alta
Silesia, el valle del Po, Milán, Tu-

rín, Barcelona, Bilbao, Oviedo, el
área de Hamm a Dunkerque… Si
bien nunca fue tan numeroso co-
mo el sindicalismo socialista y co-
munista, fue una fuerza considera-
ble en el mundo laboral y en algu-
nas regiones fue mayoritario, pues
lo cierto es que el predominio de
unas u otras alternativas obreras va-
riaba mucho según las zonas.

Presencia cristiana
En 1920 se fundó la “Confe-

deración Internacional de Sindica-
tos Cristianos” (C.I.S.C.), que en-
globaría tanto a sindicatos católicos
como protestantes. En 1968, por
indudable influencia del secularis-
mo de la época y por competencia
con la “Confederación Internacio-
nal de Organizaciones Sindicales
Libres” (C.I.O.L.S), surgida en
1949), cambió su nombre por el de
“Confederación Mundial del Tra-
bajo” (C.M.T.), lo que hizo eviden-
te la progresiva pérdida de su inspi-
ración socialcristiana. En 2006 se
dio paso a la creación de una nueva
entidad, la “Confederación Sindical
Internacional”. En España pertene-
ce a ella la “Unión Sindical Obre-
ra” (U.S.O.), también integrada en
la “Confederación Europea de Sin-

FUNDAMENTOS

dicatos”), que se fundó en 1961 de
forma clandestina por no hallarse
permitidos los sindicatos ajenos a la
“Organización Sindical” en el régi-
men de Franco. Nació en círculos
cristianos, pero después de la muer-
te de Franco y de la libre sindica-
ción, muchos de sus afiliados se pa-
saron al sindicato socialista U.G.T.
o al comunista “Comisiones Obre-
ras”, por lo que U.S.O. quedó muy
debilitada. Más tarde recuperaría
fuerza y se ha mantenido indepen-
diente de cualquier partido político,
aunque en años recientes fue evi-
dente su tendencia hacia el “Partido
Popular”. Es el único sindicato de
ámbito estatal en España que tiene
una caja de resistencia y solidaridad
para sus afiliados con carácter per-
manente para ayudarles en caso de
necesidad. Su líder más destacado
durante muchos años ha sido Ma-
nuel Zaguirre.

Polonia – Lech Walesa
La figura más relevante del

sindicalismo católico en los tiempos
recientes ha sido Lech Walesa (na-
ció en 1943), electricista de los asti-
lleros de Gdansk y organizador del
sindicato “Solidaridad” (“Solidar-

nosc”), que, en los años 70 y 80 del
siglo XX, protagonizó en Polonia la
defensa de los obreros, de la inde-
pendencia nacional frente al yugo
soviético, de la libertad y de la fe. Su
figura y su influencia masiva resul-
taron molestos a los comunistas,
pues dejaba en evidencia que aque-
llo no era el “paraíso” proletario que
el marxismo vociferaba en su pro-
paganda.

Walesa estuvo en prisión en
varias ocasiones, pero eso no hacía
sino aumentar su prestigio nacional
e internacional (“Premio Nobel de
la Paz” en 1983). Con el paso de los
años, se le debe considerar, junto
con el papa San Juan Pablo II (con
quien siempre estuvo muy unido) y
con otras personalidades, como uno
de los principales artífices de la caí-
da del “Telón de Acero”. En 1990 se
convertiría en presidente de una
Polonia libre, pero aún con una
fuerte presencia de antiguos comu-
nistas en la política, y hubo de en-
frentarse a la grandísima dificultad
de sacar adelante a una nación en si-
tuación de miseria por la larga expe-
riencia marxista y a la que ahora lle-
gaba avasalladoramente el Occiden-
te con sus empresas y sus propues-
tas capitalistas y consumistas. Sería
tiempo después cuando los suceso-
res de Walesa pudieran afrontar con
mayor éxito todos estos problemas,
tanto desde el gobierno como en los
momentos en que se han encontra-
do en la oposición. 

E

DOCTRINA SOCIAL CATÓLICA EN LA EDAD CONTEMPORÁNEA
La fuerza del

catolicismo social en el
mundo obrero fue

importante en el campo
rural y en centros

altamente industriales
FR. SANTIAGO CANTERA MONTENEGRO O.S.B.

Asociacionismo
obrero católico
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ORETO es un pequeño
municipio italiano, de la
provincia de Ancona, en

las Marcas, frente al mar Adriáti-
co. Su origen y su gloria se debe a
venerarse entre sus muros la San-
ta Casa de la Virgen María. Allí
posó a finales del año 1296, sin ci-
miento alguno, en medio de un
camino vecinal, trasladada mila-
grosamente por los ángeles. De
ahí que sea la patrona de la avia-
ción.

La casa de la Virgen
estaba formada por tres
paredes de ladrillo,

adosadas a una cueva excavada en
la roca (que se encuentra en Tie-
rra Santa, en la Basílica de la
Anunciación de Nazaret). Era un
tipo de construcción, humilde,
muy común en Israel en aquella
época. 

Pertenecía a los padres  de la
Virgen, Joaquín y Ana. Allí nació
y tuvo el anuncio del Ángel, y, con
su “hágase en mí, según tu voluntad”,
la Encarnación del Verbo. Sus pa-
redes vieron crecer al Niño Jesús,

y acogieron el último alien-
to de vida del bendito
patriarca San José.

PLINIO ANTONIO RODRÍGUEZ FERREIRA

L
Loreto, y la casa de la Virgen
ALLÍ SE OPERÓ LA ENCARNACIÓN DEL VERBO

PRÁCTICAS PIADOSAS

L mes de Diciembre
está marcado, en la
Historia de la humani-

dad, por el Nacimiento del Ni-
ño-Dios, en el portal de Belén.
Son muchos los católicos que,
anualmente peregrinan a Israel,
para visitar los lugares donde
desarrolló su vida Jesucristo y la
Sagrada Familia. Esta peregri-
nación ha sido el objetivo en su
día de muchos santos.

Cierto, que mucha gente,
por mil circunstancias, no
puede llegar hasta Tierra Santa
y mantiene el recuerdo de la ve-
nida al mundo de Dios, en la
segunda persona de la Santísi-
ma Trinidad, festejando la Na-
vidad y la Semana Santa, que
gracias a Dios, en España, hasta
en el más recóndito lugar de
nuestra geografía, siguen siendo
motivo de grandes fiestas reli-
giosas y populares.

La costumbre de montar
el Nacimiento, con más o me-
nos figuras, pero sin que falte el
“portal”, es un motivo de ale-
gría para todos, sobre todo para
los más pequeños, al tiempo
que sirve, durante su montaje y
la Navidad, de punto de en-

cuentro, con oraciones y canto
de villancicos.

No dejemos de hacer el
esfuerzo de montar el Naci-
miento; en muchas familias jó-
venes el contenido del mismo
se va incrementando con el pa-
so de los años; primero se pone
el portal de Belén, con las tres
figuras de la Sagrada Familia, la
mula y el buey, al año siguiente
se amplía con los tres Reyes
Magos, algún pastor y ovejas.
Los “especialistas belenistas” a
esto le llaman un Nacimiento
popular, el que, normalmente
se instala en una casa.

En muchas familias, las fi-
guras del Nacimiento, van pa-
sando de padres a hijos, estos
últimos, si son varios hermanos
reciben partes de aquel Naci-
miento, que van completando.
En cualquier caso, no dejemos
de dedicar un recuerdo, muy
especial, en estas navidades al
nacimiento del Niño-Dios, ins-
talando al menos las figuras
principales (el Niño Jesús se
coloca el día 24 en la Noche-
buena) y pidámosle que inter-
ceda por nuestras familias y Es-
paña. 

Una costumbre que no hay
que perder: el Nacimiento
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E
LUIS FERNANDO DE ZAYAS Y ARANCIBIA

“Traslación de la Santa Casa”
Francesco Foschi, s. XVIII.
Pinacoteca del Santuario ,
Loreto (Italia).
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Misteriosa
Traslación

Unos días an-
tes de la derrota fi-
nal del ejército cru-
zado en Tierra San-
ta, en la noche del 9
al 10 de mayo de
1291 la Santa Casa
de la Virgen desapa-
reció inexplicable-
mente. Varios pere-
grinos que llegaron
poco después así lo atestiguaron.

Los muros benditos inicia-
ron un asombroso itinerario, po-
sando primeramente, esa misma
noche, en Tarseto (en Dalmacia,
Croacia), llegó a Ancona, que en
ese momento era el puerto más
importante de los Estados Pontifi-
cios. Tres años más tarde, el 10 de
diciembre de 1294 aparecerían
transportados de nuevo, milagro-
samente, a la ribera opuesta del
Adriático, a Italia, entre un bos-
que de laureles. De allí el nombre
de Loreto (del latín Lauretum: lu-
gar poblado de laureles). Y así
hasta cinco veces hasta su actual
ubicación, que sucedió a finales
de 1296. 

La corriente crítica actual, a
la que se cuesta creer en el poder
de Dios, se inclina a pensar que
los tres muros que conforman la
Santa Casa fueron desmontados a

prisa por los
cruzados y
traídos en navío. Hay muchas in-
verosimilitudes en esta peculiar
hipótesis, pero, no entraré en la
controversia. De lo que nadie du-
da, es de la autenticidad de las
benditas paredes.
Corazón de la cristiandad

Desde los orígenes del cris-
tianismo la Casa de la Virgen, aún
en vida, se transformó en un lugar
de culto y peregrinación.  Con el
tiempo, sufrió algunas transfor-
maciones, para acomodar la gran
afluencia de fieles. Se la cobijó ba-
jo una basílica, primero de cons-
trucción bizantina y luego cruza-
da. El celo de algunos devotos
provocó la desaparición de algu-
nos ladrillos que luego tuvieron
que ser repuestos. Pero es un he-
cho cierto e innegable que duran-
te siglos la morada de la Virgen

ITINERARIOS

fue preservada de todo peligro.
Incluso en 1263, cuando los ejér-
citos islámicos arrasaron la Basíli-
ca de la Anunciación, la Casa San-
ta, que estaba debajo de esta, se
salvó.

“Auténtico corazón mariano
de la cristiandad”, en palabras de
Juan Pablo II, el santuario ha sido
durante siglos, y sigue siendo hoy
en día, uno de los más importan-
tes lugares de peregrinación del
mundo católico. Ha sido visitado
por cerca de 200 santos y beatos y
por numerosos pontífices.

El 10 de diciembre se con-
memora litúrgicamente la trasla-

ción de la Santa Casa.
En Loreto se en-
cienden grandes

hogueras

en la víspera, para rezar el rosario
en torno al fuego y cantar las leta-
nías a la Virgen y canciones popu-
lares. Y se conserva la tradición de
poner en las casas al menos una
luz, generalmente de vela, en el
alféizar de la ventana.
Curiosidades y hallazgos
recientes

Las excavaciones arqueológi-
cas de los años sesenta, mostraron
cómo la Santa Casa carecía de ci-
mientos, e incluso se había asenta-
do sobre un camino sin allanar,
sobre un surco que deja en el aire
parte de una de las paredes. Y
cuando se comparan las dimen-
siones y características de los ci-
mientos de la Santa Casa, en Na-
zaret, con las paredes de Loreto,
coinciden perfectamente.

Curioso hallazgo también, el
de cinco cruces de tela roja, insig-
nias de los peregrinos cruzados,
entre las piedras, bajo la ventana
de la Anunciación. En las mismas
excavaciones, se descubrió un
huevo de avestruz y algunas mo-
nedas de Guido II de la Roche,
duque de Atenas (1287-1308). 

Datos útiles:
– Web oficial del Santuario:
https://santuarioloreto.it/

Para saber más:
– “Il Miracolo della Santa Casa di Loreto”.
Federico Catani. Editado por Luci sull’Est,
2018. Edición rícamente ilustrada.

Las tres paredes de la
Santa Casa, en Loreto.

La gruta de la Santa Casa,
Basílica de Nazaret.

Dos de las cinco
cruces
encontradas
junto a la
ventana de la
Anunciación.
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Una lectura atenta del evan-
gelio nos muestra que Jesús no
sólo hizo y dijo muchas cosas.
Como cualquier persona –era
Dios y hombre– tenía una forma
de ser, una personalidad, y eso se
reflejaba en la manera de tratar a
los demás, de hablarles e, incluso,

de mirarles. La mirada de Jesús
hacía que se sintiesen queridos,
con ganas de ser mejores y, en
muchas ocasiones, incluso les lle-
vaba a dejarlo todo y seguirle.

El autor parte de esta idea y
plantea dos preguntas a los chicos
jóvenes entre 13 y 16 años y a

Autor: FCO. JAVIER INSA GÓMEZ / Edit: Palabra /
Pág.: 160 / P.V.P. 10.90 euros.

Mirar con los ojos de Jesús

Una pizca de alegría...
siempre que sea honda
Autor: MAURIZIO MIRILLI / Edit: RIALP / Pág.: 78 / P.V.P. 10 euros

Todo el mundo
busca la felicidad,

poseer un corazón colmado. Pero la
alegría plena se encuentra en luga-
res desconcertantes. El Papa Fran-
cisco prologa este pequeño libro, y
defiende que esa alegría se alcanza
si hacemos protagonistas de nues-
tras vidas a aquellos que la sociedad
rechaza. 

Por otra parte, Mirilli defien-
de la alegría de perdonar y de ser

perdonado, sobre todo por Dios,
rechazando tantas satisfacciones
efímeras de un mundo obsesiona-
do por lo momentáneo. 

Maurizio Mirilli (Mesagne,
1970) es sacerdote de la diócesis de
Roma, licenciado en Estadística por
la Universidad de La Sapienza, y en
Filosofía y Teología por la U. Late-
ranense. Dirige el Servicio de Pas-
toral Juvenil de la diócesis de Ro-
ma. 

¡ATENCIÓN SUSCRIPTORES!

EL PAN DE LOS POBRES ofrece los libros
que aparecen en esta Sección, con un
descuento del 5% y sin gastos de envío.

ÁNGEL ANTONIO REQUENA

LIBROS

quienes se ocupan de su forma-
ción cristiana: ¿Te gustaría tener
la mirada de Jesús? ¿Te gustaría
querer a todos de esa manera? La
única forma de conseguirlo es
imitar su mirada y su vida limpia,
así como su forma de actuar y sus
sentimientos. Solo de esta mane-
ra, uno llega a ser mejor amigo y,
sobre todo, a estar más cerca del
Padre. Ya lo prometió el propio
Jesús: “bienaventurados los lim-

pios de corazón, porque verán a
Dios” (Mt. 5, 8).

Francisco Javier Insa Gómez
es sacerdote. Trabaja como profe-
sor en la Universidad Pontificia de
la Santa Cruz (Roma) y previa-
mente ejerció como médico psi-
quiatra. Además de su trabajo pas-
toral con personas de todas las eda-
des, se dedica al estudio de la bioé-
tica y de la psicología aplicada a la
formación cristiana. 

El pago de las suscripciones...
 DOMICILIACIÓN BANCARIA – Basta con

llamar por teléfono (944 156 920) a nuestras oficinas e
indicar el Número de Cuenta Corriente, en que se de-
sea cargar la suscripción. También se puede enviar un
correo electrónico a: panpobres@elpandelospobres.com
o a través de nuestra WEB www.elpandelospobres.com

 TRANSFERENCIA BANCARIA – Es un mé-
todo práctico, ya que se puede hacer desde casa, aunque
suele tener el gasto de la comisión, que cobra el banco.

 INGRESO EN CUENTA CORRIENTE -

— Nuestra cuenta corriente es: — 
BBVA: ES10-0182-4700-1702-0033-2137

En el espacio “Concepto”, poner muy claro nombre y 2 apelli-
dos del suscriptor. ¡Muchas gracias!

–CONSEJOS PARA LLEVAR UNA VIDA LIMPIA EN EL SIGLO XXI–

Causa de Canonización de Santiago Masarnau
Fundador de la Sociedad San Vicente de Paúl en España

Para su beatificación sólo falta el reconocimiento de
un milagro. Las personas que reciban gracias a través de su
intercesión, rogamos las comuniquen a la sede de la Socie-
dad de San Vicente de Paul, c/ San Pedro, 3 - 2ª planta.
28014 Madrid ó  a: postuladora@ssvp.es 
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Una gracia más, que tenemos
que agradecer a nuestro santo Pa-
trono: llegar, si Dios quiere, en el
año 2020 a la celebración de 125
aniversario de la aparición de la re-

vista el 13 de Junio de 1896. Quere-
mos en 2020 tener la oportunidad
de ponernos en contacto con mu-
chos de nuestros suscriptores, que
son varias decenas de millar. 

Un año más, el 11 de No-
viembre, a las 8,30 de la mañana,
tuvimos la gracia de asistir a la San-
ta Misa, celebrada por D. Diogo
Corrëa, junto a D. Felipe Barandia-
rán, en la cripta de la iglesia de San
Antonio de Lisboa.

Hay que resaltar la gran reper-
cusión que esta celebración de mi-
sas, todos los días del mes de No-
viembre, tiene entre los miembros
de la gran familia de EL PAN DE LOS
POBRES, que nos envía, a miles, sus
intenciones, que llevamos a Lisboa,
para presentarlas al Santo, durante
la celebración de la Santa Misa. 

La presencia del calendario
de San Antonio en nuestros hoga-
res y oficinas es una manera de te-
nerle presente en nuestras vidas y
de hacer apostolado.

En Septiembre, se inició el
envío del Calendario  2020 a todos
aquellos suscriptores y devotos de
San Antonio, que lo reciben todos
los años.

Si no lo has recibido, o quie-
res conseguir más ejemplares, no
tienes más que llamar al teléfono
de EL PAN DE LOS POBRES, 944
156 920, enviarnos un correo
electrónico a panpobres@elpande-
lospobres.com ó entrar en nuestra
WEB (www.elpandelospobres.com) y
cumplimentar el pedido
de los que quieras. 
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125 aniversario

Calendario de
San Antonio 2020
366 días bajo su protección

FFoorrmmaattoo  aabbiieerrttoo
ssoobbrree  llaa  ppaarreedd::

3333  xx  2233  ccmm

FFaasseess  ddee  llaa  LLuunnaa

EEssppaacciioo  ppaarraa  aannoottaacciioonneess

SSaannttoo  ddeell  ddííaa

Suscripciones – nuevo precio anual: 16 euros
Queremos recordar, lo que

ya indicamos en la revista de Agos-
to-Septiembre 2019, que la subida
de las tarifas de Correos, capítulo
muy importante (30%) de los gas-
tos de administración de la Obra
de El Pan de los Pobres, nos obli-
ga, para seguir manteniendo ade-
cuadamente la gestión, a revisar las
suscripciones a la revista, que, a
partir de 2020, quedarán de la si-

guiente manera:
• Ordinaria: 16 Euros
• Bienhechor: 25 Euros
• Extranjero: 25 Euros
Como ha sido costumbre, a

lo largo de nuestra existencia, a
aquellas personas, que por las cir-
cunstancias que fueren, no les
venga bien abonar la diferencia, sa-
ben que la seguirán recibiendo
gratuitamente. Muchas gracias. 

En nuestra “tienda”
ofrecemos, en condiciones
ventajosas: objetos religio-
sos que son útiles para re-
marcar la devoción al Santo
(medallas, rosarios, etc.) y li-

bros editados por
nosotros (Devocio-
nario, Vida de San
Antonio, etc.) o de
otras editoriales.

La “tienda” de EL PAN DE LOS POBRES

www.elpandelospobres.com

Misas en la iglesia de San Antonio de Lisboa
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¡GRACIAS, SAN ANTONIO!

favor concedido y que me siga ayudando.
E.S.M.; Burgos - Doy gracias a San Anto-
nio, por los favores recibidos y esperando
nos siga protegiendo a mis hijos y a mí,
mando limosna prometida. P.C.M.; Gijón
(Asturias) - Gracias San Antonio por re-
solverme el tema de contribución de ha-
cienda. J.M.P.G.;Hospitalet de Llobregat
(Barcelona) - Donativo en agradecimiento
a San Antonio por los favores concedidos
durante el año. Francisco Quilez; Junza-
no (Huesca) - Doy gracias a San Antonio
por los muchos favores recibidos y por
otro que estoy pidiendo y que espero que
también me lo conceda. Cumplo lo prome-
tido y doy la limosna ofrecida. A.L.V.; La-
raño (Coruña A) - Donativo en agradeci-
miento a San Antonio por favores recibi-
dos. José Manuel Vivero; Madrid - Doy
gracias a San Antonio por haberme ayuda-
do a encontrar un objeto perdido y le pido
que me conceda el favor que le estoy pi-
diendo que es muy importante para mí.
Envío el donativo ofrecido cumpliendo lo
prometido. Encarna Gullón;Madrid - Por
la recuperación de mi marido, de mi nieto
Fernán y por la mía, para que alcancemos
una paz plena. Pilar Vázquez Nogueira;
Madrid - Doy gracias a San Antonio por
todos los favores que nos concede. Envío
donativo ofrecido pidiendo que nos siga
ayudando a toda la familia. M.A.G.; Mont-
blanc (Tarragona) - Doy gracias a San An-
tonio, por varios favores recibidos, muy
agradecida envío donativo ofrecido y le pi-
do nos siga protegiendo. Una Devota; Na-
valcan (Toledo) - Doy gracias a San Anto-
nio, al Corazón de Jesús y a la Santísima
Virgen por varios favores que les he pedi-
do de gran importancia para mí y que me
han sido concedidos. Pido que nos sigan
protegiendo a toda la familia, nos conce-
dan salud y que mis nietos vayan encon-
trando el trabajo que necesitan y para el
que se han estado preparando. Envío dona-
tivo ofrecido. María Sánchez; Orgaz (To-
ledo) - Doy gracias a San Antonio por su

intercesión al Espíritu Santo por haberme
ayudado en un grave problema que se ha
solucionado. Muy agradecida y pidiendo
que nos sigan ayudando a todos, envío el
donativo ofrecido. P.M.V; Pinto (Madrid)
- Donativo en agradecimiento a San Anto-
nio por un gran favor concedido. Le pido
nos siga protegiendo. Benilde Martín; Po-
zaldez (Valladolid) - Doy gracias a San
Antonio y mas Santos de mi devoción, por
sacar mi hija Alba, la plaza en las oposi-
ciones de maestra. Muy agradecida envío
donativo. María Carmen Sanz; Puebla de
Almoradiel La (Toledo) - Enviamos do-
nativo ofrecido por las gracias obtenidas
por intercesión de San Antonio, cumplien-
do así lo ofrecido y pedimos que nos siga
protegiendo y ayudando como hasta ahora.
Juana y Pablo; Puzol (Valencia) - Doy
gracias a San Antonio por haber aprobado
mi hijo unas oposiciones y esperando que
le siga ayudando en las siguientes pruebas
que tiene que realizar, cumplo lo prometi-
do y envío el donativo ofrecido. Carmen
García; Saldaña (Palencia) - Donativo en
agradecimiento a San Antonio por favores
recibidos y deseando que me siga ayudan-
do a toda mi familia y a mí. P. Collazos;
San Esteban del Valle (Ávila) - Doy gra-
cias a San Antonio de Padua por haber
aprobado mi nieta el examen. Mando do-
nativo en agradecimiento. Margarita Gon-
zález; San Román de la Vega (León) -
Doy gracias a San Antonio, al Sagrado Co-
razón de Jesús y a la Virgen Santísima por
todo lo que nos han ayudado y para que
nos sigan ayudando siempre. Mando mi
donativo ofrecido. Evangelina Figueras;
Sanahuja (Lleida) - Donativo en agrade-
cimiento a San Antonio, por favores reci-
bidos. Rosario Cinca; Santurtzi (Vizca-
ya) - Donativo a San Antonio y a San Ono-
fre por los favores recibidos. Margarita;
Santurtzi (Vizcaya) - Doy gracias a San
Antonio, me acompañó en el juicio y lo
gané. E.G.G.; Sanxenxo (Pontevedra) -
Doy gracias a San Antonio, por los favores

Ainsa (Huesca) - Doy gracias a Dios y a
San Antonio por haber salido bien de la in-
tervención que me realizaron y de la bue-
na recuperación. Muy agradecida en-
vío el donativo ofrecido y pido
que me sigan ayudando como
hasta ahora. B. S.; Albelda
(Huesca) - Doy gracias a
San Antonio por aprobar
mis nietos el curso y mi
nieta el permiso de condu-
cir, mando el donativo pro-
metido, pidiendo a San An-
tonio que nos siga prote-
giendo. Pilar Lledos; Alber-
ca de Záncara (Cuenca) - En
agradecimiento por todos los fa-
vores. Mando mi limos-
na. Ana Olivares; Alco-
bendas (Madrid) - Da-
mos gracias a San Anto-
nio por los favores recibi-
dos, esperando que nos
siga protegiendo, mando
donativo. María Teresa y
Mariano; Alcora (Caste-
llón) - Doy gracias a San
Antonio por todos los fa-
vores recibidos, mando
donativo en agradeci-
miento. Una Devota; Ba-
rakaldo (Bizkaia) - Da-
mos gracias a San Anto-
nio por la curación de un
familiar. Muy agradeci-
dos enviamos la limosna
ofrecida y le pedimos que
nos siga protegiendo a toda la familia.
Mari y Lorenzo; Basauri (Vizcaya) - Doy
gracias a San Antonio y a todos los Santos
de mi devoción por mis dos amigas. Por

Nuria que aprobó unas oposiciones y pido
por Isabel para que se le arreglen los pro-
blemas que tiene y para que disfrute de la

jubilación un amigo. Doy la limosna
ofrecida y pido que me siga pro-
tegiendo. Mari Carmen León;
Betxi (Castellón) - Doy gra-
cias a San Antonio por ha-
berme iluminado en un pro-
blema. Fernando Ramón
Meneu; Bilbao (Vizcaya) -
Doy gracias a San Antonio,
por salir bien mi hija de
una operación de ojos. I.A.;
Bilbao (Vizcaya) - Doy gra-

cias a San Antonio y a San
Pancracio por haber salido bien

mi hija Maite de una
operación, y que se recu-
pere totalmente. Doy mi
limosna. Engracia Ló-
pez; Bilbao (Vizcaya) -
Doy gracias al Sagrado
Corazón de Jesús, a la
Virgen Milagrosa, a San
Antonio, a Santa Rita y
al Niño Dios de Belén
por haber salido bien de
la operación y habérse-
me resuelto satisfactoria-
mente los problemas del
posoperatorio, les ruego
que me siga recuperan-
do. También le ruego, les
pido por la salud, tam-
bién les pido para que le
salga bien la interven-

ción de mi marido. Cumplo lo prometido.
M.S.; Bonillo El (Albacete) - Doy gracias
a San Antonio, el Cristo de los Milagros y
todos los Santos de mi devoción, por un

Gracias obtenidas

* Conforme al Decreto de Urbano VIII, declaramos que a las gracias que  publicamos en nuestra Revista
no les damos más valor que el puramente  histórico, sujetándonos en todo a las decisiones de la Iglesia.

ORACIÓN
Gloriosísimo

San Antonio de Padua,
que por vuestro increíble
poder, recibido de Dios
nuestro Señor, obráis

tantos milagros y sois la
admiración del mundo,
a Vos acudo y suplico que
me alcancéis lo que os pido,
si es voluntad del Señor y
de María Santísima,
y lo más conveniente

para mi alma.
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MISAS / AYUDA A SACERDOTES

 LA IMPORTANCIA DE ORAR POR LOS DIFUNTOS

Desde su fundación, la Obra de EL PAN DE LOS PO-
BRES se ha preocupado de encargar misas por los suscripto-
res difuntos, al tiempo que ayuda a los sacerdotes, en su labor
pastoral, entregándoles estipendios por la celebración de las misas que nos
encargan nuestros suscriptores.

A todos os agradecemos el apoyo a esta obra de Caridad
espiritual (orar por los difuntos) y material (ayudar a nuestros sacerdotes).
Misa ordinaria: 10 euros. Novena: 99 euros / Misas Gregorianas (30
misas en 30 días seguidos): 12 euros/Misa: 360 euros/tanda.

 OS INFORMAMOS

• En el mes de Noviembre 2019, se han celebrado 419 Misas Or-
dinarias, 8 Novenas y 3 tandas de Misas Gregorianas. Total Misas encar-
gadas: 581 y se han entregado 6.602 euros.

Almería: S.C.D. 20; Arenys de Mar
(Barcelona): M.V.F. 30; Argamasilla de
Alba (Ciudad Real): C.S.R. 40; Arzúa
(Coruña A): J.R.C.R. 181; Azlor (Hues-
ca): C.P.T. 10; Azlor (Huesca): C.P.T. 10;
Barakaldo (Vizcaya): T.M.V. 30; Barce-
lona: R.B.P. 10; R.I.K. 170; R.I.K. 140;
Benasque (Huesca): A.M.F. 20; Bezanes
(Asturias): J.V.C. 10; Bilbao (Vizcaya):
H.A.D. 10; I.A.H. 10; O.D.E.P.D.L.P.
1600; Boadilla del Monte (Madrid):
J.M.C.G. 30; Boya (Zamora): C.B.G. 20;
Burgos: M.G.F.E. 10; Campillo El (Va-
lladolid): S.P.T. 10; CoruñaA: M.L.M.C.
30; Cucho (Burgos): M.A.D.L.P. 160;
Cuenca: P.S.C. 20; Chantada (Lugo):
P.Y.V.F.F. 10; Getafe (Madrid): B.M.J.
40; Getafe (Madrid): V.M.L. 20; Huer-
gas de Gordon (León): A.A.S. 10; Lalín
(Pontevedra): M.P.V.V. 10; León: O.P.A.
20; Lleida: M.R.O. 50; Madrid: D.Y.A.
10; M.L.M. 10; E.A.A. 30; C.L.P. 10;
M.R.L.M.D.E. 50; A.F.F. 20; J.O.C. 20;
M.D.D. 20; S.C.R. 210; A.L.M. 10; Mo-
aña (Pontevedra): L.P.S. 10; Ogijares
(Granada): C.C.Z. 10; Ourense: C.P.V.
20; Outomuro (Ourense): M.B.F. 20;

Oviedo (Asturias): P.L.M. 50; C.P.M.
300; Pola de Allande (Asturias): E.S.O.
10; Rojales (Alicante): A.L.S. 20; Salas
(Asturias): M.F.F. 30; San Cipriano del
Condado (León): M.C.G. 10; Sanxenxo
(Pontevedra): M.A.F.C. 20; Segovia:
T.S.R. 60; Solsona (Lleida): C.V.A. 10;
Taradell (Barcelona): M.A.S.R.A. 20;
Urdax (Navarra): I.I.D. 380; Urduliz
(Vizcaya): A.M.R.R. 50; Usurbil (Gui-
púzcoa): F.U.I. 20; Vegadeo (Asturias):
A.L.L. 20; C.P.L. 40; Viana do Bolo (Ou-
rense): I.L.L. 40; Vigo (Pontevedra):
B.V.P. 10; Villaviciosa (Asturias):
C.M.L. 10. 

NOVENAS

Arzua (Coruña A): J.R.C.R. 99; Costoia
(Ourense): F.O.R. 99; Chantada (Lugo):
A.G.P. 99; Madrid: E.D.C.A. 99;
M.D.S.M. 99; P.M.L. 99; Nigran (Ponte-
vedra): C.G.F. 99; Ourense: M.F.L. 99.

MISAS GREGORIANAS

Roche Sur Yon La (France): M.M.P.M.
360; Sutton Coldfield (Reino Unido):
I.P.R. 360; Tui (Pontevedra): J.J.V.S.
360. 

recibidos y le pido que siga favoreciendo.
María Aurelia Folgar; Sevilla - Doy Gra-
cias a San Antonio, por los favores recibi-
dos y esperando siga ayudando a todos
mis nietos en la salud, trabajo y estudios,
mando mi donativo. María Delgado; Ta-
rragona - Doy gracias a San Antonio y a
la Virgen de Fátima por haber nacido mi
bisnieto sano, por el parto de mi nieta, por
el trabajo de mis hijos y por más favores
recibidos. Mando el donativo para los po-
bres de San Antonio, y pido que nos siga
protegiendo. M. S. F; Tarragona - Gra-
cias a San Antonio y a Santos de mi devo-
ción, por haber salido bien unas pruebas
médicas de mi hija, por este y otros favo-
res recibidos, mando el donativo, y pido
que nos siga protegiendo. C. F; Toledo -
Doy Gracias a San Antonio y a San Judas
Tadeo por todos los favores recibidos.
Mando limosna. Miguel Luján; Valdemo-
ro (Madrid) - Doy gracias a San Antonio,
a San José, a la Virgen María y a Jesús,
por todos los favores recibidos, y para que

nos sigan protegiendo a mis hijos y a mí.
Josefina Mercado; Valencia - En acción
de gracias al Cristo a la Virgen, a San Ra-
món Nonato y a San Antonio, por haber
dado a luz mi hija a un niño precioso, re-
galo de Dios, con toda normalidad. Muy
agradecida envío donativo. M. Ortiz; Vigo
(Pontevedra) - Donativo en agradecimiento
a San Antonio por dos favores muy grandes
que me ha hecho en la salud. L. P; Zamora
- En agradecimiento a San Antonio por ha-
ber encontrado un objeto de gran valor
cumplo lo prometido y envío el donativo
ofrecido, esperando que me siga ayudando
como hasta ahora. M.P.R.J. 

Suplicamos a nuestros suscriptores
remitan las gracias en papel aparte;
NO APARECERÁN LAS GRACIAS
QUE NO EXPRESEN CLARAMEN-
TE LOS FAVORES RECIBIDOS. Ser
suscriptor da derecho preferente a su
publicación.

¡GRACIAS, SAN ANTONIO!

Estando yo en una tienda de telas; una señora le preguntó al
dependiente si sabía de alguien que la cortase una blusa, la dijo que
no, pero fue a preguntar al dueño y éste le dijo que sabía de una se-
ñora, pero cobraba mucho.

La Señora se quedó un poco triste. Al salir a la calle yo la lla-
mé y la dije que yo se lo podía hacer, la mujer se puso contenta y
me dijo que sí. Yo no la iba a cobrar nada. La mandé ir a mi casa, le
corté la blusa y le indiqué cómo se montaba.  Yo no conocía de na-
da a esta señora, pasados unos días, vino a mi casa, me dio las gra-
cias y me regaló una carpeta para guarda papeles, no sabía cómo
agradecérmelo, pasado el tiempo no supe nada de esta señora.

Me quedé muy satisfecha de saber que “se puede ayudar a los
demás sin que te den nada a cambio”. M de M.B. Madrid.

Hacer el bien sin saber a quien



Gavalda; Pola de Gordón, La (León) - Ma-
tilde Martínez González; Prado de Miño
(Ourense) - Amalia Villar; Prat de Compte
(Tarragona) - Josefa Cardona Viña; Puente
del Puerto (Coruña A) - Francisco Javier Car-
ballo Sánchez; Puerto de Sagunto (Valencia)
- Esther Ortega; Rairiz de Veiga (Ourense) -
Aurora Pérez Coello; Red Bank (U.S.A) -
Gladys Larotonda; Remondo (Segovia) - Pe-
dro Arranz Alonso; Requena (Valencia) -
Juan Pedrón; Rocafort (Valencia) - Carmen
Dasi Carcelles; Rua A (Ourense) - Araceli
Baña Diéguez; Saint Imier (France) - Rubén
Ordoñez; Salamanca - Victoria Álvarez Her-
nández; Juana Hernández Briz; San Julián de
Mos (Lugo) - Margarita López Trigo; San
Rafael (Segovia) - Felisa Muñoz Moral; San
Román de los Caballeros (León) - Tere Gon-
zález; Sant Feliu de Pallerols (Girona) - Te-
resa Freixas; Santibáñez de Vidríales (Za-
mora) - Octavio Romero Romero; Seison de

la Vega (León) - Vic-
toriana Miguelez de
la Torre; Telde (Pal-
mas Las) - Carmen
Salgueiro Santabaya;
Tizneros (Segovia) -
Catalina Sastre Huertas;
Toraño (Asturias) - Ana
Suárez Junco; Tox (Asturias) -
Juanita Pérez Luiña; Valencia -
Amparo Olmos; Valladolid - Jesús Esqui-
las Galán; Valverde del Majano (Segovia) -
Justo Tabanera Tabanera; Vegadeo (Asturias)
- Manuel Cancio; Verín (Ourense) - Socorro
Gallego López; Vide (Ourense) - Teresa Ló-
pez; Vilanova de Arousa (Pontevedra) - Nie-
ves Rodríguez Moure; Villafranca de la Sie-
rra (Ávila) - Asunción de Vergas Sánchez;
Villalba (Lugo) - Dolores Santome Carballei-
ra; Villatobas (Toledo) - Encarnación Sán-
chez Portillo. 

Ain (Castellón) - Ricardo Gil Piquer; Alagón
(Zaragoza) - Josefina Egea Vera; Alcalá de
Xivert (Castellón) - María Mars Marín; Alca-
nar (Tarragona) - Carmen Reverter Segarra;
Alconada de Maderuelo (Segovia) - Lucía
Águeda Abad; Alcorcón (Madrid) - Ascensión
Hernández Galán; Allariz (Ourense) - Celita
Rodríguez Rodríguez; Milagros Pérez Quin-
tas; Aranda de Duero (Burgos) - Asunción
Lázaro García; Arbas (Asturias) - José Ma-
nuel Pardo Gómez; Ardón (León) - Julia Vi-
ñas Rial; Arenas Las-Guecho (Vizcaya) - Jo-
su Eguia Milicua; Arzua (Coruña A) - Merce-
des Raposo Lamas; Barakaldo (Bizkaia) -
María Rosario Salvador Bravo; Barcelona -
María Abat Barlabe; Jacinta Rodríguez Sabin;
Antonio José Fernández Gómez; Antonio Pe-
láez Ruiz; Barqueiro O (Coruña A) - María
Luisa Cajete Pego; Basauri (Vizcaya) - Her-
minia Astorga Esteban; Beas de Segura (Jaén)
- Loli Chinchilla Requena; Bermillo de Saya-
go (Zamora) - Carmen Prieto García; Bilbao
(Vizcaya) - María Begoña Gorostiza Alzaga;
Bonillo El (Albacete) - José Romero Santos;
Desamparados Santos Aragón; Bugarra (Va-
lencia) - Ascensión Merenciano García; Bure-
la (Lugo) - Florinda Rancaño López; Caba-
ñas de Polendos (Segovia) - Bernarda Virseda
Gómez; Caldas de Montbui (Barcelona) - Vi-
centa Vecino; Caldas de Reis (Pontevedra) -
Isabel Martínez Garrido; Campo de Criptana
(Ciudad Real) - María Ángeles Manzanares
Mínguez; Cangas del Narcea (Asturias) - Jo-
aquina Martínez Cardo; Carballiño (Ourense)
- Aurora Macia Valencia; Casar de Talavera
(Toledo) - Marceliana López Gómez; Cebre-
ros (Ávila) - María Teresa Espinosa Pérez;
Cereceda (Asturias) - Vicenta Alonso Seva-
res; Cervera del Río Alhama (Rioja La) -
María Paz Castro de Escribano; Conques

(Lleida) - Carmen Escola Albert; Corcubion
(Coruña A) - Carmen González Lado; Cosla-
da (Madrid) - Joaquín José Hergueta Martín;
Doiras (Asturias) - Manuel Martínez Suárez;
Dos Barrios (Toledo) - Carmen Mejía Pache-
co; Ejido El (Almería) - Carmen Suárez Fer-
nández; Espín El (Asturias) - Visitación Ló-
pez Díaz; Finisterre (Coruña A) - María Cas-
treje Martínez; Fontey (Ourense) - Nicolás
Núñez Pérez; Fresno de la Vega (León) - Gas-
par Mario Robles Carpintero; Getafe (Ma-
drid) - Andrés Ares Hernández; Gironella
(Barcelona) - María Flotats Vda. de Fuster;
Granollers (Barcelona) - Adolfina Casanovas
Traserras; Gresande (Pontevedra) - María Al-
sira Casal Cerdeira; Hoyo de Manzanares
(Madrid) - Domingo Ávila Vázquez; Idiazá-
bal (Guipúzcoa) - José Ormazábal; Igualada
(Barcelona) - Pilar Pallas Macia; Palmas Las
(Gran Canaria) - María del Pino Henríquez
Santana; Lastrilla, La (Segovia) - Flora Ru-
bio González; León - Jesús Prieto Prieto;
Lienlingen (Suiza) - Nastasio Antonio Feijoo
Barbosa; Maceda (Ourense) - María Garrido
Álvarez; Madrid - Francisca Gutiérrez Rodrí-
guez; Elías Ferrero Blanco; Dolores García-
Caro Tapias; Maximino de Diego Martín; Ro-
sario Ruiz Zorrilla; Masdenverge (Tarragona)
- Josefa Valldeperez Ferre; Mollet del Vallés
(Barcelona) - Engracia Prat Nuri; Montblanc
(Tarragona) - Dolores Caparrós López; Mora
D’ Ebre (Tarragona) - María Abella Cardona;
Oseja de Sajambre (León) - María Lourdes
Díaz Piñan; Ourense - Antonia Borrajo Rodrí-
guez; Oviedo (Asturias) - Carmen Llames Pe-
reira; Nilda Cañal Martínez; Penelles (Lleida)
- Ramona Oliva Pijuan; Peralta de Alcofea
(Huesca) - María Lis Tricas; Piedrafita de Ja-
ca (Huesca) - María Lourdes López Pascual;
Pobla de Masaluca (Tarragona) - Cinta Ferre
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NUESTROS AMIGOS LOS DIFUNTOS

Por el eterno descanso de las almas de los difuntos de la
gran familia de EL PAN DE LOS POBRES se celebran más de
quince misas diarias. ¡Ellas necesitan nuestros sufragios y
nosotros que nos hemos propuesto dejar “vacío” el
Purgatorio, acudimos presurosos en su ayuda!

Accede en: www.UnaVelaASanAntonio.com

Tus intenciones estarán inscritas en la MISA DIARIA
mientras permanezca encendida tu vela.   

O en nuestra web: http://www.elpandelospobres.com/
enciende-ahora-tu-vela-san-antonio-de-padua

Enciende
ahora tu vela
virtual a

San Antonio



ÍNDICE “EL PAN DE LOS POBRES” 2019

Fundamentos (Fray. Santiago Cantera O.S.B)
Asociacionismo obrero católico  . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
Catolicismo social en Alemania, Austria e Italia  . . . Febrero
Catolicismo social en el siglo XIX:  . . . . . . . . . . . . . . Abril
Catolicismo social en España  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
Catolicismo social en Francia en el siglo XIX:  . . . . Marzo
Catolicismo social en Inglaterra: Manning  . . . . . . . Junio
cuestión social. Primeras respuestas ante la  . . . . . . Enero
Efectos de “Rerum novarum” en Hispanoamérica Ago-Sep
Efectos generales de la encíclica “Rerum novarum”  . Nov.
ejemplo de Chile y el caso de Colombia. El  . . . . . . Octubre
Encíclica. La “Rerum novarum” de León XIII (1891) Julio  

Prácticas Piadosas
(Luís Fernando  de Zayas)
Agua bendita. El uso del  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Consagrarse al Sagrado Corazón de Jesús  . . . . . . . . Enero
Devociones populares  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
Devociones populares  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
Mayo: un mes que no puede pasar desapercibido  . Mayo

Centenario, repercutir en nuestras Vidas  . . . Junio
Misericordia de Dios. Una prueba de la  . . . . . . . . . Nov. 
Nacimiento, costumbre que no hay que perder  . . . Dic.
piedad popular .Un mes muy enraizado en la  . . . . Julio
práctica religiosa que no pierde actualidad. Una  . . Octubre
Visita a los “monumentos”  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Abril

Itinerarios (Plinio Antonio Rodríguez)
Cáliz de Valencia. El Santo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Abril
Cerro de los Ángeles. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Loreto, la casa de la Virgen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
Justo y Pastor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Robo y hallazgo del Santísimo en la Villa de Alcoy Enero
Ruta de San Ignacio en Barcelona  . . . . . . . . . . . . . . Julio
Ruta de San Vicente Ferrer en Valencia  . . . . . . . . . Mayo
San Blas las cigüeñas verás. Por  . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
San Vicente en Ávila. La Basílica de  . . . . . . . . . . . . Octubre
Santa Faz de Cristo en Alicante. La  . . . . . . . . . . . . . Marzo
Virgen del Sufragio. Benidorm y su  . . . . . . . . . . . . Nov.

Libros
Alegría. Una pizca de  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
arte de la vida. El - Lo cotidiano en la belleza  . . . . . Marzo  
Arte de recomenzar. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enero
Biblia paso a paso.La  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre
Consejos para vivir la Santa Misa  . . . . . . . . . . . . . . Nov.
Conversaciones con Paco Pepe  . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
Corazón de Cristo: La Consagración. En el  . . . . . . Julio
Creer - La Fé es razonable y necesaria para ser feliz  . Abril
derecho a la vida al derecho al aborto. Del  . . . . . . . Febrero
Devociones Antonianas  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Dios habla bajito - Claves para escuchar a Dios  . . . Enero
Epopeya de las Cruzadas. La  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
hace tarde y anochece. Se  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nov.
Hernán Cortés, crónica de un imposible  . . . . . . . . Octubre
Matrimonio. El Corazón de María triunfará en mi Nov.
Mártir del Yihadismo. Un - El P. Ragheed Ganni,  Mayo
Martirologia matritense del siglo XX  . . . . . . . . . . . Julio
Milagros de San Antonio  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Mirar con los ojos de Jesús.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
muerte de la cultura cristiana. La  . . . . . . . . . . . . . . . Julio
mujeres del Evangelio. Las  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Abril
Nueve días para recuperar la paz  . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
Nueve días para recuperar la alegría de rezar  . . . . . Ago-Sep
Once claves para jóvenes con personalidad  . . . . . . . Abril

opción benedictina. La  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
Oracional con el Corazón de Cristo  . . . . . . . . . . . . Julio
Padre Pío contra Saranás  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
Padre Pío -Breve historia de un santo  . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Paseando por el Cielo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
pensamiento para cada día  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enero
San Antonio de Padua - Escritos Selectos  . . . . . . . . Junio
San Antonio de Padua. Vida de  . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
San Antonio de Padua Vida, doctrina, devoción  . . . Junio
San Vicente Ferrer - Vida y leyenda de un predicador  . Mayo
soledad como oportunidad. La  . . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
Una pizca de alegría… Siempre que sea honda  . . . Dic.

La Familia de El Pan de los Pobres
(Luís Fernando de Zayas y Arancibia)
Aniversario. En 2020 celebraremos el 125.  . . . . . . . Nov.
30 Misas por vuestros difuntos en Lisboa  . . . . . . . . Octubre
Calendario de San Antonio 2020  . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Colaboradores de El Pan de los Pobres  . . . . . . . . . . Febrero
Convención anual de suscriptores en Bilbao  . . . . . Febrero
Fallecimiento de “Beatriz de Olay”  . . . . . . . . . . . . . Junio
Familia alrededor del Santo. Una gran  . . . . . . . . . . Enero
Festividad de San Antonio de Padua  . . . . . . . . . . . . Abril
Importancia del pago de las suscripciones. La  . . . . Abril
Misas en la iglesia de San Antonio de Lisboa  . . . . . Dic.
Peregrinación a Padua  - Junio 2019  . . . . . . . . . . . . Abril
Presencia en internet y redes sociales  . . . . . . . . . . . Abril
Repercusión internacional  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
Sorteo de dos viajes a Padua  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Suscripciones – nuevo precio anual: 16 Euros  . . . . Octubre
Ventajas de la domiciliación bancaria  . . . . . . . . . . . . Mayo
Viva San Antonio!  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Julio

La Buena Acción (Luís Fernando de  Zayas )
4º Caso. Ayuda estudios dos hermanos Angoleños Enero
6º Caso. Angola – Evangelización a jóvenes  . . . . . . Enero

Recordamos (Ángel Antonio Requena)
Ángel. San  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
Auxibio. San. Obispo de Chipre  . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
Beato Eugenio III, Papa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Julio
Benigno San, Obispo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nov.
Casilda de Toledo, Santa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Abril
Eufrasia. Santa, Virgen Carmelita  . . . . . . . . . . . . . . Marzo
Fernando. San, Rey  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
Filoromo y Fileas. Santos, Mártires  . . . . . . . . . . . . . Febrero
Gregorio San, Taumaturgo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nov.  
Gregorio. San, Obispo de Langrés  . . . . . . . . . . . . . . Enero
José Cafasso. San  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
José de Calasanz.San  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Juan de Sahagün. San  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Leocadia. Santa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
María Magdalena Martinengo, Virgen  . . . . . . . . . . Julio
Pedro Canisio. San  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
Pedro Claver. San  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Pio V. San, Papa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Abril
Teresa de Jesús. Santa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre
Vicente de Zaragoza. San, Mártir  . . . . . . . . . . . . . . Enero

Habla El Papa
apostolado. Dificultades del  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
ciego guiar a otro ciego? Podrá un  . . . . . . . . . . . . . . Abril
evangelio. Vivir según el  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre
fe. Auméntanos la  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nov.
historia renovada. Una  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
pastor del Pueblo de Dios. El verdadero  . . . . . . . . . Junio
resurrección de los muertos. La  . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
sacerdotes. Pedir al dueño de la mies que envíe  . . . Ago-Sep
santos Inocentes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
testimonio. Dar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Julio 
VII Centenario Fundación Orden Merced  . . . . . . . Enero

Temas para pensar (Alfonso Menoyo Camino)
crisis del Patriarcado. La  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
elegir, ¿para qué?  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Abril
Europa. Obra colectiva basada en el cristianismo  . . Dic.
mártires de Rumanía. Los  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Julio
No dejes para mañana  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enero
notre Dame. Meditación frente a  . . . . . . . . . . . . . . Junio
Persecución Religiosa. Historia de una…………..  .Agos-Sep 
sermón de la montaña. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
soledad. El peso de la  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
sordos y mudos. Diálogos entre  . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre
Utopía “versus” Ucronía  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nov.

Cultura Católica (Segundo L. Pérez López)
Corazón de Jesús. Renovación de la

Consagración de España al  . . . . . . . . . . . . . . . Julio
Hijos de la luz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enero
jóvenes, el ahora de Dios. Los  . . . . . . . . . . . . . . . . . Abril
Profundizando  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
revelación? Qué es la  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio

Rvdo. D. Gonzalo Vera Fajardo:
vida de la Iglesia. Imprescindible para la  . . . . . . . . . Febrero
Vivir honestamente  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.

Rvdo. D. Jorge de Juan Fernández:
Biblia? ¿Qué es la  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Biblia? ¿Quién es el autor de la  . . . . . . . . . . . . . . . . Nov.
Conocer. Más sobre el  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo

Rvdo. D. Francisco Javier Rojas:
Cristiano en el siglo XXI. Ser  . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre

Reflexiones
costumbre. Bárbara (Begoña González Elejabarrieta)  . Ago-Sep
Dios. Dónde está (Begoña González Elejabarrieta)  . . Octubre
Creyentes compasivos (Teófilo Marco)  . . . . . . . . . . . Dic.
San Antonio. Feliz mes de (Teófilo Marco)  . . . . . . . Junio

Educar con garantías (Mikel Pando)
Amistad. Sobre la  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
Aportar referentes sólidos y III  . . . . . . . . . . . . . . . . Nov.
cultura del esfuerzo como telón de fondo. La  . . . . Marzo
educar para elegir el bien I. El reto de  . . . . . . . . . . . Abril
Educar aportando referentes sólidos II  . . . . . . . . . . Julio
hijos. Cómo abordar enfoque del estudio con los  . Mayo
hiperactividad. La influencia de la  . . . . . . . . . . . . . . Junio
motivación trascendente. La  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
sensitivos. Los periodos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enero
vacaciones. Mapa del tiempo en  . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep 
vacaciones. Algo más sobre mapa del tiempo en  . . Octubre

A vosotros los jóvenes (Guillermo Callejo)
Acamino particular. Nuestro  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep 
Ensimismados  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre

Ensimismados II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nov. 
literarias. Lecciones  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
lucha constante. Una  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enero
miles de millones. Unos entre  . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Miradas a lo ajeno  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
olvidada. Y esa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
olvidados. Esos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Abril
paso atrás. Un  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
razón de fondo. La  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Julio

Vida de San Antonio
(Padre Julio V.M, García, OFM Conventual)

trece súplicas e invocaciones, “Trecena”. Las  . . . . . Enero
trece súplicas e invocaciones, “Trecena”. Las  . . . . . Febrero
Generosa: cuarta invocación  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
Pureza. Verdadero lirio de: quinta invocación  . . . . Abril
Intercesor en la enfermedad: sexta invocación  . . . . Mayo
Eternidad bienaventurada: séptima invocación  . . . . Junio
Eternidad bienaventurada:

octava y novena invocación  . . . . . . . . . . . . . . Julio 
Eternidad bienaventurada: décima invocación  . . . . Ago-Sep
Eternidad bienaventurada: undécima invocación  . . Octubre
Eternidad bienaventurada: duodécima invocación  . Nov.
Eternidad bienaventurada: Trecésima invocación  . . Dic.

Punto de vista (Carlos González Flórez)
Antes en la tierra. Lo que  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
cambio en Andalucía. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enero
Camino, verdad y vida  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Julio  
camino. Las piedra del  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
catacumbas?. A las  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
cristianos y el patriotismo. Los  . . . . . . . . . . . . . . . . . Nov.
Elecciones  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Abril
Fe y obras  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre
Feliz Navidad 2019  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
María. Con flores a  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
Política y fe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo

Actualidad (Consultar página web)

Pinceladas (Felipe Barandiarán Porta)
Ama de casa. La  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
Amigas.Las dos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre
Baile en el Ayuntamiento de Viena  . . . . . . . . . . . . . Enero
Banquete de boda en Yport  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Consagración de la Catedral Nueva de Cádiz  . . . . Nov.
Flevit super illam  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Abril
Mercado de las flores. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Julio 
Milagro de Empel. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
Misa. La  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
Regreso de Elcano a Sevilla  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Santo Domingo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo

Historia Sagrada (Compendio de
Historia de la Iglesia Católica. Bernardino Llorca, S.J.)

Constantino el Grande. Reinado de  . . . . . . . . . . . . Ago-Sep 
Escritores Latinos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
Escritos cristianos. Primeros  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
Fiestas. Establecimiento de las primeras  . . . . . . . . . Julio
Hijos de Constantino. Los  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre
Padres apostólicos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
Polemistas, nuevas escuelas cristianas Oriente  . . . . Abril
Primado de San Pedro y del obispo de Roma  . . . . . Junio
Pueblos invasores. Los  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
Tendencias rigoristas  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enero
Teodosio I a Teodosio II. De  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nov.

Reserva ya tu
colección de

EL PAN DE LOS POBRES 2019
Encuadernada

en tapa dura: 20 euros

DICIEMBRE 2019 —EL PAN DE LOS POBRES   4544 EL PAN DE LOS POBRES — DICIEMBRE 2019



1. D - Eloy
2. L - Bibiana
3. M - Francisco Javier. M.ª del Sol
4. X - Bárbara
5. J - Crispina
6. V - Nicolás. 1er viernes de mes
7. S - Ambrosio. 1er sábado de mes
8. D - Inmaculada Concepción

9. L - Leocadia
10. M - Eulalia de Mérida. Loreto
11. X - Dámaso
12. J - Juana de Cantal. Guadalupe
13. V - Lucía
14. S - Juan de la Cruz
15. D - Fortunato. Sta. M.ª Rosa

16. L - Adelaida
17. M - Lázaro. Yolanda
18. X - Esperanza. Macarena
19. J - Darío. Urbano
20. V - Tolomeo

21. S - Pedro Canisio
22. D - Floro. Francisca Cabrini

23. L - Juan de Kety
24. M - Noche Buena. Delfín
25. X - Navidad. Belén. Natividad
26. J - Esteban
27. V - Teófanes
28. S - Santos Inocentes
29. D - David

30. L - Raúl
31. M - Silvestre

46 EL PAN DE LOS POBRES — DICIEMBRE 2019

SANTA LEOCADIA

9 DE DICIEMBRE –
Es la gran mártir de To-
ledo durante la persecu-
ción de Diocleciano y la

Patrona de esta capital de la España. 
La liturgia toledana, tanto la visi-

gótica como la mozárabe, la exaltan en
un latín cincelado: “Tú eres nuestra ín-
clita conciudadana, nuestra Patrona na-
tiva.” En Toledo se le quiso dedicar tres
templos para que recordasen su naci-
miento, su prisión y su sepultura. Este
último, la Basílica de la Corte desde el
año 619, fue la sede de cuatro Conci-
lios toledanos. Ante su tumba oraban el
emperador Recesvinto y el arzobispo
San Ildefonso. Allí serían enterrados
San Eugenio III y San Ildefonso. 

El 9 de diciembre todos los años
se recrea su fiesta antigua, la liturgia de
Toledo: “Por su gracia, el ánimo varonil
de una mujer despreció todos los tor-
mentos. Podía reírse de las amenazas
del perseguidor la que, en el palacio de
su alma, gozaba de la presencia del Sal-
vador. Defendida en su corazón con el
auxilio del invicto Rey, vencía las tortu-
ras del tirano. Señor, que nos veamos
libres de la cárcel eterna, por el patroci-
nio de quien, por confesar vuestro
nombre, sufrió la cárcel y la muerte:
vuestra virgen y mártir Leocadia.” 

SAN PEDRO CANISIO

21 DE DICIEMBRE – Llamado “el
segundo evangelizador de Alemania”,
es venerado como uno de los creadores
de la prensa católica. 

Pedro nació en Nimega, Holanda
en 1521. A los 19 años se licenció en te-
ología, y para complacer a su padre se
especializó en abogacía. Tras realizar al-

gunos Ejercicios Espirituales con el Pa-
dre Favro, compañero de San Ignacio,
se entusiasmó por la vida religiosa, hi-
zo el juramento de permanecer siem-
pre casto, y prometió a Dios hacerse je-
suita. Fue admitido en la comunidad y
pasó los primeros años en Colonia,
Alemania, dedicándose a la oración, el
estudio, la meditación y la ayuda a los
pobres. Fue muy caritativo y amable
con las personas que le discutían y lige-
ramente más brusco e incisivo contra
los errores de los protestantes. 

San Pedro Canisio resu-
mía las enseñanzas de los gran-
des teólogos y las presentaba de
manera sencilla para que todos
lo entendiesen. Logró redactar
dos Catecismos, uno resumido y
otro explicado, para ser traduci-
dos a 24 idiomas. En Alemania
se propagaron por millares.

Recorrió treinta mil kilómetros
por Alemania, Austria, Holanda e Ita-
lia. A quien le recomendaba descansar
un poco le respondía: “Descansaremos
en el cielo”.

Fundó colegios católicos y ayudó
a instaurar numerosos seminarios para
la formación de los futuros sacerdotes.
San Pedro Canisio se propuso formar
una asociación de escritores católicos. 

Estando en Friburgo el 21 de di-
ciembre de 1597, tras rezar el santo
Rosario, exclamó lleno de alegría y
emoción: “Mírenla, ahí está. Ahí está”.
Y murió. El Sumo Pontífice Pío XI,
tras canonizarlo, lo declaró Doctor de
la Iglesia en 1925. 

ÁNGEL ANTONIO REQUENA Santos del mes
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