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A nuestros lectores

En la portada de este ntimero, el maquetador ha buscado una
imagen de San Antonio de Padua, en la que aparece abrazando las Sa-
gradas Escrituras y portando una ardiente llama, simbolos del don de
la sabidurifa y del celo apostdlico.

Esta imagen de nuestro santo y patrén nos muestra, una vez
mis, la actualidad de su modelo de vida y del camino que debemos
seguir, para mantenernos fieles a Dios y a la Iglesia, al tiempo que
trabajamos con entusiasmo en la difusién del Evangelio y de las
pricticas piadosas en nuestro entorno familiar (hijos, nietos, sobri-
nos, primos, tios, etc.) y social (nuestro pueblo, nuestra parroquia,
nuestros amigos).

Dios, en general, no nos pide heroicidades extremas, aunque
haya muchos catélicos en Africa y Asia sufriendo persecucién y
martirio, pero si quiere que dediquemos nuestros afanes y esfuer-
zos a la evangelizacién de nuestros ambientes familiares y sociales,
ayudando a nuestros parrocos y sacerdotes.

Con este apostolado no s6lo vamos a obtener un beneficio es-
piritual, sino también material, ya que contribuiremos a evitar rup-
turas matrimoniales y otras circunstancias, que tanto dolor causan
a las familias.

JOVENES Y NINOS

Ayudar a los jévenes a formarse adecuadamente en las cate-
quesis de Primera Comunién y Confirmacién, y animarles a man-
tener la prictica religiosa es una de las actividades que podemos lle-
var a cabo las mujeres y hombres de todos los pueblos de Espana.
Los sacerdotes necesitan nuestro apoyo. iAnimo!

Los retos de nuestros suscriptores:

— Que la revista llegue a los hogares jévenes.

— Que el modelo de San Antonio, nos aliente y ayude en
nuestra labor.

Mantengamos nuestra confianza en Dios y en la poderosa in-
tercesion de la Santisima Virgen Marfa y de San Antonio de Padua.

EIl Comité de Redaccion
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HABLA EL PAPA

Bautismo del Sefior

OY es la fiesta del Bau-

tismo del Senor. Esta
manana he bautizado a treinta y
dos recién nacidos. Doy gracias
con vosotros al Sefor por estas
criaturas y por cada nueva vida.
A mi me gusta bautizar a los ni-
nos. iMe gusta mucho! Cada ni-
no que nace es un don de alegria
y de esperanza, y cada nifio que
es bautizado es un prodigio de la
fe y una fiesta para la familia de
Dios.

La pigina del Evangelio de
hoy subraya que, cuando Jests
recibi6 el bautismo de Juan en el
rio Jorddn, «se abrieron los cie-
los» (Mt 3, 16). Esto realiza las
profecias. En efecto, hay una in-
vocacién que la liturgia nos hace
repetir en el tiempo de Advien-
to: “iOjala rasgases el cielo y des-
cendieses!”(Is 63, 19). Si el cielo
permanece cerrado, nuestro ho-
rizonte en esta vida terrena es
sombrio, sin esperanza. En cam-
bio, celebrando la Navidad, la fe
una vez més nos ha dado la cer-
teza de que el cielo se rasgd con
la venida de Jests. Y en el dia del
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bautismo de Cristo contempla-
mos aun el cielo abierto. La ma-
nifestacién del Hijo de Dios en
la tierra marca el inicio del gran
tiempo de la misericordia, des-
pués de que el pecado habia ce-
rrado el cielo, elevando como
una barrera entre el ser humano
y su Creador. Con el nacimiento
de Jesus, el cielo se abre. Dios
nos da en Cristo la garantia de
un amor indestructible. Desde
que el Verbo se hizo carne es,
por lo tanto, posible ver el cielo
abierto. Fue posible para los pas-
tores de Belén, para los Magos
de Oriente, para el Bautista, para
los Apéstoles de Jests, para san
Esteban, el primer mdrtir, que
exclamé: “Veo los cielos abier-
tos” (Hch 7, 56). Y es posible
también para cada uno de nos-
otros, si nos dejamos invadir por
el amor de Dios, que nos es do-
nado por primera vez en el Bau-
tismo. iDejémonos invadir por
el amor de Dios! iEste es el gran
tiempo de la misericordia! No lo
olvidéis: iéste es el gran tiempo
de la misericordial

Jestis siempre con nosotros

Cuando Jesus recibi6 el
Bautismo de penitencia de Juan
el Bautista, solidarizdindose con
el pueblo penitente — El sin pe-
cado y sin necesidad de conver-
sién —, Dios Padre hizo oir su
voz desde el ciclo: “Este es mi
Hijo amado, en quien me com-
plazco” (v. 17). Jesus recibi6 la
aprobacién del Padre celestial,
que lo envié precisamente para
que aceptara compartir nuestra
condicién, nuestra pobreza.
Compartir es el auténtico modo

La manifestacién del
Hijo de Dios en la tierra
marca el inicio del gran

tiempo de la misericordia

de amar. Jests no se disocia de
nosotros, nos considera herma-
nos y comparte con nosotros.
Asi, nos hace hijos, juntamente
con El, de Dios Padre. Esta es la
revelacién y la fuente del amor
auténtico. Y, ieste es el gran
tiempo de la misericordial

¢No os parece que en nues-
tro tiempo se necesita un suple-
mento de fraternidad y de amor?
¢No os parece que todos necesi-
tamos un suplemento de cari-
dad? No esa caridad que se con-
forma con la ayuda improvisada
que no nos involucra, no nos
pone en juego, sino la caridad
que comparte, que se hace cargo
del malestar y del sufrimiento
del hermano. iQué buen sabor
adquiere la vida cuando dejamos
que la inunde el amor de Dios!

Pidamos a la Virgen Santa
que nos sostenga con su interce-
sién en nuestro compromiso de
seguir a Cristo por el camino de
la fe y de la caridad, la senda tra-
zada por nuestro Bautismo. B

(Angelus - Domingo 12 Enero 2014 —
Pl. San Pedro - Bautismo del Seiior)
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ACE tiempo me encon-

tré con una nifia que so-

naba ser feliz, para lograr-
lo, deseaba que sus padres fueran fe-
lices. La nifa me contd una anécdo-
ta. Entre los dos, escribimos un
cuento. Ha pasado el tiempo y cada
nuevo dia pienso que lo dnico que
encerraba el cuento eran los secretos
deseos de una nifia que luchaba por
expresar sus sentimientos.

Es posible que muchos pien-
sen que la nina no ha existido nun-
cay puede ser que otros, crean que
todos nosotros somos esa nina. No
quiero desilusionaros, los unos y
los otros tenéis razén.

Se acercaba la Navidad. El
viento del norte y la fina lluvia ha-
bian enfriado la tarde. Los viandan-
tes corrian, nerviosos, de uno a otro
lado en busca de los dltimos rega-
los. Los villancicos alegraban las ca-
lles, las luces multicolores ilumina-
ban las paredes del Centro Comer-
cial, sus vivos reflejos hacfan sofar a
quien se detenia contemplarlos. En
los escaparates se exponfan multi-
ples productos, algunos desconoci-
dos para mi. En definitiva, todos los
regalos que habiamos sofiado pedir
a los Reyes Magos se ofrecian, obs-
cenos, al viandante. Se habia hecho
de noche, las luces del Centro Co-
mercial se mezclaban con las luces
azules que habia colgado el Ayunta-
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TEMAS PARA PENSAR

No sé s1 quiero crecer...

ALFONSO MENOYO CAMINO

miento y que parecian derramarse
en cascada descendiendo desde las
copas de los drboles. En el dltimo
escaparate del Centro Comercial, el
que miés alejado se hallaba de la
puerta, uno de sus pajes recibia las
cartas que los ninos habian escrito a
los Reyes Magos. A quien se dete-
nia ante la escena, le llamaba Ia
atencién que, justo a uno de los la-
dos del brillante trono, semi-escon-
didos y acurrucados en una oscura
esquina, sentados sobre el suelo de
la calle, una madre y su hijo, pedfan
limosna.

Mi protagonista, extrafiada
por la escena, le tir6 de la manga del
abrigo a su madre:

-¢Porqué estin pidiendo dine-
ro en la calle, con el frio que hace?

Su madre, sorprendida por la
inesperada pregunta, le miré. Du-
rante unos segundos guardé silen-
cio. Con un gesto carifioso le alisé
el revuelto cabello:

-Hija, piden porque no tienen
dinero para comprar comida.

La nifia se ij6 en el nino. Te-
nia el frio dibujado en su cara. Bajo
sus vicjas y descuidadas ropas, ale-
teaba el temblor de su indefenso
cuerpecito. Su madre, que con su
brazo extendido, trataba de prote-
gerle, sentia como le dolia el alma
pero no se le ocurria otra cosa que
llorar su impotente soledad. Su mi-

Sin casa" Haynes King, 1872. Coleccién privada

rada denotaba un indefinido dolor,
hastio y cansancio. Su voz, supli-
cante, repetfa una y otra vez:

-Dadme una limosna. No te-
nemos para comer.

En ese momento, la nina pen-
s6 que habia muchas cosas de los
mayores que no entendia.

Durante el resto de la tarde, la
nifia no pudo quitarse de la cabeza

Ver felices a quienes te
rodean es una manera
de sentirte feliz

la imagen del nifo; rubio, pequefio,
débil, blanco y silencioso. De su
mente no se apartaba su mirada, pa-
recia vacia, seca, dormida, como si
no desease expresar sus sentimien-
tos, su madre, con sus 0jos, trans-
mitia la angustia que debia poblar
su mente. La nina no pudo dejar de
pensar que algo sucedia en su inte-
rior. Sus emociones no dejaban de
encontrarse, unas con otras, mien-
tras daba vueltas a algo que no aca-
baba de comprender:

“Estaba triste y no tenia nin-
guna razén para estarlo o al menos,
eso era lo que me parecia. No me
explicaba porqué la alegria que sen-
tfamos nosotros no podian compar-
tirla el niflo y su mamd. Esperar los
regalos de Navidad ya es una ale-
gria. Contar los dias que faltan,
imaginarse lo que nos traerin los
Reyes, lo que les pondrin a nuestras
familias... Ver felices a quienes te
rodean es una manera de sentirte
feliz. Para ellos todo serd diferente.
Tienen hambre y sienten frio, su
ilusién se limita a poder comer al-
go. No se les ve convencidos de que
lograrin algo para comer. De he-
cho, su triste mirada parece presa-
glar que estin habituados a no co-
mer y que esta noche tampoco es-
peran poder llenar sus estémagos.
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TEMAS PARA PENSAR

Me dormi sofiando en los Re-
yes Magos. La luz de un brillante
dia estaba amaneciendo tras los are-
nales de un infinito desierto. Sus
camellos no iban cargados de ju-
guetes, portaban comida, mucha
comida y ropa, vestidos, abrigos,
chaquetas, para los pobres. Cuando
amanezca el seis de enero ya no ha-
brd pobres que sientan hambre o
frio, ya no habra papis y mamis que
no tengan trabajo, nadie tendrd de-
recho a estar triste. Al final, todos
podremos ser felices y celebrar el
dia en el que nacid6 Jesus.

Tras darle muchas vueltas a
mi cabeza, la solucién de los Re-
yes, que, al principio me parecia
buena, acabé por incomodarme.
Seguia triste y no acertaba a enten-
der porqué. A medida que pasaban
las horas mds convencida estaba de
que no tenia sentido que los nifios
pobres debieran aguardar la llegada
de los Reyes Magos para poder co-
mer, para evitar el frio del invier-
no, para alcanzar la dicha. Una fra-

Ateﬁﬁién a la mujer: 900 500 505

Pro-Vida (Vizcaya) 685 516 935 / 944 793 876

ADEVIDA: 915 482 526
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se que habia escuchado en clase de
Religién, me venia, una y otra vez,
a la cabeza: Jesuds nos hizo a todos
hermanos.

No podia contenerme sin gri-
tar lo que sentfa. Al fin, estallé:

-No quiero que ninguno de
mis hermanos pase hambre o frio ni
un dia mis de su vida. No quiero
que nadie tenga que esperar la lle-
gada de los Reyes Magos para dejar
de sufrir.

Hay muchas cosas de los ma-
yores que no entiendo. Cuando mi-
ro a mi alrededor, a veces, pienso,
que es posible que no tenga dema-
siadas ventajas hacerse mayor.

En casa hemos puesto el naci-
miento, hemos comprado los dulces
y los turrones, casi todo estd prepara-
do para festejar el nacimiento de Je-
sts. Creo que soy mis feliz sin en-
tender a los mayores. Sigo aguar-
dando con ilusién la llegada de los
Reyes Magos, a ver si ellos consi-
guen resolver los problemas que no
pueden arreglar los mayores”. B

REDMADRE: 902 188 988

CULTURA CATOLICA

Un ejemplo

RvDO. D. GONZALO VERA-FAJARDO

AY que entenderlo bien:

salvarse no es sélo llegar

al cielo. Uno se estd sal-
vando antes de morir, o sea cuan-
do dfa a dia ejercita su esperanza.
Una esperanza fiable, o sea, una
esperanza que nos hace vivir, decia
el Papa Benedicto XVI, nos ayu-
da a caminar por este sendero de la
vida, no exento de fatigas y de di-
ficultades.

Pero lo que pasa es que a veces
nos parece que la salvacién carece de
interés. Y nos entregamos a vivir ca-
da dia sacindole partido al momen-
to, pensando cada uno en si mismo,
aunque esto reviente al vecino. Que
cada palo aguante su vela, decimos.
Y con ese materialismo se instala en
la vida social el mis atroz de los
egoismos. Y por eso al hombre de
hoy le asola una soledad cruel.

iAsi nos val Hemos impuesto
la ley de la selva: la supremacia del
fuerte y la destruccién del débil. Si
tienes dinero, si mientes bien, si sa-
bes calcular tus influencias en la vi-
da politica y aciertas apostando por
el que alcanza el poder... si eres asi
de frio y de calculador, has entendi-
do la vida.

Pero esta tentacién tiene un
corrector: saber que luego hay otra
vida. No vale eso de “comamos, be-
bamos que mafana moriremos”.
Como si todo acabase ahi.

La esperanza me asegura que
hay premio tras la vida, que la mise-
ricordia de Dios es infinita y que yo
desde aqui y con la ayuda de lo alto
(que nunca falla), puedo ganarme
esa vida mejor y definitiva.

Asi se explica que el apdstol
San Pablo pida a su gente que no se
aflija “como los hombres sin espe-

Una esperanza fiable
nos ayuda a caminar por
este sendero de la vida,
no exento de fatigas y
dificultades
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CULTURA CATOLICA

ranza”. Claro, sin esperanza la vida
resulta tenebrosa y sin sentido.

Ejemplos de vida

El Papa lo dice muy bien: el
Evangelio no sélo comunica algo si-
no que ademis lleva consigo hechos
concretos y cambia la vida. Ya la os-
curidad del tiempo, la puerta oscu-
ra, decfa el anterior Pontifice, se
abre de par en par.

El que tiene esperanza vive de
otra manera (hasta podrfamos decir
con otro talante, pero de verdad...);
vive una vida nueva, distinta, con
motivos de vivir pero que convencen
a uno mismo y atraen a los demds.

Tener esperanza es conocer al
Dios verdadero. Y conocerlo de tal
modo que, con la propia vida, irra-
diemos ese conocimiento de Dios a
quien hemos encontrado.

Gustaba Benedicto XVI de los
ejemplos y aqui, en las primeras li-
neas de su escrito, se apresura a ha-
blarnos de una simpitica criatura.

En la misma ceremonia en
que beatificé a Escrivd de Balaguer,
en Mayo del 92, exaltaba la figura
de Josefina Bakhita’, a la que ocho
afnos mis tarde canonizaria. ¢Quién
era Josefina Bakhita?
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Pues una esclava, asi en el sen-
tido més cruel de la palabra: com-
prada, vendida como una cosa sin
derechos; apaleada al grito de su se-
nor... una esclava con 144 cicatrices
de los golpes recibidos en Ia tierra
de Sudan.

La compran y se la llevan a Ita-
lia. Allf conoce a Dios vivo y sabe
que es bueno. Se entera de que ese
Dios le ama, que ella era amada de
Dios.

El amor me espera, por eso mi
vida es hermosa, razona ella. Se
bautiza y comprende cudl es su mi-
sién: extender la liberacién que clla
habfa recibido mediante el encuen-
tro con Dios. Y asi vivi6 hasta mo-
rir: esa liberacién que ella experi-
menta en el encuentro con Cristo
no sélo la vive, sino que siente la
necesidad de comunicarla a otros.

iVivié en la esperanza!

* Santa Josefina Bakhita, nacié en Darfur
(Sudin) en 1896 vy, después de una vida de su-
frimiento, llegé a Italia, donde murié en Schio
el 8 de Febrero de 1947, habiendo profesado en
las Hermanas de Canossa. Fue canonizada el 1
de Octubre de 2000 por Juan Pablo II. “SO-
BRE LA ESPERANZA, EL EJEMPLO DE
SANTA JOSEFINA BAKHITA”, de Sergio A.
Donoso Brant.

Ejercicios espirituales

La Sociedad de San Vicente de Padl de Bilbao ha
organizado una tanda de ejercicios en el Santuario
de Loyola (Guiptizcoa) del 31 de marzo al 3 de
abril. Para inscribirse, llamar al teléfono:

94 423 14 21 (email: bilbao@ssvp.es)

EDUCAR CON GARANTIAS

Técnicas de estudio:
los apuntes

MIKEL PANDO (mikelpando@gmail.com)

N hijo, una hija, con-

vencido de “que todo le

sale mal”, en el colegio
se centrard en cdmo evitar el fracaso.
Un hijo, una hija, que confia en su
capacidad y destreza, en el colegio
prestara atencion a los logros.

Para mejorar gradualmente el
enfoque de la percepcién en esa hi-
ja, ese hijo, que se fija en lo negati-
vo, es conveniente ayudarle con es-
trategias o desarrollo de destrezas
que le sirvan a la hora de enfrentar-
se con las materias de estudio.

La toma de apuntes en clase es,
sin duda alguna, una destreza que le
vendri bien para mejorar en seguri-
dad y efectividad. En un principio
necesitarfa la ayuda del padre, de la
madre o de otra persona que le ense-
ne la técnica. Se podria entrenar en
ella leyéndole uno de los temas de
una asignatura y que él, ella, fuera to-
mando notas de lo que va oyendo in-
tentando no escribir todo como si
fuera un dictado. El proceso que de-
be seguir es: escuchar, interpretar y
apuntar. Hacerle ver que debe emplear
mds tiempo en escuchar que en escribir y
eso lo conseguiri con frases breves y
esquematicas.

Si cada semana se ¢jercita tres
o cuatro dias en esta técnica, pasado
un trimestre, esa hija, ese hijo, ha-
bra conseguido optimizar varios as-

pectos que le ayudarin a mejorar
sus resultados y, lo que es mis im-
portante, ganar en seguridad.

Conviene que, aunque dis-
ponga del libro, aproveche cada cla-
se para tomar apuntes y los repaséis
juntos en casa con el fin de recons-
truir los pasajes inacabados o poco
claros, subrayar las palabras mis
importantes, reordenar alguna idea,
afiadir notas aclaratorias en los mar-
genes v, si es posible, completar la in-
formacién consultando en el libro
de texto o en internet.

Conforme vaya adquiriendo
destreza, animadle a que intente
anotar las ideas con palabras pro-
pias, no literales, e incidir en la im-
portancia que tiene revisar las notas
al llegar a casa porque todavia estd
en funcionamiento su memoria audi-
tiva, lo que le servird para corregir
las ideas que pudieran resultar con-
fusas por estar mal expresadas o
completar aquellas frases que estén
incompletas.

Esta actuacién paterna, ade-
més de proporcionar una dedica-
cién personal con esa hija, ese hijo,
suele tener como resultado la solu-
cién de un problema de baja autoes-
tima al conseguir cambiar el enfo-
que de su atencién hacia los logros
en vez de permanecer centrado en
cémo evitar el fracaso. B
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La paz que buscamos

GUILLERMO CALLEJO GOENA

gcgoena(@gmail.com

N buen amigo me pre-

guntaba hace poco por la

paz: “équé es verdadera-
mente eso que llamamos paz?”.
Al principio le contesté lo prime-
ro que se me vino a la cabeza, sin
pensar mucho la respuesta:
“aquello que buscan con mis o
menos claridad todas las nacio-
nes, todas las familias, todas las
personas”. Luego, tras reflexionar
al respecto con calma, conclui
que se trata de algo mds comple-
jo.Y, de alguna manera, mds sen-
cillo también.

Parece claro que existen dos
tipos de paz: la exterior y la inte-
rior. La primera hace referencia a
la ausencia de guerras, a la supre-
sién de conflictos, venganzas y
odios. A la armonia entre pueblos
y comunidades, a la calma social.
En cambio, la interior resulta mas
difusa. O, si se quiere, mis dificil
de definir. Existen incontables re-
ligiones, creencias y filosofias que
apuestan sobre un modo concreto
para llegar a la paz. Unas la consi-
deran el resultado del fin de los
sentimientos; otras, el fruto de li-
berar la mente de todo deseo; y
existen filosofias, a su vez, que la
encuadran en el marco del placer o
de la simple serenidad. Los cristia-
nos, por nuestra parte, termina-

12 EL PAN DE LOS POBRES — FEBRERO 2014

mos por radicar la paz en una Per-
sona: Jesucristo.

Al menos inicialmente, nos
cuesta aceptar algo asi. Que la so-
lucién a nuestras ambiciones,
frustraciones e inconformidades
tengan un nombre propio, y ade-
mis el del mismisimo Hijo de
Dios Padre, se nos puede antojar
una idea demasiado etérea, abs-
tracta ¢ incluso inalcanzable. So-
bre todo si consideramos que to-
dos los dias tenemos la oportuni-
dad de tocar y albergar en nuestro
cuerpo -gracias al sacramento de la
Eucaristia- a dicha Persona. ¢{No
es casi paraddjico que aquello que
nuestro corazdén ansia con tantas
fuerzas se encuentre en cualquier
iglesia de cualquier pais?

La paz

¢Equivale la paz a la felici-
dad? No lo creo. Tal vez la paz sea
una consecuencia de la felicidad.
Para los catdlicos, Cristo es la res-
puesta definitiva a nuestras inquie-
tudes mds recénditas, y, cuando lo
encontramos, El nos otorga la di-
cha mixima y la paz verdadera.
Encontrarnos con Jesucristo nos
trae, irremediablemente, la paz.

Decfa sobre estas lineas que
la paz, pese a ser una meta que
cuesta obtener, es al mismo tiem-

po algo sencillo: no puede consis-
tir en la suma de muchas conside-
raciones, como si se tratara de una
enorme y criptica ecuacién mate-
mitica. Alcanzar la paz equivale a
alcanzar un estado de tremendo
equilibrio y simplicidad, en mi
opinién.

No hay paz sin perdén, asi de
simple. Desde el pecado original,
los seres humanos estamos marca-
dos por las imperfecciones, por los
errores, por el mal. Si queremos la
paz, hemos de estar dispuestos a de-
jar que Dios lave nuestras miserias,
y a perdonar aquellas que adverti-
mos en el préjimo. Ese préjimo que
es, de hecho, Cristo mismo.

Juan Pablo II dej6 escritas
muchas reflexiones sobre la paz.
Aqui una de ellas, que sirve per-
fectamente a modo de resumen de

Si queremos la paz,
hemos de estar dispuestos
a dejar que Dios lave
nuestras miserias, y a
perdonar aquellas que
advertimos en el préjimo

lo expuesto anteriormente: “En
este tiempo amenazado por la vio-
lencia, por el odio y por la guerra,
testimoniad que El y sélo El pue-
de dar la verdadera paz al corazén
del hombre, a las familias y a los
pueblos de Ia tierra. Esforzaos por
buscar y promover la paz, la justi-
ciay la fraternidad. Y no olvidéis la
palabra del Evangelio: Bienaven-
turados los que trabajan por la paz,
porque ellos serdn llamados hijos
de Dios (Mt 5,9)”. m

Causa de Canonizacion de Santiago Masarnau
Fundador de la Sociedad San Vicente de Pail en Espana

Para su beatificacién sélo falta el reconocimiento de
un milagro. Las personas que reciban gracias a través de
su intercesion, rogamos las comuniquen a la sede de la
Sociedad de San Vicente de Paul, ¢/ San Pedro, 3 - 22
planta. 28014 Madrid 6 a: postuladora@ssvp.es B
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Vida de San Antonio

Porqué San Antonio
no pierde actualidad

A innumerable legiéon de

seguidores de San Antonio

tiene muchos motivos para
mantener su devocién al santo y
transmitirla, a través de los afos, a
sus hijos y nietos:

La admiracién por su santa
vida y sus milagros.

v" Su afin de apostolado, su-
perando, en muchas ocasiones, la
desidia de la gente.

v Su lucha por convertir a los
herejes, soportando sus enfrenta-
mientos.

El prodigio de los pecados escritos en
un papel que se van borrando segin
los va leyendo San Antonio
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v Su capacidad de interce-
sién ante Dios, que le ha hecho fa-
moso como taumaturgo.

v Su universalidad.

En su vida todos podemos en-
contrar un camino a seguir, unas vir-
tudes a imitar y unas enseflanzas pa-
ra utilizar, a la hora de formarnos re-
ligiosamente y conocer mejor la
Doctrina catdlica. Sus famosos ser-
mones y sus escritos son fuente de
conocimientos. En el ano 1946 el
Papa Pio XII lo proclamé Doctor de
la Iglesia, llamdndole Doctor Evan-
gélico.

Conocerle mas y mejor

Las numerosas biografias escri-
tas sobre la vida de San Antonio, nos
permiten descubrir multitud de face-
tas de su forma de ser y de actuar. Es
importante que todos sus devotos
profundicemos cada vez mis en el
conocimiento de nuestro santo, ya
que ello nos ayudard a fortalecer
nuestra fe y nuestras virtudes, po-
niendo en prictica aquellas de sus
cualidades que resulten mds apropia-
das para nuestras circunstancias per-
sonales.

A lo largo de su vida, vemos a
nuestro santo en momentos compli-
cados vy dificiles, como aquél en que
se vio enfrentado al mundo — que
naci6 en Lisboa (Portugal) y fallecié
en Arcella (Italia), cerca de Padua,

donde reposan sus restos
mortales.

En Rimini, cuando
Antonio predicaba al pue-
blo, se dio cuenta que no era
ficil ganarse el aprecio de la
gente. Sufrié mucho, se vio
aislado, teniendo que trasladar
los «altavoces» de la buena noti-
cia fuera de la ciudad, al puerto, a la
desembocadura de los rios, al lado
de los “menores” de la sociedad: la
mano de obra barata, que de dfa en-
traba en la ciudad para realizar los
mds variados oficios y por la tarde la
abandonaba para descansar en los
suburbios extramuros de la ciudad;
los pescadores y obreros del puerto
constituian el grupo de los que en la
predicacién estaban en la primera fi-
la de los «menores» (los peces mis
pequeiios, dice la leyenda), luego
otros y otros; también los grandes de
la ciudad (los peces mayores de la le-
yenda), curiosos mis que oyentes de
sus palabras, le espfan la vida, pero el
miedo a perder a los “menores” hard
que muchos cambien sus actitudes
religiosas y sociales. En este ambien-
te se realiza «el milagro de los peces»,
Lo importante es el cambio de acti-
tud de muchos curiosos».

También nosotros debemos
examinar nuestra actitud ante la vida
y sobre todo en nuestra prictica reli-
giosa; ¢somos celosos en acudir a
Misa y frecuentar los sacramentos?

La catequesis de Antonio y de
sus companeros se centraba espe-
cialmente a la confesién y la Eucaris-
tfa, muy en sintonia con los criterios
del Papa Honorio III y las cartas de

A

Francisco de Asis. Los herejes cita-
ros negaban la presencia real de
Cristo en la Eucaristfa. El gusanillo
de la inquietud penetré en Bonillo,
obispo citaro. Después de las cate-
quesis, a veces multitudinarias,
bombardeaba a Antonio a preguntas.
Pero lo que mds llamaba su atencién
era la vida y el testimonio de Anto-
nio. Al final se convirtié y arrastré a
muchos tras ¢l.

Un dia, cuenta la tradicién, un
ciudadano de Rimini le propuso a
Antonio algo inesperado: «Tengo
una mula en mi casa. Defiendes que
Jests estd presente en la Eucaristia;
pues bien, yo no daré pienso al ani-
mal durante tres dias. Al cuarto, ta te
presentas con la Eucaristia en la pla-
za mayor, mientras yo traigo la mula
ante un pesebre, lleno de cebada. El
animal serd un signo».

El verdadero milagro era la
predicacién y la catequesis al pueblo,
en las que Antonio conjugaba muy
bien lo que se dice y lo que se ense-
fna con la vida. El testimonio de la vi-
da fue el mejor desafio misionero
que Antonio de Padua present6 en el
ambiente citaro de Rimini. W

Comité de Redaccion
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Luces y sombras

dsh

CARLOS GONZALEZ FLOREZ

Hoy quiero reflexionar en
este breve articulo sobre la impor-
tancia de analizar lo que leemos y
lo que ofmos, desde diferentes en-
foques, para no caer en tdpicos in-
sustanciales y a veces enganosos,
que pueden perjudicarnos en cual-
quier dmbito de la vida y también
en nuestra vida espiritual.

Cuando caemos en el error
de dar por buena cualquier sim-
pleza expresada de forma mis o
menos brillante, estamos abriendo
nuestras puertas al peligro de las
peores mentiras, esas medias ver-
dades que distraen nuestro enten-
dimiento y que dificultan nuestros
andlisis.

Y cuando decimos que es ne-
cesario el discernimiento entre di-
ferentes realidades o diferentes
circunstancias, no podemos olvi-
dar que aun mds importante que el
discernimiento, es tener cierto
fundamento. Asi, en cuestiones

religiosas, podria-

mos caer en un
relativismo  di-
solvente, si ol-
viddramos
nuestro
funda-
mento, la
Palabra

de Cristo

transmi-
tida por la
Iglesia,
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cuya unidad y autoridad fue expli-
citamente establecida por Nuestro
Sefor cuando la fundé y dijo a Si-
moén "td eres piedra.....

Anilogamente, podrfamos re-
ferirnos a los conceptos de ampli-
tud y profundidad, pues debemos
tener amplitud de miras pero no
debemos ser superficiales. Debe-
mos ver y aprovechar los frutos, pe-
ro sin olvidar las raices. Debemos
ser audaces al evangelizar, pero hu-
mildes al reconocer que nuestra
Verdad fundamental es que Dios
nos amay que envié a Su Hijo para
salvarnos. Jesucristo nos ensefié y
se sacrificd para que le siguiéramos.
Quienes piensan que todo da igual
y que todos tendremos el mismo
fin, no comparten nuestra Fe o no
comparten nuestra razon.

A veces, desde el relativismo,
los enemigos de la Iglesia afirman
tener una Fe dudosa, una Esperan-
za ambigua y un compromiso so-
cial que ni es compromiso ni se
compadece con la doctrina social
de la Iglesia.

Otro error bastante comuin
es confundir la humildad cristiana,
que se fundamenta en la Caridad,
con una sensibilidad humanista
basada en la empatia, que aun sien-
do buena, carece de proyeccién
trascendente. La empatia nos hace
amables, pero la Caridad es infini-
tamente mejor, porque es la esen-
cia del Amor, la via de salvacién. B

El barrio barcelonés de Pueblo
Nuevo tendrd un monasterio

El barrio barcelonés del Pue-
blo Nuevo tendrd un monasterio
en su casco antiguo. Ocuparid el so-
lar donde actualmente se alza la
iglesia de Sant Bernat Calbé. El
templo sufre una avanzada carbo-
natacién, que compromete la soli-
dez de la estructura, causa des-
prendimientos y obligarfa a una re-
habilitacién integral muy costosa.
El Arzobispado de Barcelona des-
estimé en Marzo 2013 hacer obras
en el inmueble y llegb a un acuer-
do con las Hermanitas del Corde-
ro para que construyan alli un pe-
queno monasterio femenino.

El monasterio se llamara
“Llum de I’Anyell” e incluird una
zona para residencia de las mon-
jas, una capilla ptblica, abierta al
barrio y un espacio polivalente pa-
ra recibir a amigos y visitantes; en
total casi 900 m2, distribuidos en

una planta
baja, un pri-
mer piso y
una pequena
buhardilla, por lo que la altura fi-
nal serd acorde con las casas bajas
de su alrededor.

La Comunidad del Cordero,
fundada en 1983, es una rama de
la orden dominica, centrada en la
plegaria, la vida espiritual y espe-
cialmente la atencién a jévenes y
pobres. Tienen presencia en Bar-
celona desde hace 25 anos, con
un grupo de Hermanitas en la
iglesia de Sant Jaume (calle Fe-
rran, 28) y un grupo de Herma-
nitos en la basilica de La Merce
(calle Merce 5). El monasterio
«mejorard la atencién y el servicio
al barrio, con mayor presencia
entre los mis pobres y especial-
mente los jovenes. B

Corte Suprema de los Estados Unidos
apoya a las Hermanitas de los Pobres

Una magistrada de la Corte
Suprema suspendié la aplicacién
(1 de Enero de 2014) del polémi-
co mandato antinatalista del De-
partamento de Salud y Servicios

Humanos de Estados Unidos,
mientras evalia la demanda inter-
puesta por las Hermanitas de los
Pobres en Denver y la organiza-
cion benéfica Christian Brothers
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Service de
Ilinois. Es-
ta es la pri-
mera deci-
sién (aun-
que preli-
minar), en
contra de la
norma proferida por la Corte Su-
prema, para evitar las multas en
las que incurrirdn un gran ndme-
ro de organizaciones que recla-
man el respeto de su libertad reli-
giosa.

Un dia antes de la imple-
mentacién de la norma, fijada pa-
ra el 1 de Enero, el Presidente de
la Conferencia de Obispos Catdli-
cos de Estados Unidos (USCCB),
Mons Joseph Kurtz, pidi6 al Pre-
sidente Barack Obama, que no
multara a los empleadores, que no
desean incluir firmacos abortivos,

En una entrevista
concedida, el 23 de Di-
ciembre 2013, al diario
italiano Corriere della
Sera, el Prefecto de la
Congregacién para la
Doctrina de la Fe,
Mons. Gerhard Mii-
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esterilizacidn y anticonceptivos en
los seguros obligatorios de salud
para los empleados. Resulta prefe-
rible retirar la cobertura de salud a
los empleados que mantenerla sin
los servicios considerados inmo-
rales, a causa de las cuantiosas
multas que esto representa, 100
délares por dfa 0 35.000 délares al
afo por empleado.

El ntcleo del problema es la
imposicién de proveer directa o
indirectamente servicios incom-
patibles con la doctrina moral ca-
tolica, a pesar de que estos pueden
ser obtenidos libremente por
otros medios.

En 18 de 20 casos similares al
de las Hermanitas de los Pobres,
los jueces han concedido suspen-
siones provisionales, reconocien-
do la probabilidad de éxito de la
demanda. B

No se puede ajustar la Doctrina de la
Iglesia a las circunstancias

ller, reafirmé sus declaraciones
sobre la pastoral de los divorcia-
dos y aclaré la naturaleza de las
Conferencias Episcopales dentro
de la organizaciéon de la Iglesia.
“Usted no puede ajustar la Doc-
trina a las circunstancias", afirmé
el prelado. "La Iglesia no es un

partido politico que hace sondeos
para buscar consenso”.

Estas claras palabras ilustran
la clara posicién del responsable
del Dicasterio de la Curia Romana,
encargado de preservar el Magiste-
rio de la Iglesia. Sobre el tema de la
pastoral de los divorciados, senal6
el punto de equilibrio al que apun-
ta la Iglesia: “Tenemos que intentar
una combinacién de principios ge-
nerales y situaciones personales y
particulares. Encontrar soluciones
a problemas individuales, aunque
siempre sobre el fundamento de la
Doctrina Catélica”.

“El Matrimonio sacramental
valido es indisoluble”, reafirmd el
prelado. “Esta es la prictica cat6li-
ca, reafirmada por Papas y Conci-
lios, en fidelidad a las palabras de
Jests. Y la Iglesia no tiene la auto-
ridad para relativizar las palabras y
los mandamientos de Dios”.

El Prefecto recordé que la
Eucaristia si tiene un aspecto me-
dicinal y el sacramento no exige la
perfeccién para poder ser recibi-
do, pero que un matrimonio irre-
gular si constituye un “obsticulo
objetivo para la recepcién de la
Eucaristia”. &

Masiva presencia de jovenes en el inicio de
“Mision Pais” en Chile

Cerca de 500 mil universita-
rios provenientes de todo Chile
participaron en la Misa de envio
de la undécima edicién de “Mi-
sion Pais”, iniciativa misionera
que desde el ano 2004 congrega a
los jévenes universitarios, invitin-
dolos a dar un testimonio de fe y
transmitir el Evangelio en dife-
rentes zonas y localidades del te-
rritorio nacional.

Bajo el lema “Renovar la
Iglesia y ponerla en el corazén de
la patria”, los misioneros partici-
paron con alegria y entusiasmo en
la Misa, que fue celebrada por el

Arzobispo de Santiago, Monsefior
Ricardo Ezzati, en la Catedral
Metropolitana.

En la homilia el prelado ma-
nifestd su alegria por ver a tantos
jovenes dispuestos a ir a evange-
lizar y aseguré que “nadie estd
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excluido del amor del Padre, y
Dios quiere que nadie quede ex-
cluido del anuncio de su amor,
de la presencia de su Hijo en la
historia de la humanidad de la
presencia de su Iglesia, signo del
mismo Cristo liberador y salva-
dor de toda miseria humana".

Destacé que este envio a mi-
sionar coincide con la vispera de la
Fiesta de la Epifania, que recuerda
el deseo de los Reyes Magos de
encontrar a Dios, encarnado en el
Nifo Jests.

El Arzobispo de Santiago
anim6 a los jévenes a no tener
miedo de seguir buscando a Dios
y a tener sabidurfa “para no seguir
caminos falsos, egoistas”. Citando
las ensenanzas del Papa Francisco,
recordé a los misioneros que
quien los envia es el Sefor y que
El los acompariari “con su gracia y
la fortaleza para realizar la mi-
sién”, y que al anunciar a Jesucris-
to "no lo hagan con la cara larga,
sino con alegria. iSean portadores
de la Buena Noticia!”. B

Los Obispos en Estados Unidos
luchan por la vida y la libertad religiosa

La Iglesia Catdlica lidera la
defensa de la vida desde el mo-
mento de la concepcién hasta la
muerte natural alrededor del
mundo. En cada pafs, las diferen-
tes amenazas dan lugar a movi-
mientos, actividades y expresiones
particulares. Desde las marchas y
recoleccién de firmas contra la le-
galizacién del aborto en Iberoa-
mérica hasta el proyecto pionero
para promover un acto legislativo
en favor de la vida en el Parla-
mento Europeo con participacién
de ciudadanos de todos los paises
de la Unioén.

La firme oposicién de la Igle-
sia en Estados Unidos al llamado
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mandato antinatalista también tiene
un trasfondo, presente en otros pa-
ises, que podrian beneficiarse posi-
tivamente si su lucha tiene éxito.

El fuerte enfrentamiento en-
tre la Conferencia de Obispos Ca-
tolicos de Estados Unidos
(USCCB) vy el Presidente Obama,
quien ha promovido activamente la
inclusién obligatoria de firmacos
abortivos, esterilizacién y contra-
ceptivos en los planes de salud que
los empleadores deben suministrar
a su personal, motiva una seria re-
flexién sobre el significado y aplica-
ci6én de la libertad religiosa en todos
los aspectos de la vida, incluyendo
los laborales y tributarios. B

Desacuerdo con el anteproyecto de la
ley del aborto en Espatia

El Secretario General del
Episcopado espafiol, Mons. José
Marfa Gil Tamayo, ha sefalado
que a la Iglesia “no le suena bien
ni la masica ni la letra” del ante-
proyecto de Proteccién de los De-
rechos del Concebido y de la Mu-
jer Embarazada, que ha sido pre-
sentado por el Gobierno espaiol y
reformarfa la Ley del aborto que
rige en Espafa.

Segtin el Secretario General
de la CEE, la Iglesia no esta de
acuerdo con el anteproyecto de
ley, porque hay un principio basi-
co desde una opcién ética funda-
mental y lejos de lo que serfa una
opcidn religiosa. Segtin este prin-
cipio “hay que desclericalizar las
opciones ante cuestiones como el
aborto”, puesto que es una opcién
de humanidad en la que concuer-
dan personas que incluso no son
creyentes.

Dijo que aunque el ante-
proyecto no niegue el drama que
supone para la mujer ser ‘victi-
ma’ del aborto, “no se puede le-
gitimar la muerte de un inocen-
te”, y mucho menos hablar “en
clave de derechos de la mujer o
convertir el aborto en un méto-
do anticonceptivo”.

EPISCOPAL
ESPANOLA

En este sentido Mons. Gil

Tamayo recordé que la Iglesia “no
es un contrincante politico”, pero
que existen regulaciones, como la
que rige actualmente, “que estd en
unas claves diametralmente
opuestas” a su pensamiento, y que
por ello tiene derecho a pronun-
ciarse, “al menos por su peso his-
torico, social y sociolégico”.

Finalmente, y siguiendo esta
misma linea, dijo que la defensa
de la vida “no es una cuestién de
derechas y la opcién del aborto
una cuestién de izquierdas”,
puesto que -como continué-, “la
sociedad es mds rica que la pura
delimitacién politica”. “No es una
cuestién de derechas o de izquier-
das, tiene que ser una exposicién
y una defensa del Evangelio en su
integridad donde los pobres estin
primero”, afadi6. B
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Clausura del Afio ]ubzlar de San Juan de Avila

El 11 de Enero, finalizé en
Almodévar del Campo (Espania),
el Jubileo de San Juan de Avila,
con una solemne Misa de Accién
de Gracias. Este tiempo de gracia,
que se inici6 en Enero de 2013,
con ocasién de su nombramiento
como Doctor de la Iglesia —por el
Papa Benedicto XVI el 7 de octu-
bre de 2012—, se vividé de manera
muy especial en su ciudad natal.

Desde que se inici6 el Jubi-
leo, mas de 20 mil personas pere-

grinaron a la ciudad natal de San
Juan de Avila, con el objetivo de
seguir los pasos, conocer y vivir
los diversos momentos biogrifi-
cos del Doctor de la Iglesia.

Durante este tiempo, tam-
bién han tenido lugar importantes
acontecimientos para la Iglesia lo-
cal, como fue el encuentro Jubilar
de los jévenes, unido con la Jor-
nada Mundial de la Juventud
(JMJ) celebrada en Rio de Janeiro,
asi como la jornada sacerdotal,
que reunié a los presbiteros de la
didcesis de Ciudad de Real.

Asimismo, los fieles que pe-
regrinaron a Almodévar del Cam-
po consiguieron la Indulgencia
Plenaria, gracia de conversién que
otorgé el Vicario de Cristo con
motivo del Afo Jubilar. B

Abono de suscripciones

Amigos suscriptores, el pago de las suscripciones es vital pa-
ra la buena marcha de EL PAN DE LOS POBRES:

1. La domiciliaciéon bancaria es el mejor sistema y el
mds cémodo para el suscriptor y la buena administracién.

2. También podéis: ingresar el importe de la suscripciéon en
nuestra cuenta corriente en el BBVA (0182 — 4700 — 17 —
0200332137) o enviar un talén a nuestras oficinas.

3. Giro Postal.

iPoner muy claro el nombre y apellidos del suscriptor!
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IMuchas gracias!

Pinceladas

a Caridad

Uranie Alphonsine
Colin-Libour (1833-1916)

(Museo de Fécamp, Francia)

chera blanca de cuello redon-
do, le confiere una dignidad
profunda que ilumina su joven
rostro e inspira respeto.
Respeto y admiracién. Es-
ta joven ha decidido formal-
mente dejar de lado los incon-

. tables atractivos que le ofrecia
NA religiosa de la Ca- ] mundo, las realizaciones

ridad se inclina con personales, las amistades, y
devocién sobre la cuna de un L6441 propia familia, y

nifio. Le lleva un vaso de leche pasar su vida entera
templada. Con un movimiento  h,ciendo compaiifa
suave, poniendo su mano bajo y consolando a Je-
la almohada, incorpora ligera-  g4s Lo siente cerca
mente el cuerpo del pequefioy  de su corazén, lo
se prepara para dirselo a beber.  tiene sobre la fria y

El habito azul de las Hijas  desnuda pared del or-
de la Caridad, con su caracte- fanato, abandonado vy
ristica gran toca alada y su pe-  solo en la cruz. Ahora, en )

Uranie Alphonsine COLIN LIBOUR, nacié en Paris el 19 de septiembre de
1833 en Parfs, y fallecié en 1916. Alumna de Bonvin, L. Muller y del escultor Fran-
¢ois Rude, participa por primera vez en el Salén de Paris en 1861. Recibe una men-
cién de honor en la Exposicién Universal de Paris de 1889 y una medalla de bronce
en la de 1900. Participa de varias exposiciones oficiales en Madrid, Barcelona y en la
Real Academia de Londres. Su pintura es costumbrista. Supo dar un cardcter abier-
to y decidido a sus personajes utilizando trazos firmes y colores contrastados, deste-
rrando cualquier sombra de sensiblerfa. Los museos franceses de Amiens, Angoulé-
me, Séte y Tourcoing, por ejemplo, poseen alguna de sus obras. B

FEBRERO 2014 — EL PAN DE LOS POBRES 23




Pinceladas

» los brillantes ojos de este pequefiuelo lo ve refle-
jado y por eso le dedica todo su carifio.

Noble y heroica misién la de estas hermanas per-
tenecientes a tantas congregaciones de Caridad como
existen en la Iglesia, que velan por la salud del cuer-
po... iy la del alma!

Sin estridencias, sin gestos populistas ni dema-
gogias baratas, en el silencio de su labor, dfa a dfa, afio
tras aflo, sin esperar nada a cambio, miles de religio-
sos y religiosas en el mundo entero derrochan su vi-
da ayudando al préjimo por amor a Dios.

* ok ok

Frecuentemente escucho criticas ignorantes y
destructivas contra la Iglesia, presentindola como un
foco de egofsmo y maldad. No les vendrfa mal a estos
detractores compulsivos, si aman la verdad, ahondar en
los datos que arroja el “Anuario Estadistico de la Igle-
sia” y reconocer la maravilla de su labor en el Mundo:

La Iglesia Catdlica administra un total de 67.264
escuelas maternas frecuentadas por 6.386.497 alum-
nos; 91.694 escuelas primarias por 29.800.338 alum-
nos; 41.210 institutos secundarios por 16.778.633
alumnos. Ademais apoya a 1.894.148 jévenes de las
escuelas superiores y 2.837.370 estudiantes universi-
tarios. Los institutos de beneficencia y asistencia ad-
ministrados en el mundo por la Iglesia comprenden:
5.378 hospitales, 18.088 dispensarios, 521 leproserias,
15.448 casas para ancianos, enfermos crénicos y mi-
nusvilidos, 9.376 orfanatos, 11.555 jardines de infan-
cia; 13.599 consultorios matrimoniales, 33.146 cen-
tros de educacién o reeducacion social y 10.356 ins-
tituciones de otros tipos. B

Felipe Barandiardn
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Jestis en el Templo: | =

ARIA Santisima era hija
de San Joaquin y Santa
Ana, descendientes ambos de la real
estirpe de David, de la tribu de Juda.
Aquellos dos buenos consor-
tes eran muy ancianos ya y no teni-
an prole, cuando Dios, en premio
de las fervientes oraciones que le
dirigfan, quiso consolarlos conce-
diéndoles una hija, a quien pusie-
ron por nombre Marfa. A los tres
afos de edad la presentaron en el
templo, para que se dedicase, con
otras virgenes, a trabajos de manos
y las cosas del divino servicio.
Habiendo llegado a la edad de
tomar estado, respondiendo a una
voz celestial, fue desposada con San
José, varén santisimo, oriundo de
Nazaret, quien vivié con ella como
si fuese su hermano.

-

i 4 .

Después de breve tiempo, el
Arcingel Gabriel fue enviado a
anunciar a Marfa la sublime digni-
dad de Madre del Salvador, con es-
tas palabras:

—Dios te salve, Marfa, llena
eres de gracia; el Sefor es contigo,
bendita téi eres entre todas las mu-
jeres.

Maria se turb6 al ver al Arcin-
gel, y atin mds al ofr sus palabras,
pero éste la tranquilizd, diciéndole:

—No temas, Marfa, porque has
hallado la gracia delante del Sefior.
Serds Madre de un Hijo al cual lla-
mards Jests. Serd grande y serd hijo
del Altisimo; reinari eternamente en
la casa de Jacob, y su reino no tendrd
fin. Cercionada Marfa de que todo
era obra del Espiritu Santo y que ella
conservaria siempre intacta su virgi-

“Presentacién del Nifo Jests en el Templo” Retablo gético de

la escuela castellana del siglo XV. Alcizar de Segovia.

nidad, se sometié a la voluntad del
Altisimo, diciendo al dngel:

—He aqui la esclava del Senor;
higase en mi segtin tu palabra.

Nacimiento del Salvador

Hacia el ano 4000 de la Crea-
cién del mundo, habiendo paz en to-
das partes, empufiando el cetro de
Judi Herodes el Grande, bajo el im-
perio de César Augusto, Marfa San-
tisima y San José, obedeciendo las
ordenes del emperador romano, se
trasladaron a Belén, para inscribir
sus nombres en los registros del Im-
perio. Estando todas las posadas de la
ciudad llenas de forasteros, tuvieron
que salir de ella y refugiarse en una
cueva, que servia de establo. En tan
humilde vivienda nacié el Hijo de
Dios, el Verbo eterno, el Sefior de los
Cielos y la Tierra, para confundir asf
la soberbia de los hombres.

En aquel mismo instante, un
dngel, rodeado de luz deslumbrado-
ra, se manifesté a algunos pastores
que velaban sus rebafios, y les anun-
ci6 el nacimiento del Mesias, sefia-
landoles el lugar donde lo hallarfan.

Adoracion de los reyes

A los pocos dias algunos sabios
de Oriente, vulgarmente llamados
los tres Magos, guiados por una es-
trella prodigiosa que aparecié en sus
comarcas, sc dirigieron a Jerusalén
para adorar al recién nacido Mesfas.
Al llegar a Jerusalén, preguntaron a
Herodes por el lugar donde habfa
nacido el rey de los judios. A tan ex-
trafla pregunta se turbé Herodes,
reunié a los Principes de los Sacer-
dotes y Doctores de la ley y les pre-
gunté doénde habia de nacer el Me-

en su hogar

Historia Sagrada

sfas. La Asamblea contestd que debia
de nacer en Belén de Judi, segtin la
profecia de Miqueas, el cual, hablan-
do del Mesias, djjo:

-Y t, oh Belén, tierra de Juda,
no eres la menor entre las principa-
les de Judi, porque de ti naceri el
caudillo que gobernard mi pueblo
de Israel.

Con tales informes salieron de
Jerusalén los piadosos reyes, y si-
guiendo el curso de la estrella mila-
grosa, llegaron donde se hallaba el
divino Infante; y humildemente
postrados, le ofrecieron oro, incien-
so y mirra. En seguida, avisados por
un 4ngel, regresaron por otro cami-
no a su patria, sin poner el hecho en
conocimiento de Herodes, el cual,
los pérfidos designios, les habia en-
cargado que volviesen a informarle
de lo que hubieren visto.

Presentacion de Jests
en el Templo

A los cuarenta dfas de su naci-
miento, Jesds fue presentado en el
templo por José y Marfa, los cuales
depositaron al divino Infante en los
brazos del anciano Simedn, a quien
habfa sido revelado que antes de
morir verfa al suspirado Mesias. Es-
trechando aquél al Nifo contra su
corazén, exclamé lleno de jabilo:

—Ahora, Sefor, deja a tu siervo
morir en paz; porque mis ojos han
visto al Salvador, enviado por ti, pa-
ra iluminar las gentes y traer a Israel
la salvacién. En memoria de la pre-
sentacién de Jesus en el templo se
celebra anualmente la fiesta de la
Purificacién. B

Historia Sagrada. San Juan Bosco.
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FUNDAMENTOS

Los ANGELES

Ia obsesién diabdlica

FRr. SANTIAGO CANTERA MONTENEGRO O.S.B.

A llamada “obsesién” dia-

bélica es una forma ex-

traordinaria de actuar de
Satands, bajo permisién divina y
generalmente empleada contra per-
sonas santas y que le resultan peli-
grosas a su accién malvada. Supone
una influencia constrictiva psiquica
o fisica, extrinseca a la persona que
la padece, y por medio de ella in-
tenta escandalizarla, neutralizarla o
desesperarla. En el caso de muchos
santos, se ha tratado de un verdade-
ro asedio, pero lo mds intimo del
alma permanece fiel a Dios y logra
finalmente la victoria.

Por “obsesién” no se entiende
aqui que la persona esté obsesiona-
da con el demonio y con su accién
por un motivo intrinseco, por su
propia mente; al contrario, es una
obsesion venida de fuera a la men-
te y al cuerpo de la persona que la
padece.

A diferencia de la posesién
diabdlica, en la obsesiéon el alma
conserva la conciencia de su accién
vital y motriz sobre sus 6rganos
corporales, pero nota claramente la
accién exterior de Satands y/o de
otros demonios, que trata de vio-
lentarla con una fuerza inaudita. Si-
guiendo al P Royo Marin, O.P,y a
otros tedlogos, diremos que la ob-
sesién puede ser interna o externa.

La obsesién interna se distin-
gue de las tentaciones ordinarias
s6lo por su violencia y duracién.
Turba el alma, en ocasiones en for-
ma de idea fija y absorbente, otras
veces mediante imdgenes y repre-
sentaciones que se imponen como
si fueran reales, y puede inclinar a
lo que hay que evitar y producir re-
pugnancia hacia nuestros deberes y
obligaciones. El alma se siente con
frecuencia llena de imigenes im-
portunas, obsesionantes, que la
empujan a la duda, al resentimien-
to, a la cdlera, a la desesperacién o
al encanto de la voluptuosidad. El
mejor remedio es siempre la ora-
cién, junto con la humildad, la
confianza en Dios y en la protec-
cién de la Virgen Maria, el uso de
los sacramentales y la obediencia al
director espiritual.

La obsesion externa

Por su parte, la obsesion exter-
na y sensible es mds espectacular e
impresionante, pero en realidad es
menos peligrosa, de no ser que se
una a la obsesion interna. La vista es
afectada por apariciones diabdlicas
agradables y halagadoras (como 4n-
gel de luz) o terribles y amenazado-
ras; el ofdo es atormentado con es-
trépitos y ruidos espantosos, obsce-
nidades, blastemias, msicas volup-
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tuosas... El olfato puede percibir
olores suaves que excitan la sensuali-
dad o, por ¢l contrario, pestilentes. El
gusto puede ser excitado a la gula o
verse afectado por la repugnancia o la
imposibilidad de ingerir los alimen-
tos que se le presentan (gusanos en la
comida, espinas...). En fin, el tacto
puede experimentar golpes terribles
o0 abrazos y caricias voluptuosas. Este
tipo de experiencias de obsesion ex-
terna la han padecido muchos santos
desde la antigiiedad: San Antonio
Abad y muchos monjes egipcios, San
Benito, Santa Catalina de Siena, San
Alonso Rodriguez, Santa Margarita
de Cortona, Santa Teresa de Jesus,
San Francisco Javier, Santa Gema
Galgani, San Juan Marfa Vianney,
San Pio de Pietrelcina. ..

Acrisolar la virtud de un alma

La obsesién diabdlica se pro-
duce siempre bajo permisién divina
para acrisolar la virtud de un alma y
aumentar sus merecimientos, pero
se debe a la envidia y la soberbia del
demonio ante las almas santas.
También puede originarse, sin em-
bargo, en la imprudencia del obse-
sionado si éste ha provocado o des-
afiado a Satanis pensando que era
mis ficil vencerle. En menos oca-
siones puede tener su raiz en una
propensién natural de la persona
obsesionada, que da oportunidad a
Satands para atacarla en su punto
mds débil (en caso de obsesion in-
terna, no de la externa).

Un director espiritual, ante
estos casos, debe considerar que la
obsesion se suele producir en almas

muy adelantadas en la virtud. Por
otra parte, tiene que distinguir si se
trata de personas psiquicamente
equilibradas. También puede obte-
ner prucbas evidentes de obsesién
externa al observar ciertos hechos
(huellas de golpes, traslacién de ob-
jetos sin que nadie visible los mue-
va...). Y debe proceder siempre con
paciencia y suavidad hacia las almas
obsesionadas, haciéndolas ver que
el demonio nada podra finalmente.
En casos mis graves y persistentes,
se puede recurrir a un exorcismo
privado, o solemne si fuera el caso.
En parte relacionada con la ob-
sesién y en parte con la posesion, se
habla en ocasiones de la “infestacién
diabdlica”, que afecta a objetos y
animales sobre los que Satanis y sus
demonios ejercen una influencia
maléfica para usarlos con el fin de
hacer dafio a algunas personas: cier-
tos libros, casas encantadas, etc. B
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“Las tentaciones de san Antonio abad”

David Teniers. Siglo XVIIl Museo del Prado, Madrid



PRACTICAS PIADOSAS

ON muchas, a lo largo del

afo, las fiestas en que recor-

damos a la Virgen Marfa, la
Madre de Dios, en las maltiples
advocaciones con que es recono-
cida a lo largo de toda la geografia
mundial. Todos tenemos especial
devocién a la Virgen Marfa, en la
advocacién de la Patrona de nues-
tro pueblo o ciudad.

Hay, sin embargo, advoca-
ciones, que tienen repercusiéon en
toda la Iglesia; una de ellas es la de
la Virgen de Lourdes, que el 11 de
Febrero de 1854 se aparecid, en
aquel pueblecito francés, a Ber-
nardette Soubirous (n.7.1.1844-
+16.4.1879) cuando tenia 10
afos recién cumplidos y poco an-
tes habia sufrido el clera.

Todos nuestros lectores ha-
brin leido, en alguna ocasién, la
vida de Santa Bernardita y el re-
lato de la historia de las apari-
ciones de la Virgen Marfa a
esta sencilla y pobre pastor-
cilla, cuyos padres lucha-
ban, dia a dia, primero en
el molino de Boly y des-
pués donde fuera nece-
sario, para sostener y
sacar adelante a su

familia de nueve
hijos, de los que
algunos murieron
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La Virgen de Lourdes

Luis FERNANDO DE ZAYAS Y ARANCIBIA

muy pequeiios, en medio de una
pobreza, que hoy denominarfa-
mos limite. Asombra conocer c6-
mo tuvieron que trabajar y luchar
los padres Francisco y Luisa en
medio de tantas penurias y enfer-
medades de los hijos.

La devocidén
a la Virgen Maria

Este mes de Febrero, en que
celebramos la festividad de la Vir-
gen de Lourdes, es un momento
fenomenal para revitalizar nues-
tra devocién a la Virgen Marfa,
devocién que fue muy remarcada
en nuestro santo patrono San An-
tonio de Padua, que comprendia
la imposibilidad de, no sélo supe-
rar las dificultades de la vida sin la
intercesiéon de nuestra Madre, si-
no simplemente de llevar una vi-
da recta sin apoyarnos en Ella.

¢Por qué no renovar nuestro
proposito de rezar diariamente el
Santo Rosario?; si fuera posible
en familia. La oracién conjunta
del Rosario, ademis de alcanzar-
nos muchas gracias, es una forma
muy eficaz de unir a la familia y al
matrimonio, cosa muy necesaria
en una época en que ambas insti-
tuciones, matrimonio y familia,
tropiezan con tantas dificultades y
son tan atacadas. ®

Una carta para Dios

HNA. LuciLiA MARIA RIBEIRO MATOS E.P.

RELATOS

Jorge cerré el sobre con decision y se fue a entregarlo a su destinatario. Entré en la
iglesia con paso rdpido y cuando iba a meterlo en el cepillo de las limosnas. ..

ORGE siempre fue un ni-

no bueno, educado y obe-

diente. Habia perdido a sus
padres cuando atin era un bebé y vi-
via con su abuela materna, dofia
Clara, que cuidaba del pequeno con
mucho carifio. Se dedicaba a vender
pastelillos dulces y salados y tartas
que ella misma elaboraba, pues éste
era el medio de subsistencia de am-
bos, que vivian en una modesta ca-
sita, pero limpia.

En la pequena localidad todos
los conocian, ya que la piadosa se-
nora iba a Misa bien temprano, y
llevaba a su nietecillo de la mano
desde que comenzé a andar. Toda-
via no habifa hecho la Primera Co-
munién y asi y todo empezd airala
catequesis incluso antes que a la es-
cuela. Durante la Misa permanecia
quietecito prestando mucha aten-
cién en todos los movimientos del
sacerdote, sobre todo en el momen-
to de la Consagracién, cuando, de
rodillas y con las manitas juntas, fi-
jaba sus o0jos vivos y oscuros en la
Sagrada Hostia y decia bajito lo que
habia aprendido de su abuela:

—iSefior mio y Dios mio!

Después de la celebracion, tras
una larga accién de gracias, dofa
Clara lo llevaba al altar de la Virgen

del Rosario y juntos rezaban tres
Avemarfas para pedirle su protec-
cién un dia mis.

Como a Jorge le gustaba ayu-
dar con los pasteles, de vuelta a ca-
sa, s¢ disponfa a colocar las madale-
nas de chocolate, las bolitas de coco
y los dulces de castafia en sus res-
pectivos moldes dorados y platea-
dos, al igual que decoraba con con-
fites y pifiones las tartas de cumple-
anos haciendo bonitas figuras, y se
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RELATOS

encantaba con los colores. Por la
tarde, invariablemente acompanaba
a su abuela a entregar los encargos.

Los cuentos de la abuela

Rezaban el Rosario todas las
noches, frente al oratorio, dedicado
a la Sagrada Familia, que tenfan en
el salén, y después de la cena llega-
ba el momento preferido del nifo:
dona Clara le contaba muchos
cuentos. Era una especialista en
adornar con detalle y pormenores
los episodios, maravillando al pe-
quefo, pues entre los principes,
princesas, santos y angeles, apareci-
an con frecuencia bonitas y perfu-
madas flores, pdjaros gorjeando,
campanas repicando y fuentes ru-
moreando, que después de pasar
por rios caudalosos, desembocaban
en un mar inmenso, de color esme-
ralda, con olas espumantes, mu-
riendo en playas de una arena blan-
quisima, que parecia azicar. Con
todo, lo que mds le atraia eran las
plumas de los sombreros de los ca-
balleros, sus botas con espuelas afi-
ladas, las alas multicolores de los
dngeles o la dulzura de la mirada de
Jestis y la bondad de Marfa.

Asfi iba creciendo Jorge, piado-
so, responsable y muy inocente.
Tan pronto como empezd a ir a la
escuela aprendié enseguida a leer y
escribir. Siendo un poco mis ma-
yor, y por ser un pueblo muy tran-
quilo, ya podia ir €l solito a hacer al-
gunos recados para su abuela, y los
parroquianos estaban admirados
con la madurez de aquel nifio de
tan poca edad.
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Una manana lluviosa, no obs-
tante, su abuelita no se habia levan-
tado para ir a Misa. El nifio, preocu-
pado, fue a su habitacién para ver
qué habfa ocurrido. La pobre sefio-
ra lloraba sollozando, pues se sentia
muy mal. Afligido, el muchacho
llamé a una vecina, dona Adalgisa,
muy amiga de dofa Clara. Y vino a
toda prisa dispuesta a ayudar. Al ver
la dramadtica escena llamé al médico
de la familia, que no tardé en llegar.
La examind, le receté un medica-
mento y mucho reposo, pues la en-
fermedad podia ser grave si no des-
cansase. Y en ese caso deberfa ir a la
capital, porque ahi no tenfan los re-
cursos necesarios para tratarla.

Una carta providencial

Ese dia Jorge fue solo a Misay
a la escuela, e hizo entrega de todos
los encargos de su abuela. Pero los
dfas pasaban y dofa Clara no se cu-
raba, no cocinaba y el dinero iba es-
caseando, porque sus medicinas
eran muy caras. Por mucho que do-
na Adalgisa fuese solicita, tampoco
posefa tanto como para salvar esta
emergencia.

Después de una semana, el ni-
no no lo dudé un instante y resol-
vié ponerse a escribir una carta, con
una letra adn insegura ¢ infantil.
Cerr6 el sobre con decisién y se fue
a entregarlo a su destinatario. Entré
en la iglesia con paso ripido y cuan-
do iba a meterlo en el cepillo de las
limosnas le interrumpe un distin-
guido senor:

—¢Qué haces muchachito?

—Estoy poniendo esta carta en

el buzén de correos del Cielo.

—Ah, ¢y eso por qué?, le pre-
gunté el hombre.

Entonces Jorge le explicé la
situacion, y que su abuela siempre
le habfa ensefiado que todo lo que
se le pedfa al buen Dios con fe, El
lo concedia, y por eso decidié pe-
dirle su curacién, porque aiin era
muy pequeio para sustentarla y ella
ya no podia trabajar mis. El interlo-
cutor enternecido le dijo:

—Dame la carta que la encami-
naré a su destino. Pero ¢dénde estd
la direccién para la respuesta?

—No es necesario. ¢No sabe el
buen Dios donde vivo?

—iClaro que lo sabe!, respon-
di6 el caballero. éPero me la puedes
decir, para que yo también la sepa?

Jorge volvié a su casa conten-
to, seguro de que el buen Dios es-
taba leyendo su carta, y por lo tanto
estarfa solucionando el caso.

El chico no se habfa equivoca-
do, pues esa misma tarde entrega-

Cuando iba a meter
la carta en el cepillo
de las limosnas le
interrumpe un
distinguido sefor:
-¢Qué haces
muchachito?

ron en su humilde casa una caja
que contenia los medicamentos pa-
ra su abuela, y habfa una tarjeta
donde estaba escrito: “Respuesta
del buen Dios”. Exultante de ale-
gria el pequeio se lo conté todo.
Emocionada, se tomé la medicina 'y
sintié que las fuerzas volvian a su
exhausto cuerpo, por las energias
de la fe inocente de su nietecillo.

Al dfa siguiente, el hombre de
la iglesia llamé al timbre. El era un
médico de la capital que estaba alli
de paso, visitando el tranquilo y
agradable pueblecito. Conocia muy
bien la enfermedad de dona Clara'y
la traté el tiempo necesario, trayen-
do incluso de la gran ciudad otros
medicamentos mis eficaces.

No dej6é a la buena sefiora
hasta que ella pudiera hacer nueva-
mente los pastelitos dulces y sala-
dos, volver a frecuentar la iglesia y
cuidar a Jorge, que no vefa el mo-
mento de recibir la Primera Comu-
nién para sentir en su corazén la
presencia del buen Dios, que nun-
ca deja de oir todos nuestros pedi-
dos hechos con fe. B

(Tomado de la Revista “Heraldos del Evangelio”)
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LIBROS

Se trata de una “Bio-
graffa” sencilla. Es un texto
breve, pero denso de conte-
nido expuesto con palabras
medidas, precisas, una. La publicacién
sigue el ritmo de una vida llena de ca-
risma y de encanto, desde su naci-
miento en Avila hasta su muerte en
Alba de Tormes. Y, en medio, la ciudad

Jran Mina {8

Devacionariao
o o

Los sacerdotes que
atienden el Oratorio del
Caballero de Gracia (Madrid), con
tanta tradicién de adoracién a la Eu-
caristia desde su fundacién, hace
cuatro siglos, han recogido un breve
resumen doctrinal sobre la Eucaris-
tia y su adoracién, asi como de de-
vociones eucaristicas mas conocidas
(Comunién espiritual, Visitas al
Santisimo, Aclamaciones eucaristi-
cas, Exposicién y Bendicién con el

ANGEL ANTONIO REQUENA

Biografia de Teresa de Jesus

Autor: Daniel de Pablo Maroto / Ed. Espiritualidad / Pigs: 152 / PVP 6 euros

de Avila, el hogar paterno, los amores
y rebeldias de una adolescente, la voca-
cién de una monja, la fundadora y es-
critora Teresa. Y como colofén, la
“glorificacién”. Biografia sintética que
a muchos les animard a leer libros mis
sustanciales y, quizd, les conduzca a las
Obras completas de la Doctora Teresa
de Jests. m

Devocionario eucaristico

Con cincuenta momentos de adoracion

Autor: Juan Moya (Ed.) / Editorial: Palabra / Pags.: 336 / PVP 14,90 euros

Santisimo, Rosario Eucaristico, No-
vena a la Eucaristia, etc.), Himnos y
Canciones eucaristicas, Oraciones
de preparacién para la Santa Misa y
de accién de gracias, y, sobre todo,
han preparado cincuenta "Momen-
tos" de oracién ante el Santisimo.

Estos “Momentos” recogen
mis de ciento cincuenta textos de la
Sagrada Escritura, del Magisterio,
de muchos santos y también de al-
gunos autores espirituales.

— Vida de Santa Bernardita

BERMARDITA

La Vida de Santa
Bernardita, que el autor
francés, René Laurentin,

gran especialista investi-
gador infatigable del mis-
terio de Lourdes, nos ha desarrolla-
do en 30 volimenes de investiga-
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cién cientifica, la cuenta breve y
sencillamente en este pequefio li-
bro: todo estd en €I, desde la infan-
cia hasta la muerte, pasando por las
apariciones, el testimonio y la vida
religiosa, en la que realizé en pro-
fundidad el mensaje de Lourdes. m

Dios les bendiga
Muchisimas gracias, Angel
Requena. Acabo de ver su comuni-
cado y se lo agradezco de corazén
en nombre propio y de mi Herma-
no, Dios les bendiga esta buena la-
bor que hacen por los difuntos y
por los sacerdotes necesitados.
Que el Nuevo Ano sea més propi-
cio para estas buenas obras y Uds.
no se cansen de hacer el bien.
Constantemente en mi oracién y
carifio fraternal. Muchisimas gra-

cias. Sor M* Avelina Pascual.

Vivir en Dios y con Dios

Estimados D. Luis Zayas, An-
gel Antonio y familia de “EL PAN
DE LOS POBRES”.

Estamos en el calor de Navi-
dad de este HOMBRE tnico que
llega hasta nosotros para hacer de
nosotros hermanos suyos y ense-
narnos el camino para la vida defi-
nitiva: Vivir en Dios y con Dios.
Que tangdis también Fiestas felices
y Préspero Ano 2014. Angola, votos
del Padre Venancio Javela.

Escriben los lectores

Un buen corresponsal

Queridos amigos de “EL PAN
DE LOS POBRES”™: Les mando estas
letras porque me gustarfa que re-
cordasen en la secciéon de “Escri-
ben los lectores” a D* Aurora An-
drés Oltra, pues ha fallecido en Al-
mudaina (Alicante) y fue corres-
ponsal de esta revista durante mu-
chos afos y gracias a ella, la revista
“EL PAN DE LOS POBRES”, llegaba
mensualmente a todos nuestros
hogares, creo que merece nuestro
especial recuerdo por la labor reali-
zada, ademas de salir en “Nuestros
amigos los difuntos”. Almudaina
(Alicante), M* Luisa Dominguez.

Ao nuevo de Gracia

iQue San Antonio nos bendi-
ga, guie y proteja en este afio nue-
vo de Gracia del Sefor de 2014!'Y
que esta Obra de “EL PAN DE LOS
POBRES” pueda seguir haciendo
tanto bien. Un abrazo. Cartagena
(Murcia), Rvdo. D. Antonio José Abe-

llan. m

El 5 de Marzo, Miércoles de Ceniza, empieza la Cuaresma, un
tiempo de preparacién, con oracién y penitencia, para la celebracién de
los acontecimientos de la Pasién, Muerte y Resurreccion de Nuestro Se-
for Jesucristo, que conmemoraremos en la Semana Santa.

No desaprovechemos este tiempo para acercarnos mas a Dios, con-
fesarnos y, si nos animamos a pensar un poco mis en la marcha de nues-
tra vida hacer unos Ejercicios Espirituales, que nos ayudardn a mante-
nernos fieles a Dios y con dnimo para enfrentar las realidades de la vida.
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Al iniciar la andadura
de un nuevo afo, es un momento
propicio para analizar nuestra situa-
cién ¢ informar de lo que pasé en
EL PAN DE LOS POBRES el afo pasa-
do y apostar por dar pasos adelante,
en nuestra labor de Apostolado y
Caridad, sin desanimarnos pese a
las dificultades.

En la seccién “La buena ac-

Momento de recapitular

cién” os ofrecemos informacién so-
bre los donativos y limosnas que
hemos recibido en EL PAN DE LOS
POBRES y del destino que se ha da-
do a esas aportaciones.

En la seccién “Misas” hemos
reflejado el nimero de encargos re-
cibidos de misas ordinarias y grego-
rianas y el importe de los estipen-
dios recibidos. B

Actividad de la revista

Todos sois conscientes de que
la actividad de Apostolado se des-
arrolla en el entorno de la publica-
cién de la revista y de la presencia
de EL PAN DE LOS POBRES en Inter-
net y en las redes sociales, donde
queremos posicionarnos de mane-
ra eficiente; queremos ser un ver-
dadero apoyo a la actividad pastoral
de las parroquias, tanto urbanas
como rurales y que los pirrocos y
sacerdotes nos vean como auténti-
cos colaboradores suyos.

Tenemos muy claro que la
centenaria Obra de EL PAN DE LOS
POBRES no es un “negocio”, es una
obra de Apostolado y Caridad,
que requiere el apoyo de todos los
devotos de San Antonio de Padua,
cuyos comentarios y sugerencias
nos interesan muchisimo. iEn-
vidrnoslas!

E-mail: panpobres@elpan-
delospobres.com o llamando por
teléfono o poniéndonos dos le-
tras. iColabora con nosotros! B

Internet y las redes sociales

Los actuales medios de co-
municacién nos ofrecen muchas
posibilidades de contacto, lo que
hace unos afos era impensable; la
Obra de EL PAN DE LOS POBRES no
quiere desaprovecharlas, por lo
que estamos trabajando en varias
direcciones:
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e Facilitadnos vuestras direc-
ciones de correo electrénico

e Dadnos vuestras referen-
cias de Facebook y Twitter

* Condécenos mejor, entran-
do en nuestra WEB: www.elpan-
delospobres.cs. B

La Buena Accion

Nuevos casos

Hemos recibido solicitudes de apoyo para varios casos, que nos
han presentado desde algunos conventos; estamos tratando de concre-
tarlos, para ofreceros la posibilidad de ayudar a solucionarlos. Os in-
formaremos en préximos nameros.

Informacion ano 2013

Donativos generales recibidos: 48.865,00 Euros
Entregas realizadas: 49.517,52 Euros

Consejo Particular Bilbao -
Sdad. S. Vicente de Patl Espana: 35.900 Euros
MM. Concepcionistas de Campo de Criptana:  3.965 Euros

Asilo de las Hermanitas de los Pobres en Bilbao: 2.000 Euros

Completar estipendios misas comprometidas: 6.102 Euros

Ayudas especiales (350 + 1.200): 1.550 Euros
Donativos recibidos / casos “La buena acciéon”: 15.732 Euros
Entregas realizadas: 6.931 Euros

Caso 1 - Monasterio de Marchena: 385 Euros

Caso 2 - Monasterio de Aragén: 4.766 Euros

Caso 4 - Ayuda estudios hnos. angolefios -

Clarisas Astudillo: 1.780 Euros

Gracias por vuestra generosidad

(Los donativos recibidos en EL PAN DE LOS POBRES (Consejo Particular de Bilbao de la
Sdad. San Vicente de Patl en Espafa) desgravan en la Declaracién de la Renta, en el porcentaje es-
tablecido en cada Cdad. Auténoma, para los donativos a la Iglesia o entidades de Utilidad Publica).
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Gracias obtenidas

Ador (Valencia) - Accion de gracias a San
Antonio por los muchos favores recibidos
y esperando que nos siga protegiendo. Tri-
ni Mifiana; Albarellos de Monte-
rrey (Orense) - Doy gracias a
San Antonio por favores reci-
bidos y para que me siga
ayudando. Doy mi limosna.
Maria Carmen Medeiros;
Alcorcon (Madrid) - Pi-
diendo a San Antonio por
Ménica-Rita, para que
apruebe las oposiciones,
envio donativo. FS.M.; Al-
corcon (Madrid) - Limosna
en agradecimiento a San Anto-
nio por favores recibidos. 1.S; Al-
cudia de Guadix (Gra-

su enfermedad. Esther; Arrabaldo (Oren-
se) - Por la recuperacion del carnet de con-
ducir y por varios favores mas y para que
siga protegiéndonos. A. Cabanas;
Avilés (Asturias) - Donativo a
San Antonio por los favores
recibidos y para que nos siga
protegiendo. J.R.T.; Avilés
(Asturias) - Gracias a San
Antonio por favores y so-
bre el trabajo de mis hijos,
de toda la familia y por mi
salud, para que siga prote-
giéndonos a todos y aten-
diendo mis peticiones, mando
limosna. F.L.S; Bailén (Jaén) -
Gracias bendito San Antonio por
todas las gracias que me

nada) - Doy gracias a ORACION concedes, tanto terrena-

San Antonio por los fa- L les como espirituales, te
" ; Gloriosisimo f

vores recibidos. E.A.; Al- San A > de Pad pido sobre todo que, la

gorta-Guecho (Vizcaya) an Antonio de Dadua, paga que me dieron me

- Limosna en agradeci- que por vuestro increible la sigan dando, pero para

miento a San Antonio poder, recibido de Dios siempre, si es de tu vo-
por favores recibidos. nuestro Sefior, obrdis luntad. Salvador Meri-
Carmen G. Gorbea; Al-  tantos milagros y sois la ad-  no; Banyoles (Gerona) -
gorta-Guetxo (Vizcaya) miracion del mundo, Muy agradecido a San
- Limosna en agradeci- a Vos acudo y suplico que Antonio, por salir bien
miento a San Antonio de una operacion. Envio
por favores recibidos. donativo. M.B.V.; Bar-
Perfecta Orbe; Almuza- bastro (Huesca) - Dona-
ra La (Orense) - Doy tivo a San Antonio Ben-
gracias a San Antonio dito y Santos de mi de-

me alcancéis lo que os pido,
si es voluntad del Sefior y
de Maria Santisima,
y lo mds conveniente
para mi alma.

por salir bien de una ope-
racion. Dora Reigosa;
Andorra la Vella (An-
dorra) - Mil gracias a San Antonio Bendi-
to por los favores concedidos y especial-
mente, que mi hijo se haya recuperado de

vocion, por la mejoria de
unas dolencias y pido
que nos ayude a toda la
familia. Manolita Loriente; Barcelona -
Doy gracias a San Antonio por haberme
concedido el favor que le pedi. Mando mi

* Conforme al Decreto de Urbano VIII, declaramos que a las gracias que publicamos en nuestra Revista
no les damos mds valor que el puramente histérico, sujetdndonos en todo a las decisiones de la Iglesia.
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limosna. A.G.S.; Barcelona - Limosna en
agradecimiento a San Antonio por favores
recibidos. Marina y Pilar Salas; Barcelo-
na - Limosna en agradecimiento a San
Antonio por favores recibidos. Montserrat
Figueras; Basauri (Vizcaya) - Doy gra-
cias a San Antonio por los favores recibi-
dos. Nieves Gama de Hoyos; Benabarre
(Huesca) - Pido a San Antonio, al Sagrado
Corazon y a los Santos de mi devocion,
que nos ayuden con salud y principalmen-
te, pido de corazdn para mi hijo y la cura-
cién de sus piernas, que tanto esta sufrien-
do. Esperando este favor, mando donativo.
P.RP.T.; Bilbao (Vizcaya) - Doy gracias a
San Antonio y a la Virgen de Fatima por
los favores recibidos, doy limosna prome-
tida. Begofia Vazquez; Burgos - Doy gra-
cias a San Antonio por todos los favores
recibidos, mando limosna prometida. .XX;
Castrodeza (Valladolid) - Limosna en
agradecimiento a San Antonio por favores
recibidos y para que me proteja de mis
males y los de mi marido también. Ascen-
sion Gallego; Caridad La (Asturias) -
Quiero dar las gracias a San Antonio por
los favores recibidos, para que nos siga
ayudando, especialmente a mi padre, para
que le salga todo bien en unas pruebas que
le van a efectuar. Mando limosna ofrecida.
B.GM; Chantada (Lugo) - Donativo a
San Antonio y Santos de mi devocion por
ayudarme siempre en la salud, familiar-
mente, siempre tengo algo que agradecer-
le. Herminia Eiriz; Ciudadela (Islas Bale-
ares) - Agradecimiento a San Antonio
Bendito por concederme la gracia de que
“mis nietos aprobaran los exdmenes”, pi-
diendo al sefior que por su intercesién me
conceda otras gracias que estan por resol-
ver. Ana Mercadal; Collado Villalba
(Madrid) - Limosna en agradecimiento a
San Antonio por favores recibidos. Hermi-
nia Porrero; Corrales del Vino (Zamora)
- Limosna en agradecimiento a San Anto-

nio por favores recibidos. Antonia Mena;
Corufa La - Agradezco a San Antonio los
favores y le pido que siga protegiendo a
mi familia, especialmente a los més pe-
quefios, en salud y en su formacion. M.D;
Corufia La - Gracias al Sefior y a La Vir-
gen que por intercesion de San Antonio,
nos conceden tantos favores, y por los que
le pedimos por los hijo, para que les ayu-
den espiritualmente. Anuncia Gémez; Co-
rufia La - Limosna en agradecimiento a
San Antonio por favores recibidos. Dolo-
res Alvarez; Corufia La - Limosna en
agradecimiento a San Antonio por favores
recibidos. Lourdes Teijeiro; Coslada (Ma-
drid) - Limosna en agradecimiento a San
Antonio por favores recibidos. Oliva Blaz-
quez; Dacon (Orense) - Limosna en agra-
decimiento a San Antonio por favores re-
cibidos. Suscriptoras Devotas de Dacén;
Ecala (Navarra) - Gracias al Corazon de
JesUs y a San Antonio por conseguir mi hi-
jo un puesto de trabajo, cumplo lo prome-
tido y envio Limosna. Dolores Lopez L6-
pez; Ferrerias (Islas Baleares) - Limosna
en agradecimiento a San Antonio por fa-
vores recibidos. M.M.M.; Ferrerias (Islas
Baleares) - Donativo por una promesa
concedida por San Antonio. M.M.C;
Fuensanta (Albacete) - Donativo en ac-
cion de gracias a San Antonio por haber
encontrado la alianza extraviada. Pepita
Jiménez; Fuensanta (Albacete) - Donati-
VO en accion de gracias a San Antonio por
haber encontrado una documentacion im-
portante que se habia extraviado. Pepita
Jiménez; Getafe (Madrid) - Agradezco a
San Antonio, Jesus de Medinaceli, Virgen
Santisima y Nifio Jesus, la ayuda recibida
después de pasar una temporada bastante
mal con mi hijo por problemas de salud y
ayudarme a que mi hija comprendiese la
situacion que estdbamos viviendo y nos
daba &nimos a su hermano y a mi. Tam-
bién estoy muy agradecida a todos los
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Santos por solucionarme unos problemas
familiares. Mando limosna. P.T; Granada
- Limosna en agradecimiento a San Anto-
nio por favores recibidos. M.D.O; Guijue-
lo (Salamanca) Gracias a San Antonio por
los favores recibidos, siguenos ayudando
en la salud y estudios de mis hijos. Envio
donativo. Rocio; Hellin (Albacete) - Li-
mosna en agradecimiento a San Antonio
por favores recibidos. Maria Dolores Es-
cobar; Hospitalet de Llobregat (Barcelo-
na) - En las Ultimas semanas he orado con
frecuencia a San Antonio, para que inter-
cediera en la obtencion de una gracia muy
especial, el que mi mujer quedara embara-
zada, en el dia 4° aniversario del falleci-
miento de mi padre (también de nombre
Antonio) mi esposa me comunico que es-
taba embarazada, y para que San Antonio
proteja a nuestro hijo o hija antes y des-
pués de su nacimiento, enviamos donativo.
Antonio Sergio; Hospitalet de Llobregat
(Barcelona) - Limosna en agradecimiento
a San Antonio por favores recibidos. Fran-
cisco Quilez; Hospitalet de Llobregat
(Barcelona) - Limosna en agradecimiento
a San Antonio por favores recibidos, man-
do lo prometido. Irene Lamero; Huesca -
En agradecimiento al Bendito San Antonio
por aprobar mis nietos los examenes y el
carnet de conducir. Una Suscriptora; Jaca
(Huesca) - Agradecimiento a San Antonio
y Santa Orosia porque mi sobrina Sonia
dio a luz “un nifio precioso”. Mando dona-
tivo. M. Betes; Larafio (Corufia La) - Gra-
cias a San Antonio y la Virgen del Carmen
por haberme concedido lo que he pedido
referente a mi nieto y por otros favores re-
cibidos, le pido siga atendiendo nuestras
suplicas. J.M.Vivero; Laredo (Cantabria) -
Limosna a San Antonio por los favores re-
cibidos tras una operacion. Maria Luisa
Iglesias; Laza (Orense) - Limosna en
agradecimiento a San Antonio por favores
recibidos. Devotas de Laza; Lecifiena
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(Zaragoza) - Doy gracias a San Antonio
por todos los favores recibidos. M.E.; Le-
on - Doy gracias a San Antonio por los fa-
vores recibidos y le sigo pidiendo ayuda
para mi nieta, para que apruebe las oposi-
ciones y que nos siga ayudando a mis otros
nietos e hijos. Mando la limosna. T.V.A,;
Leon - Gracias a San Antonio y Sagrado
Corazon por los favores recibidos y para
que nos siga protegiendo, mando donativo.
XX; Losadilla (Le6n) - Un hermano mio
tuvo un gravisimo accidente, pedi al Glo-
rioso San Antonio y al Divino Nifio con
grandes sufrimientos esta haciendo vida
normal, por este y muchos favores mas y
para que nos siga protegiendo, mando do-
nativo. Aurora Moro; Madrid - Le pido a
San Antonio que le cure una infeccion a mi
hija. Paz Rodriguez; Madrid - Limosna a
mi Bendito Nifio y a San Antonio por su
grandisima y bendita ayuda, siempre que
lo necesito. Maria Luz Remis; Madrid -
Gracias a San Antonio por los favores ob-
tenidos respecto a mi salud. Pilar Lample;
Madrid - Agradecida a San Antonio por
haber salido bien el parto de mi hija y mi
nuera y tener dos nietos hermosos. Maria
Ruiz; Madrid - Agradecida a San Antonio,
las hijas envian donativo por favores reci-
bidos y en espera de que las siga escu-
chando y protegiendo como hasta ahora.
Pilar Bermejillo; Madrid - Limosna en
agradecimiento a San Antonio por favores
recibidos y para que nos siga protegiendo.
Teresa Bermejillo; Madrid - Gracias San
Antonio por solucionarme el problema de
salud que tenia mi hijo y que tanto nos pre-
ocupaba. Mando la limosna prometida y le
pido que nos siga protegiendo. Juan Vera;
Madrid - Gracias al divino Jests de Me-
dinaceli y a San Antonio por salir bien un
evento familiar, aparecer un objeto perdi-
do muy importante y poner claridad en la
familia. Maria Paz de la Calle; Magdale-
na La (Leo6n) - Limosna en agradecimien-

to a San Antonio por favores recibidos.
Nuria Mendoza; Malgrat de Mar (Barce-
lona) - Limosna en agradecimiento a San
Antonio por favores recibidos. Lluisa Gui-
rado; Molar EI (Tarragona) - Limosna en
agradecimiento a San Antonio por favores
recibidos. Dolores Estivill; Mollet del Va-
lles (Barcelona) - Limosna en agradeci-
miento a San Antonio por la salud de mis
hijos, mi esposo y para mi y para que nos
siga protegiendo. Victoria Ferrer; Mon-
dragon (Guiplzcoa) - Le pido a San An-
tonio que mi marido se mejore de sus ner-
vios. Mando mi limosna. Restituta Sola-
res; Monte de Roda de Isabena (Huesca)
- Limosna en agradecimiento a San Anto-
nio por favores recibidos. Isla Espuma,
Enrique Camelay Gloria Camela; Morei-
ras (Asturias) - Limosna en agradecimien-
to a San Antonio por favores recibidos. Pi-
lar Ananin; Mostoles (Madrid) - Doy gra-
cias a San Antonio por el feliz nacimiento
de mi nieta Martina y por encontrarse me-
jor mi nieta Sofia. Mando limosna prome-
tida. Natividad Alonso; Orense - Limosna
en agradecimiento a San Antonio por fa-
vores recibidos y para que nos siga prote-
giendo. Benita Curras; Oviedo (Asturias)
- Limosna en agradecimiento a San Anto-
nio por favores recibidos. Maria José Va-
rela; Oviedo (Asturias) - Doy gracias a
San Antonio por los favores recibidos este
afio, que nos siga protegiendo por la devo-
cion que le tenemos. Envio limosna.
M.A.G.P.EV.; Pefaranda de Bracamonte
(Salamanca) - Limosna en agradecimiento
a San Antonio por favores recibidos. Emi-
lia Mezquita; Pola de Siero (Asturias) -
Doy gracias a San Antonio y a todos los
Santos de mi devocion por los favores re-
cibidos y esperando nos siga ayudando,
doy mi limosna. A.M.F.C.; Puerto de Ve-
ga (Asturias) - Gracias a San Antonio y a
los santos de mi devocion por haber apro-
bado mi nieta los examenes de su carrera'y

el carnet de conducir, agradecida mando
donativo. C.F.G.; Puigcerda (Gerona) -
Limosna para agradecer a San Antonio los
favores recibidos durante el afio, especial-
mente por haber aprobado mi hija unas
oposiciones y aprobar el curso mi hijo, ro-
gando al Santo que continde dandonos su
proteccion y ayuda. Josefa Torrent; Re-
dondela (Pontevedra) - Gracias a San An-
tonio por encontrar un objeto perdido. Ana
Maria Miguez; Rivadulla (Corufia La) -
Limosna en agradecimiento a San Antonio
por favores recibidos y para que nos sigan
protegiendo, mando donativo. Carmen Pe-
reiro; Robladillo (Valladolid) — Limosna,
agradecida a San Antonio por todos los fa-
vores recibidos y para que siga protegien-
do a toda la familia. Nieves del Cafio; Ro-
bladillo (Valladolid) - Agradecimiento a
San Antonio por favores recibidos y para
que interceda en la curacién de mi nieto.
Jaime Gallego; Salamanca - Doy gracias
a San Antonio por los favores recibos. Ar-
gelina Garcia; San Adrian (Navarra) -
Donativo en agradecimiento a San Anto-
nio por favores recibidos. N.A.B.; San Es-
teban de las Cruces (Asturias) - Limosna
en agradecimiento a San Antonio por fa-
vores recibidos. Soledad Alvarez; San
Francisco-California (U.S.A) - Por mu-
chos favores concedidos a mi marido y a
mi, mandamos lo prometido. Dando las
gracias a San Antonio, a la Virgen y al Sa-
grado Corazén. José y Maria D. Otero;
San Juan del Monte (Burgos) - Gracias a
San Antonio por dos favores recibidos, en-
vio limosna y hago dos nuevas suscripcio-
nes, esperando me ayude siempre. Una
Suscriptora; Santa Coloma - Limosna en
agradecimiento a San Antonio por favores
recibidos y para que nos ayude en proble-
mas de salud a mi esposa y a mi y por otros
favores. Un Devoto; Santa Cruz de Arra-
baldo (Orense) - Gracias a San Antonio
por salir mi hija bien de unas pruebas mé-

FEBRERO 2014 — EL PAN DE LOS POBRES 41



iGRACIAS, SAN ANTONIO!

dicas, mando la limosna. Esperanza Fer-
nandez; Santurce (Vizcaya) - Gracias a San
Antonio por escuchar mis ruegos y que mi
nifia chiquitina se curase. M.S.B.C.; San-
xenxo (Pontevedra) - Quiero dar las gracias
a San Antonio porque mi hija quedé emba-
razada y todo sali6 bien, sigo confiando en
El. Maria Luisa Vazquez; Sentmenat (Bar-
celona) - Limosna en agradecimiento a San
Antonio por favores recibidos. Magdalena;
Soria - Limosna en agradecimiento a San
Antonio por favores recibidos. Maria Anto-
nia Postigo; Talavera de la Reina (Toledo)
- En agradecimiento a San Antonio por un
favor recibido, haber aprobado mi nieta el
curso de medicina y para que la siga prote-
giendo, envio la limosna prometida. Elena
Robledo Alcaide; Tineo (Asturias) - Doy
gracias a San Antonio por las gracias conce-
didas, pidiendo que me conceda otras pen-
dientes. Muy agradecida envio la limosna
ofrecida. L.F.D.P,; Toro (Zamora) - Limos-
na en agradecimiento a San Antonio por fa-
vores recibidos. Severo Marcos; Torreblan-
ca (Castellén) - Limosna en agradecimiento
a San Antonio por favores recibidos. Dolo-
res Puig; Torrelodones (Madrid) - Limosna
en agradecimiento a San Antonio por favo-
res recibidos y para que siga amparando a
mis hijos. Estrella Fernandez; Trubia (As-
turias) - Agradecida a San Antonio por haber
salido bien mi hijo de una operacion, mando
donativo. Maria Covadonga Suarez; Valen-
cia - Doy gracias a San Antonio por ayudar
a mi hija. Una Devota; Valencia - Olvidé
las llaves en mi propio rellano, cuando cai
en el olvido, me encomendé a San Antonio
y afortunadamente las recogié un comercial
que se las dio a un vecino. Asimismo en-
contramos el camino de vuelta tras perder-
nos en una excursion en lbiza. “Gracias San
Antonio”, envio donativo. M.J.J.M.; Valen-
cia - Agradecimiento a San Antonio por sa-
lir bien después de realizarme dos operacio-
nes y por encontrar un objeto que me habia
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desaparecido. Trinidad Plaza; Vall de Ebro
(Alicante) - Para que San Antonio nos ayu-
de a salir de los problemas que tenemos y
nos siga protegiendo. R.R.M.; Valladolid -
Limosna a San Antonio en agradecimiento
por favores recibidos y para que proteja co-
mo hasta ahora a toda la familia. Carmen
Gallego; Valladolid - Limosna en agradeci-
miento al Sagrado Corazén, a la Virgen Ma-
ria'y al Glorioso San Antonio por los favo-
res recibidos durante el presente afio. Jaime
Parra; Valladolid - Limosna en agradeci-
miento a San Antonio por favores recibidos.
Milagros Rey; Valladolid - Doy gracias a
San Antonio, a la Virgen de las Angustias y
a todos los Santos de mi devocion por todos
los favores recibidos y que nos sigan prote-
giendo. Envié mi limosna. Jovita Luego;
Vegadeo (Asturias) - Limosna en agradeci-
miento a San Antonio por favores recibidos.
Josefina Otero; Villamoronta (Palencia) -
Limosna a San Antonio por favores recibi-
dos y para que siga protegiendo a mis nietos,
cumplo lo prometido. C.A; Villamoronta
(Palencia) - Limosna a San Antonio por los
favores que me ha concedido y para que si-
ga ayudandome. L.V; Villamoronta (Palen-
cia) - Limosna en agradecimiento a San An-
tonio por favores recibidos. E.M; Villarru-
bia de los Ojos (Ciudad Real) - Doy gracias
a San Antonio por la feliz terminacion de
la carrera de mi nieta. Le quedo muy agra-
decida y mando la limosna. Maria E. Fer-
nandez; Villaverde del Rio (Sevilla) - Li-
mosna a San Antonio en agradecimiento
por favores recibidos. Joaquin Castilla. ®

Suplicamos a nuestros suscriptores
remitan las gracias en papel aparte;
NO APARECERAN LAS GRACIAS
QUE NO EXPRESEN CLARAMEN-
TE LOS FAVORES RECIBIDOS. Ser
suscriptor da derecho preferente a su
publicacién.

MISAS / AYUDA A SACERDOTES

4 LA IMPORTANCIA DE ORAR POR LOS DIFUNTOS

}_J

Desde su fundacién, la Obra de EL PAN DE LOS POBRES ha encarga-
do misas por los suscriptores difuntos, al tiempo que ayuda a los sacerdotes, en
su labor pastoral, con estipendios para misas.

A todos os agradecemos el apoyo a esta obra de Caridad espiritual (orar
por los difuntos) y material (ayudar a nuestros sacerdotes).

Misa ordinaria: 10 euros. Misas Gregorianas (30 misas en 30 dfas
seguidos): 12 euros/Misa = 360 euros/tanda.

€ OSs INFORMAMOS

* En el afno 2013 se ha ayudado con estipendios para Misas a:
— 18 Sacerdotes diocesanos en Espania.

— 4 Sacerdotes diocesanos en Hispanoamérica.

— 3 Sacerdotes diocesanos en Africa.

— 3 Instituciones que distribuyen estipendios a sacerdotes.

— 3 Monasterios de Clausura, ayuda a sus capellanes.

* Se ha encargado la celebracién de:
— Misas Ordinarias: 5.389

— Misas Gregorianas:

3.270 (109 tandas)

— Total: 8.659 Misas (87.344 Euros entregados)

En el mes de Enero 2014, se han celebrado 425 Misas Ordinarias y
3 tandas de Misas Gregorianas. Total Misas encargadas: 515 y se han en-

tregado 5.328 euros.

Adrados (Segovia): C.G.C. 60; Al-
corcon (Madrid): M.M.G. 30; Aldea-
lengua (Salamanca): M.J.M.P. 107;
Algete (Madrid): C.M.D.L.P. 120; Al-
gorta-Guecho (Vizcaya): P.O. 30;
Andoain (Guiplzcoa): GJ.E. 100;
Arenas del Rey (Granada):
L.M.M.M. 10; Ayodar (Castellon):
M.T.P.M. 30; Badajoz: L.V. 110; Ba-
racaldo (Vizcaya): M.A.F.F. 99; Ba-
raibar (Navarra): M.A.J. 20; Barce-
lona: M.L.V.P. 10; Bilbao (Vizcaya):
M.E.Y. 10; Bilbao: M.P.B.S.M. 10;
Castuera (Badajoz): P.R.C. 30; Cer-
vera (Lérida): M.B.T. 270; Corufia

La: C.L.C. 10; Deltebre (Tarragona):
M.Z.G. 40; Dos Torres (Coérdoba):
E.J.S.H. 10; R.H.N. 27; Erandio (Viz-
caya): J.J.GU. 70; Fazouro (Lugo):
A.M.Y. 10; Garinoain (Navarra):
M.B.I. 130; Granada: M.l.R.C. 30;
Groo El (Salamanca): C.B.G. 10;
Hospitalet de Llobregat (Barcelona):
E.E.O. 10; Ikazteguieta (Guipuzcoa):
M.Z. 50; Irura (Guiplzcoa): M.A.L
10; Ledesma: B.V.V.M. 10; Leon:
D.G.G. 30; Madrid: B.A.V. 60;
D.Y.A. 240; F.FA. 20; J.O.E.10;
B.C.Y.M.A.C.P.Y.M.M. 30; Masala-
vés (Valencia): M.P.P. 120; Monforte
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(Lugo): B.O.F. 10; Monleras (Sala-
manca): M.L.R.V. 10; Ogijares (Gra-
nada): A.C.Z. 10; Orense: A.V.S. 60;
V.F.E. 200; Oviedo (Asturias): P.P.M.
100; Pedernoso EI (Cuenca):
M.M.M. 10; A.C.H. 10; A.l. F.J. 60;
M.M.M. 10; Pedro Mufioz (Ciudad
Real): N.M.M. 10; Portugalete (Viz-
caya): C.H.A.G. 15; R.G.C. 50; Prelo
(Asturias): P.C.S. 50; Roche Sur Yon
La (Francia): P.M.M.M. 100; San II-
defonso (Segovia): L.V.P. 10; San
Lorenzo del Escorial (Madrid):
I.D.L.C.I. 20; Sant Andreu de Llava-
neres (Barcelona): J.L.M. 20; Tolosa

(Guipuzcoa): A.S.L. 50; Tona (Barce-
lona): E.N.A. 10; Viana del Bollo
(Orense): I.L.L. 100; Vigo (Ponteve-
dra): F.F.G. 30; Villabona (Guipuz-
coa): J.J.A. 10; Villamoronta (Palen-
cia): T.R. 30; Villarmayor de Ledes-
ma (Salamanca): E.T.R. 10; Villar-
mayor de Ledesma (Salamanca):
F.C.G. 20; Zzamora: C.B.G. 10.

MIiSAS GREGORIANAS

Baraibar (Navarra): M.A.J. 1.080;
Caridad (Asturias) M.D.M.A. 360;
Corufia La: M.V.M. 360; Ferrerias
(Islas Baleares): A.T.P. 360. m

Enciende ahora tu vela virtual

a San Antonio.

Y tus intenciones estaran inscritas en la

MISA DIARIA

P T e e e e
www.UnaVelaASanAntonio.com

Aproximate con el corazén a San Antonio y
escucha su inconfundible voz...

“Hace mucho tiempo que yo te esperaba,
porque conozco las necesidades en que te encuentras y
cuyo socorro deseas obtener del Sefior por mi intercesion.
Manifiéstame sinceramente lo que necesitas...”

@ . Puedes hacerlo encendiendo una Vela en el

Oratorio Virtual a San Antonio. Y tus inten-
ciones estaran inscritas en la MISA diiria

Accede en: www.UnaVelaASanAntonio.com
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NUESTROS AMIGOS LOS DIFUNTOS

Por el eterno descanso de las almas de los difuntos de
la gran familia de EL PAN DE LOS POBREs se celebran
mas de quince misas diarias. iEllas necesitan nuestros
sufragios y nosotros que nos hemos propuesto dejar

“vacio” el Purgatorio, acudimos presurosos en su ayuda!

Albacete - Eugenio Martinez Lépez; Aldaz
(Navarra) - Gertrudis Olaechea Iriarte; Almu-
daina (Alicante) - Aurora Andrés Oltra; Ames
(Corufia La) - Benedicta Pena Moreira; Areni-
llas de San Pelayo (Palencia) - Elpidia Martin
San Millan; Argentona (Barcelona) - Encarna-
cién Colomer Clara; Ayodar (Castellon) - Tere-
sa Zamel; Barzana de Quirds (Asturias) - Ma-
ria Covadonga Garcia Garcia; Bafios de Ebro
(Alava) - Inés Martinez Otero; Berastegui
(Guiptzcoa) - Isidro Obineta Echeberria; Bil-
bao (Vizcaya) - Angel Regidor Pajares; Breto-
cinio de Valverde (Zamora) - Maria Antonia
Santos Sanchez; Cangas del Narcea (Asturias)
- José Fernandez Garcia; Chantada (Lugo) -
Francisco Meijide Lopez; Chantada (Lugo) -
Laura VVazquez; Coafia (Asturias) - Oliva y Bal-
bino Pastur; Cuatretonda (Valencia) - Concha
Benavent Benavent; Donostia-San Sebastian
(Guiplzcoa) - Gabriel Esnarriaga Lasa; Eran-
dio (Vizcaya) - Gabriela Uriarte Zubieta; Gua-
dalajara - Julia Garcia Lopez; Habana La
(Cuba) - Otilia Sanchez Cangas; Huergas de
Gordon (Lebn) - Antonia Garcia Gonzalez;
Huetor Santillan (Granada) - Dolores Marin
Ortega; Junquera de Tera (Zamora) - Nieves
Diez Rodriguez; Lanzahita (Avila) - Benita
Aguero Garcia; Lastrilla La (Segovia) - Gena-
ra Martin San Silvestre; Lérida - Concepcion
Companys Utges; Lloreda de Cayén (Canta-
bria) - Julia Pérez Ruiz; Madrid - Rosario Ales
Rodriguez; Emerenciana Manso Herranz; Al-
fonsa Alonso-Majagrenzos Torres; Purificacion
Machio Pérez; Teodora Diez Tardon; Blas San-
chez Pérez; Marazuela (Segovia) - Wenceslao
Garcia Gil; Melide (Corufia La) - Carmen L6-
pez Lépez; Mifiagén (Asturias) - Anita Jardon
Pérez; Mdstoles (Madrid) - Guillermo Martinez
Carande; Mozoncillo (Segovia) - Felisa Casado
Matey; Orio (Guiplzcoa) - Juan José Arruti
Aramendi; Orense - Manuela Blanco Rivada;
Oviedo (Asturias) - Maria Luisa Loreto Diez
Méndez; Pilar Peruyero Mufiiz; Oza dos Rios
(Corufia La) - América Bolafio de Agilda; Pala-

cios del Arzobispo (Salamanca) - Natividad Vi-
cente Montero; Pedernoso El (Cuenca) - Ra-
quel Villegas Parra; Piedras Blancas (Asturias)
- Julita Lopez Abio; Polinya del Xuquer (Va-
lencia) - Josefa Nadal Rubio; Josefa Gracia Co-
taina; Pontevedra - Maria Luisa Varela Donay;
Rua La (Orense) - Antonia Bao Prado; Salda-
fla (Palencia) - Fe Gonzélez Fernandez; Salo-
brefia (Granada) - Carmen Pineda Alonso; San
Juan de la Mata (Ledn) - Belarmina Uria Uria;
San Miguel de Bernuy (Segovia) - Gregorio
Pefia Sanz; Sant Celoni (Barcelona) - Maria
Beltran Sala; Sant Cugat del Valles (Barcelo-
na) - Isidora Abad Abad; Santa Teresa (Sala-
manca) - Carlina Santos; Juan Antonio Gonza-
lez; Esteban Gomez Martin; Segovia - Maria
Carmen Prieto Arranz; S6n (Lérida) - Jaime
Cortina; Soria - Aurora Martinez Martinez;
Suevos (Corufia La) - Manuel Blanco Paredes;
Tarragona - Rosario Garcia VVda. de Ripoll; To-
rreblanca (Castellon) - Lola Pitarch Vilaplana;
Tortosa (Tarragona) - Ana Maria Tremoleda;
Ullastrell (Barcelona) - Teresa Font Bigorda;
Vegas de Matute (Segovia) - Natividad Cubo
Barreno; Viella (Lérida) - Remedios Pérez Mar-
tinez; Vigo (Pontevedra) - Gloria Magdalena
Silveira; Vilarifio de Conso (Orense) - Celso
Prieto Pereira; Villafranca (Navarra) - Rosa
Marfa Mufioz Lépez; Villalba (Lugo) - Angel
Gayoso de Rosende; Villamalur (Castellon) -
José Gimeno Guillén; Villamor de Orbigo (Le-
6n) - Manuel Matilla Marcos; Evangelina Vega
Marcos; Josefa Vega Marcos; Santiago Domin-
guez \ega; Jesls Sanchez Sanchez; Villamo-
ronta (Palencia) - Fortunata Herrero; Villarru-
bia de los Ojos (Ciudad Real) - Ramona Pifia
Fino; Villaverde del Rio (Sevilla) - Maria Lara;
Villaverde y Pasaconsol (Cuenca) - Maria Chi-
cano Sotoca; Zamora - Juan Francisco Llamas
Pascual .l
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SAN BrLAs, ANO 316

3 DE FEBRERO —
San Blas fue Obispo de
Sebaste, Armenia (sur
de Rusia), ejercié la
medicina aprovechan-
do para hablarles a sus
pacientes sobre Jesu-
cristo y su religién.

Al estallar la persecucién de
Diocleciano, San Blas se escondi6
en una cueva y desde alli dirigfa y
animaba a los cristianos persegui-
dos. Por la noche bajaba a escondi-
das a la ciudad a ayudarles, soco-
rrerles y consolar a los que estaban
en las circeles, llevindoles la Sagra-
da Eucaristia.

Apresado por el gobernador
romano, y rechazando los muchos
regalos y ventajas que le ofrecia si
abandonaba la religién cristiana,
después de mdltiples torturas sin
renegar de la fe, decreté su decapi-
tacién (ano 316).

Tras su muerte, se hizo tan po-
pular que sélo en Italia llegé a tener
35 templos dedicados a ¢, y Arme-
nia se hizo catélica poco después.

El 3 de Febrero es costumbre
compran velas y caramelos en ho-
nor a San Blas diciendo: “Por inter-
cesién de San Blas, te libre Dios de
los males de garganta”.

SAN GASPAR DE BUFALO

ANGEL ANTONIO REQUENA

al Sumo Pontifice Pio VII y enton-
ces el Padre Gaspar y todos los sa-
cerdotes que permanecieron fieles
al Papa, fueron desterrados. En
1814, al ser derrotado Napoledn,
volvié el Pontifice a Roma y tam-
bién el Padre Gaspar, y vio que se
necesitaban fervorosos misioneros
por lo que se propuso fundar una
nueva comunidad religiosa: “Los
Misioneros de la Preciosa Sangre”.
El Papa le ayudé y él mismo le ani-
mé y asi, pronto tuvo ya un buen
ntmero de misioneros.

El Sumo Pontifice le reco-
mend6 que empezase
por Nipoles, donde
nadie tenfa la vida se-
gura. El y sus sacerdo-
tes recorrian pueblos y
ciudades predicando el
evangelio y la conver-
sién. El santo, que ter-
minaba cada misién te-
rriblemente fatigado,
les decia a sus amigos:
¢Si es tan bonito traba-
jar por Nuestro Sefior aqui en me-
dio de tantas fatigas, cudnto mds se-
rd estar junto a El en el cielo donde

Santos del mes

1. S - Cecilio. 1”Sdbado de mes
2. D - Presentacién del Sefior

L - Blas. Virgen de la Candelaria

3

4. M - Juana de Valois
5. X - Agueda

6. ] -Pablo Miki
7

8

9

V - Romualdo. 1 Viernes de mes

S - Elisenda
D - Apolonia

10. L - Escolastica

11. M - Ntra. Sra. de Lourdes
12. X - Julidn, Eulalia

13. J - Benigno

14. V - Valentin

15. S - Faustino

16. D - Camila, Juliana

17. L - Siete Santos Fundadores

18. M - Bernardina
19. X - Bto. Alvaro de Cérdoba

ilnvita a tus familiares y amigos a ser miembros
de nuestra Publicacion, como lo eres Tu!

20.
21.
22.
23.

24.
25.
26.
27.
28.

FEBRERO
LM X J V 5§ D
1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28

J - Eleuterio

V - Pedro Damiin
S - Leonor

D - Policarpo

L - Modesto

M - Cesireo, Luis Versiglia
X - Alejandro

J - Gabriel de la Dolorosa
V - Romin

EL PAN DE LOS POBRES

PUBLICACION RELIGIOSA

Por cada DOS NUEVAS SUSCRIPCIONES,
RECIBIRA GRATIS el libro Devociones Antonianas

(Por favor: escribir con mayusculas)

Mombre v Apellidos

Cuotas de Suscripcion
Anual: 12 - Euros
Benefactor; 20 - Euros
Extranjero anual: 20 - Euros
Precio del ejemplar: 1,50 - Euros

Medios de Pago:
Ingreso en nuestra cuenta corriente

del BBVA: 0182-4700-17-0200332137

FUNDADOR DE LOS MISIONEROS no hay dolor ni cansancio? odigo Postal Localida Giro Postal o
DE LA PRECIOSA SANGRE Murié en Roma en 1836 y Envio Talon Nominativo

19 DE FEBRERO — Nacié en fueron tantos los milagros que se Provincia P eideioll
Roma en 1786, hijo de un capitdn. obtuvieron por su intercesién, que ! Para domiciliar el abono indiquenos:
Fue ordenado sacerdote en 1808. el Sumo Pontifice le declaré Santo ENTIDAD | oFiciNA | DC | [ N° DE CUENTA | SUSCRIPCION: ....cc..ooovce Euros
Pero en 1809 Napoleén puso preso  en 1954. ® T ] [T ] [ [T T 1T T T ] } DONATIVO:. : Eﬁg

Las respuestas tisnen un caréeter facultativo y se destinana EL PAN DE LOS POBRES y a los organismos por €1 aprobados, salvo oposicidn por escrito, E1
derecho de acceso. modificacion y cancelacion estan asegurados por EL PAN DE LOS POBRES en conformidad por lo establecido porla LORTAD de 13-12-
99. Escribanos si quiere ejercer este derecho o conocer el origen de sus datos o si quiere que no sean comunicados a ofros orgamsmos aprobadoes por EL PAN DE
LOSFOBRES.
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3is E ‘%E g 8 en su famosa Carta Apostélica de
§ §c g E g 3 1946, en la que declara a San
g R Antonio Doctor de la Iglesia,
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porque engendrasteis un varon,
“que bien puede compararse con
o= un astro rutilante, va que brillando, no sélo por la santidad
‘ de su vida y gloriosa fama de sus milagros, sino también

4

por el esplendor que por todas partes derrama su celestial
doctrina, alumbro, y aun sigue alumbrando, al mundo
entero con una luz fulgentisima.”
“Como estrella en lo alto del firmamento, dice Sixto IV
en su Carta Apostolica Inmensa de 1472, difundio el fulgor
| de su luz esplendidisima, ... con su profunda sabiduria y
| doctrina de las cosas divinas, v su predicacion fervorosa”.
Y Pio XI en su Epistola Apostolica Anfoniana sollemnia
publicada en 1931 dice de San Antonio que “llend de luz
con su sabiduria cristiana e impregno con el suave perfume
de sus virtudes la turbulenta sociedad de su tiempo,
| completamente infectada por sus costumbres envilecidas... y
| sin hacer distincion alguna de nacion o linaje abarcaba a
todos con su dedicacion activa. En cuanto a los herejes,

‘ Albigenses, Cataros y Patarenos, que pululaban casi por
todas partes e intentaban entonces apagar la luz de la

‘ verdadera fe en los corazones de los fieles creyentes, con
tanto esfuerzo y éxito los combatio que merecio ser llamado

| martillo de los herejes. ”

( Y el Papa Gregorio IX, contemporaneo de San Antonio,

"'ﬂ = = : después de oirle predicar, admirado, le llam6 “Arca del

al destinatario, Testamento”y “Archivo de las Sagradas Escrituras”.
devuéivase
al remitente * L *
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En este fresco de Benozzo Gozzoli, lo vemos representado
abrazando las Sagradas Escrituras y portando una ardiente
llama, simbolo del don de la Sabiduria y el celo apostélico.

i Que su luz bafie tus pensamientos e ilumine tu camino!

11/80 OQVLEEINOD 0ANON VA



