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A nuestros lectores
EL FINAL DE UN AÑO SE JUNTA CON
LA APERTURA DEL SIGUIENTE

¡Qué importante ha sido 2016, en la historia de la Obra de EL
PAN DE LOS POBRES! La iniciativa de EL PAN DE LOS POBRES, organi-
zar la visita a España de las reliquias de San Antonio de Padua (4 al 14
de Abril), llevadas por los Frailes Franciscanos Conventuales de la Ba-
sílica de San Antonio en Padua - Rvdos. PP. Luciano Marini y Julio V.
M. Villar - ha marcado un hito, que nos ha permitido vivir unas ex-
periencias muy importantes, junto a hechos que no serán fáciles de
olvidar.

La recepción de las reliquias en la Parroquia de San Nicolás de
Bari de Bilbao, con una Solemne Misa, celebrada por Mons. Mario
Iceta, Obispo diocesano, y su despedida en Madrid, con una Solem-
ne Misa, celebrada por el Cardenal Antonio María Rouco Varela, Ar-
zobispo Emérito de Madrid, marcaron el inicio y el final de una visi-
ta, que se completó con la posibilidad de venerar las reliquias en mul-
titud de parroquias, conventos y residencias de ancianos, de Vizcaya y
Madrid. La limitación del tiempo de la visita, sólo nos permitió llevar
las reliquias, fuera de estas diócesis, al Monasterio de la Anunciación
de las MM. Carmelitas de Lerma y al Monasterio de San Pedro Re-
galado de la Comunidad de Iesu Communio, en La Aguilera, ambas
en la Archidiócesis de Burgos.

La visita nos ha permitido tomar contacto con muchos sacerdo-
tes, religiosas, cofradías y personas devotas de San Antonio de Padua,
contribuyendo a aumentar las posibilidades de difusión de la devo-
ción a este santo universal.

2017 A LA VISTA
Como en cualquier actividad, las hojas del calendario van “ca-

yendo”, pero la vida sigue adelante, con el afán de que nuestras acti-
vidades sigan creciendo y llegando a nuevas personas, a las que, con la
ayuda de Dios, la Virgen María y San Antonio de Padua, ayudaremos
a conocer, más y mejor a San Antonio, y ayudarles en su vida religio-
sa y familiar.

La lectura y difusión de EL PAN DE LOS POBRES nos ayudará a
mantenernos firmes en la Fe y realizar una magnífica labor de Apos-
tolado Caridad.

¡Felices Navidades y Nuevo Año!

El Comité de Redacción
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HHAABBLLAA  EELL  PPAAPPAA

Es cierto, cada uno de nos-
otros se cansa. Pero no estamos so-
los, hacemos parte de un Cuerpo.
Somos miembros del Cuerpo de
Cristo, la Iglesia, cuyos brazos se le-
vantan al cielo día y noche gracias a
la presencia de Cristo resucitado y
de su Espíritu Santo. Y sólo en la
Iglesia y gracias a la oración de la
Iglesia podemos permanecer firmes
en la fe y en el testimonio.

Hemos escuchado la prome-
sa de Jesús en el Evangelio: Dios
hará justicia a sus elegidos que le
gritan día y noche. Este es el mis-
terio de la oración: gritar, no can-
sarse y, si te cansas, pide ayuda pa-
ra mantener las manos levantadas.
Esta es la oración que Jesús nos ha
revelado y nos ha dado a través del
Espíritu Santo. Orar no es refu-
giarse en un mundo ideal, no es
evadir a una falsa quietud. Por el
contrario, orar y luchar, y dejar
que también el Espíritu Santo ore
en nosotros. Es el Espíritu Santo
quien nos enseña a rezar, quien

nos guía en la oración y nos hace
orar como hijos.

Los santos luchan
con la oración

Los santos son hombres y
mujeres que entran hasta el fondo
del misterio de la oración. Hom-
bres y mujeres que luchan con la
oración, dejando al Espíritu Santo
orar y luchar en ellos; luchan has-
ta el extremo, con todas sus fuer-
zas, y vencen, pero no solos: el Se-
ñor vence a través de ellos y con
ellos. También estos siete testigos
que hoy han sido canonizados,
han combatido con la oración la
buena batalla de la fe y del amor.
Por ello han permanecido firmes
en la fe con el corazón generoso y
fiel. Que, con su ejemplo y su in-
tercesión, Dios nos conceda tam-
bién a nosotros ser hombres y
mujeres de oración; gritar día y
noche a Dios, sin cansarnos; dejar
que el Espíritu Santo ore en nos-
otros, y orar sosteniéndonos unos
a otros para permanecer con los
brazos levantados, hasta que
triunfe la Misericordia Divina. �

(Homilía- Domingo 16 de Octubre de 2016)

L inicio de la celebración
eucarística de hoy hemos
dirigido al Señor esta

oración: “Crea en nosotros un co-
razón generoso y fiel, para que te
sirvamos siempre con fidelidad y
pureza de espíritu”.

Nosotros solos no somos ca-
paces de alcanzar un corazón así,
sólo Dios puede hacerlo, y, por
eso, lo pedimos en la oración, lo
imploramos a Él como don, como
«creación» suya. De este modo,
hemos sido introducidos en el te-
ma de la oración, que está en el
centro de las lecturas bíblicas de
este domingo, que nos interpela
también a nosotros, reunidos aquí
para la canonización de algunos
nuevos Santos y Santas. Ellos han
alcanzado la meta, han adquirido
un corazón generoso y fiel, gracias
a la oración: han orado con todas
las fuerzas, han luchado y han
vencido.

El apoyo de otro
Orar, por tanto, como Moi-

sés, que fue sobre todo hombre de
Dios, hombre de oración. Lo con-
templamos hoy en el episodio de
la batalla contra Amalec, de pie en
la cima del monte con los brazos
levantados; pero, en ocasiones, de-
jaba caer los brazos por el peso, y
en esos momentos al pueblo le iba
mal; entonces Aarón y Jur hicie-
ron sentar a Moisés en una piedra

y mantenían sus brazos levanta-
dos, hasta la victoria final.

Este es el estilo de vida espi-
ritual que nos pide la Iglesia: no
para vencer la guerra, sino para
vencer la paz.

En el episodio de Moisés hay
un mensaje importante: el com-
promiso de la oración necesita del
apoyo de otro. El cansancio es in-
evitable, y en ocasiones ya no po-
demos más, pero con la ayuda de
los hermanos nuestra oración
puede continuar, hasta que el Se-
ñor concluya su obra.

La “batalla” de la
perseverancia se gana
con la oración

San Pablo, escribiendo a su
discípulo y colaborador Timoteo le
recomienda que permanezca firme
en lo que ha aprendido y creído con
convicción. Pero tampoco Timoteo
no podía hacerlo solo: no se vence
la «batalla» de la perseverancia sin la
oración. Pero no una oración espo-
rádica e inestable, sino hecha como
Jesús enseña en el Evangelio de
hoy: “Orar siempre sin desanimar-
se”. Este es el modo del obrar cris-
tiano: estar firmes en la oración pa-
ra permanecer firmes en la fe y en el
testimonio. Y de nuevo surge una
voz dentro de nosotros: “Pero Se-
ñor, ¿cómo es posible no cansarse?
Somos seres humanos, incluso
Moisés se cansó”. 

Beato Manuel González
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“Pido ser enterrado junto a un
Sagrario, para que mis huesos,

después de muerto, como mi lengua
y mi pluma en vida, estén siempre

diciendo a los que pasen:
¡Ahí está Jesús! ¡Ahí está!

¡No lo dejéis abandonado!”
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TEMAS PARA PENSAR

OS cielos plomizos, el frío,
la humedad, la lluvia. Los
campos desnudos y hela-

dos. Los árboles sin hojas... La natu-
raleza nos transmite su mensaje.
Nos estamos acercando a la Navi-
dad. Son fechas para hacer balance
sobre el resultado que nuestros pro-
pósitos, los que formulamos el año
pasado por estas fechas, han obteni-
do durante este año. 

Se acerca el momento de dete-
nernos a pensar lo que ha sido, para
nosotros, el tiempo que se cierra.
Sobre lo que nos proponemos ha-
cer el año próximo. Para acentuar
nuestros buenos resultados y medi-
tar sobre los fracasos. 

Dentro de pocos días los bele-
nes ocuparán algunos escaparates,
cada vez menos. Tristemente, como
otras, esta costumbre se va perdien-
do entre nosotros. Las tradiciones
desaparecen, cambian. Europa, ol-
vidándose de sus raíces cristianas,
pierde su personalidad. 

De vez en cuando, una buena
información nos sorprende. Hemos
sabido que Francia volverá a permi-

tir que se muestren belenes en pú-
blico1.

Las calles se engalanan y cu-
bren de color. Nos preparamos pa-
ra celebrar el nacimiento de Jesús.
Buena época para recuperar la inge-
nuidad de los antiguos  mosaicos y
frescos, que relatan las prisas  de Jo-
sé para partir a darse de alta en el
censo romano. 

Hoy, el extrarradio de Jerusa-
lén ha engullido a Belén, pero en
tiempos de Jesús eran pueblos dife-
rentes y Nazaret2 quedaba lejos de
ambos. Especialmente si había que
realizar el camino andando y a lo-
mos de un asno. Un recorrido
complicado para una mujer, la Vir-
gen, que estaba a punto de dar a luz.

En los arrabales de la antigua
Constantinopla, dentro de Estam-
bul, existe una pequeña y antigua
iglesia convertida en museo. Es di-
fícil saber exactamente cuando se
construyó la iglesia de San Salvador
de Chora3, pero, sin duda fue una
de las primeras de la Cristiandad. La
que hoy conocemos se edificó por
orden del emperador Justiniano.4

L

Espíritu de Navidad

En el extremo izquierdo de su
nártex5 exterior, podemos ver una
serie de mosaicos que nos narran la
epopeya. Las figuras aparentan aé-
reas. Elegantes en su simplicidad, se
presentan magníficas ante nuestros
ojos. José dormido bajo el árbol,
momento en el que el ángel le con-
fiesa que va a nacer Jesús. A su de-
recha, María e Isabel, esposa de Za-
carías. Más a la derecha, la Virgen,
montada en un asno, y tras ella, un
preocupado José. Como si el artista
hubiera deseado narrar un trenzado
argumento, las figuras, llenas de vi-
da y expresión, parecen deslizarse
por la pared.

La Navidad es tiempo de
ingenuos

A buen seguro que en este
momento alguien se ha retrepado
en su sillón y ha adoptado una pos-
tura defensiva:

-¿Qué diablos dice éste?
Hay palabras a las que el tiem-

po pervierte. Las hace perder su ori-
ginal sentido. Retuerce su significa-
do. Incluso llega a modificar su ini-
cial carácter.

En repetidas ocasiones escu-
chamos usar el término “ingenuo”
como una descalificación hacia algo o
hacia alguien. Cuando decimos: “Fu-
lano es un ingenuo”, pretendemos
transmitir que se trata de una perso-
na que no ha crecido, que no ha ma-
durado, que es incapaz de entender
el complejo mundo que le rodea.

Pues si me lo permiten, quiero
reivindicar el término “ingenuo”. En
castellano, la palabra tiene dos acep-
ciones. Cada una más bella que la
otra. Ingenuo, significa, “sincero,
verdadero, sin doblez”. y además,
“que nació libre y no ha perdido su
libertad”.

En los tiempos que nos han
tocado vivir, a mí, personalmente,
me gustaría que me considerasen
ingenuo, por sincero y por libre.

El ser humano, tan traído y
llevado por los vaivenes de un
mundo acelerado, inconstante y vo-
látil, necesita recuperar su ingenui-
dad. Mirar al mundo de frente y
manifestar con libertad lo que pien-
sa de cuánto y de quienes le rodean.

Es frecuente que confundamos
esperanza con ilusión. Mientras es-
peranza es un estado de ánimo por el
cual creemos tener posibilidades de

Se acerca el momento de detenernos a pensar lo que ha
sido, para nosotros, el tiempo que se cierra. Sobre lo que
nos proponemos hacer el año próximo. Para acentuar
nuestros buenos resultados y meditar sobre los fracasos.

ALFONSO MENOYO CAMINO
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A XXXI edición de la Jor-
nada Mundial de la Juven-
tud de Cracovia se celebró

en los días 26-31 de Julio de 2016.
Es la segunda JMJ que acoge Polo-
nia, tras la realizada en el año 1991
en Czestochowa. El primer en-
cuentro de los jóvenes católicos fue
convocado por Juan Pablo II el Do-
mingo de Ramos en el 1984 y asis-
tieron más de 300.000 personas. 

El tema de la Jornada de Cra-
covia estuvo relacionado con el Ju-
bileo Extraordinario que se está ce-
lebrando en la Iglesia – el Año de la
Divina Misericordia. Por esta mis-
ma razón dos grandes protagonistas
y patronos del evento fueron San
Juan Pablo II y Santa Faustina Ko-
walska, dos santos Polacos que sir-
vieron a Dios como herramientas
vivas para transmitir el mensaje de
la Divina Misericordia al mundo
del siglo XX. El lema del encuentro
juvenil en Cracovia fueron las pala-
bras de Jesucristo: “Bienaventura-
dos los misericordiosos porque
ellos alcanzarán la misericordia”
(Mt 5,7). 

En el mundo contemporáneo,
donde cada vez más se habla de la
crisis de la Iglesia católica, las Jor-
nadas Mundiales de la Juventud
parecen tener todavía más impor-
tancia que antes. De hecho, la ex-
periencia más común de los partici-

pantes fue la de poder compartir la
fe y, de esta manera, sentirse acom-
pañados y fortalecidos. Cabe aña-
dir: compartir la fe con casi 2 mi-
llones de jóvenes católicos, de 187
países del mundo. Estos datos indi-
can la dimensión del evento de
Cracovia que en cuanto a la exten-
sión territorial y numérica gana
tanto los últimos campeonatos
mundiales de fútbol como los jue-
gos olímpicos. Los 5 países más re-
presentados en Cracovia fueron:
Polonia, Brasil, Estados Unidos,
Italia y España.

Los jóvenes participaron en la
serie de eventos organizados en di-
ferentes idiomas: oraciones, misas,
catequesis, conciertos, paneles de
discusión, testimonios y, en lo más
esperado de todas las Jornadas, las
celebraciones con el Santo Padre.
El Papa Francisco indicaba, en sus
discursos, la importancia de ir en
contra de las actitudes tan comunes
en el mundo de hoy, que son el
conformismo y la comodidad. Invi-
tó a los jóvenes católicos a que sean
los protagonistas de la historia, ya
que no han nacido para vivir cómo-
damente sino para dejar la huella. 

Las dos próximas Jornadas se
celebrarán a nivel diocesano y para
el año 2019 el Papa convocó a los
jóvenes en Panamá, para la siguien-
te jornada a nivel universal. �

Jornada Mundial de la
Juventud de Cracovia

CULTURA CATÓLICA

L
RVDO. D. LUCAS TKCZYK
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lograr lo que deseamos, ilusión es el
fruto de nuestra imaginación o de
nuestros sueños. La ilusión de lograr
algo no está motivada por nada que
pertenezca a la razón. Es, por tanto,
el mero resultado de un sueño.

Si creemos que nuestro mun-
do debiera ser mejorado, si anhela-
mos otros tiempos y diferentes va-
lores, debemos manifestar nuestros
deseos de hacerlo. 

Para ello, la ingenuidad es
fundamental. No se cree a quien se
desea creer sino a quien nos trasmi-

te sinceridad y honestidad. Para el
próximo año voy a comenzar a co-
mentar con mis allegados las cos-
tumbres que creo debiéramos recu-
perar. Voy a intentar hacerlo sin or-
gullo. Con la razón. �

1) Desde 1905 estaba prohibido mostrar
Nacimientos en lugares públicos.

2) Nazaret se hallaba al noreste de Jerusalén.
3) Se encuentra en una calle del barrio de

Edirnekapi.
4)Se sabe que en el lugar que se construyó

el monasterio existía una iglesia más antigua.
5) Pórtico que se construía a la entrada de

las basílicas cristianas primitivas y bizantinas.

TEMAS PARA PENSAR

El pago de las suscripciones...
es imprescindible para la buena administración de la Revista EL

PAN DE LOS POBRES. Son varios los métodos utilizados por los sus-
criptores, además del pago en nuestras oficinas, sin embargo el MÉTO-
DO MÁS ECONÓMICO Y EFICAZ es la Domiciliación Bancaria

� DOMICILIACIÓN BANCARIA – Basta con llamar por teléfo-
no (944 156 920) a nuestras oficinas e indicar el Número de Cuenta Co-
rriente, en que se desea cargar la suscripción. También se puede enviar un
correo electrónico a: panpobres@elpandelospobres.com o a través de
nuestra WEB www.elpandelospobres.com

� TRANSFERENCIA BANCARIA – Es un método práctico, ya
que se puede hacer desde casa, aunque suele tener el gasto de la comisión,
que cobra el banco. Nuestra cuenta corriente son:

ü — BBVA: ES10-0182-4700-1702-0033-2137
� INGRESO EN CUENTA CORRIENTE -

Nuestras cuenta corriente es:
ü — BBVA: ES10-0182-4700-1702-0033-2137
En el espacio “Concepto”, poner muy claro nombre y 2 apellidos

del suscriptor.
� GIRO POSTAL – Es un método muy caro, que obliga a ir a la

Oficina de Correos, para abonar la suscripción. Correos cobra una comi-
sión muy alta. No lo recomendamos. Tener en cuenta la nueva dirección:
Alameda de Urquijo, 28 - 2ºA – 48010 BILBAO.

SIEMPRE: ¡Poner muy claro el nombre y
los 2 apellidos del suscriptor!

¡Muchas gracias!
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O podemos perder de
vista que un niño, una
niña, aprende cuando

pone a prueba sus habilidades y
contrasta los hábitos y actitudes de
las personas que le rodean con sus
potencialidades singulares. Y apren-
de mejor con sugerencias concretas
que con planteamientos genéricos,
por eso la práctica: el método de en-
sayo-error, es muy recomendable.

Conviene, al mismo tiempo,
no perder de vista que el éxito en el
aprendizaje va de la mano del afec-
to, de las buenas formas, de la vi-
sión positiva, de la paciencia, la
comprensión y el arte de posibilitar
a los hijos el hacer y el hacer-se. Por
eso, es muy bueno que los padres…

Ayuden a cada hija, a cada hi-
jo, pero que no lo sustituyan; los
acompañen, pero que les dejen ha-
cer las cosas por sí mismos; los pro-
tejan, pero les permitan la posibili-
dad de tropezarse y ante esos tro-
piezos, decirles que elijan entre
sentirse víctimas o aprender de ello;
les muestren los peligros, pero no
los atemoricen; los alienten en sus
aspiraciones, pero sin atosigarlos. Y
les aclaren la diferencia que hay en-
tre una meta y un sueño. Una meta
es un sueño con una fecha concreta

que lo convierte en realidad. Y un
sueño es una aspiración a la que,
por no ponerle fecha para que se
convierta en realidad, se queda en
una ficción.

De ahí, que una educación con
garantías lleva a hacer porque de na-
da valen los planes y las buenas ide-
as si no se pone fecha para llevarlas
a cabo. Si sabemos qué queremos
lograr y lo concretamos en el tiem-
po con un plan de acción, nada pue-
de detener el éxito de esos esfuer-
zos. A esto se llama enfocar la edu-
cación. �

Enfocar la educación

EDUCAR CON GARANTÍAS

N
MIKEL PANDO (mikelpando@gmail.com)

REFLEXIONES

Un año más, el próximo 31 de
Diciembre sonarán las doce campa-
nadas en el reloj de la Puerta de Sol, y
lo festejaremos con nuestros familia-
res y amigos por todo lo alto.

El año termina, seguro, con al-
gún que otro instante de felicidad,
maravilloso e irrepetible, que siempre
guardaremos en nuestra memoria. 

Cuando termina un año, se da
una doble circunstancia: el de la ale-
gría de comenzar un nuevo año, pero
en cierta forma, también un poco la
tristeza de ver que termina el año y
que quizás no finalizamos todo aque-
llo que nos propusimos. Por ello, es
importante sentarse a meditar si
cumplimos al menos parcialmente
nuestros propósitos y hacia dónde
queremos dirigirnos en el 2017....
¿Qué hicimos con estos trescientos
sesenta y seis días?, ¿Logramos hacer
realidad lo que planeamos el 31 de
Diciembre del año pasado?

Un nuevo proyecto, una nueva
relación, trae consigo alegría, espe-
ranzas y expectativas, pero ¿qué hay
de nuestra relación con Dios?, ¿qué

esperamos de Él?,
¿Cómo sería nues-
tra vida si nos
marcamos como
objetivo ser mejo-
res personas?

Un nuevo año comienza, ten-
gamos pues los ojos bien abiertos, pa-
ra que cada día sea una nueva aventu-
ra, y una nueva expectativa de disfru-
tar de todo lo que Dios nos tiene pre-
parado para cada uno de nosotros.

Pidamos a San Antonio de Pa-
dua que interceda ante Dios, para que
este año que comienza, tenga mu-
chos y muy buenos propósitos, como
el vivir como buenos cristianos, que
amemos a Dios con todo nuestro co-
razón, con toda nuestra alma y con
todas nuestras fuerzas, y que amemos
al prójimo como a nosotros mismos.

EL PAN DE LOS POBRES os desea
que se cumplan todas vuestras ilusio-
nes y objetivos para el Año Nuevo y
que el Niño Dios os conceda una Fe-
liz Navidad, siempre bajo la protec-
ción de la Virgen María y los cuida-
dos de San Antonio de Padua. �

BEGOÑA

GONZÁLEZ

Las doce campanadas y el 2017

Que hagan las cosas por
sí mismos. Permítanles la
posibilidad de tropezarse

y aprender de ello
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A VOSOTROS LOS JÓVENES

A aparente relación que
existe entre nuevas tec-
nologías y tendencia a la

desconcentración fue el tema
que abordé en el artículo del an-
terior mes. Hoy me gustaría ir
un poco más allá, y tratar de re-
flexionar unos instantes sobre el
valor que damos al presente, al
descanso y al tiempo en general.

Es común ver a ancianos, o
gente mayor, que viven su día a
día con relativa paz. Se levantan
sin prisas, siguen su probada ru-
tina mañanera de desayuno e hi-
giene personal, salen a la calle a
comprar el periódico, algo de
carne o un puñado de verduras,
asisten a misa o simplemente de-
ciden caminar por las calles de
siempre. Luego, almuerzan, se
echan –quizá– una siesta, deci-
den dar un último paseo vesper-
tino, ven algo de tele, cenan, se
acuestan… hasta el siguiente día. 

Nosotros, la sociedad más
joven, les vemos desde la distan-
cia y apenas reparamos en ellos.
Pensamos: “Uy, ahí va el anciani-
to andarín”. Pero, por desgracia,
tendemos a olvidar algo muy im-

portante. Y es que ellos han vivi-
do tanto como nosotros, han te-
nido experiencias idénticas a las
nuestras, esperanzas fundadas,
amores imposibles, alegrías efí-
meras y deseos casi irrealizables.
Y muchos están ahí ahora, dis-
frutando de pequeñas cosas en
paz y armonía, saboreando hábi-
tos aparentemente triviales.

¿Cuál es su secreto? Opino
que muchos han desentrañado la
esencia de la existencia: han des-
cubierto, tras muchos años bre-
gando en esta aventura llamada
vida, que el jugo de la felicidad se
extrae de momentos casi efíme-
ros. La alegría serena tiene más
que ver con muchos instantes
bien aprovechados que con oca-
siones puntuales en los que he-
mos depositado demasiadas ex-
pectativas. 

No se me ocurre otro modo
de entender los primeros 30 años
de vida de Jesús. Los pasó en si-
lencio, sin aspavientos ni mila-
gros conocidos. Vivió junto a sus
padres, trabajó como una perso-
na más, sudando y ganándose el
jornal. ¿Por qué? Seguramente

L
GUILLERMO CALLEJO GOENA

gcgoena@gmail.com

porque, entre otros motivos, qui-
so ilustrarnos la importancia de
la vida cotidiana. Murió, además,
joven, recordándonos también
que en cualquier momento po-
demos abandonar este mundo.
Se nos pedirá entonces cuentas
por los gestos de generosidad, las
acciones piadosas, las conductas
humildes en nuestro vivir diario.

A esto –a la necesidad de
rescatar el valor que debemos
otorgar al tiempo– se refería re-
cientemente el Papa Francisco
cuando afirmaba en una entre-
vista: “El consumismo nos llevó
a esa ansiedad de perder la sana
cultura del ocio, leer, disfrutar
del arte. Ahora confieso poco,
pero en Buenos Aires confesaba
mucho y cuando venía una ma-
má joven le preguntaba: ¿Cuán-

tos hijos tienes? ¿Juegas con tus
hijos? Y era una pregunta que no
se esperaba, pero yo le decía que
jugar con los chicos es clave, es
una cultura sana. Es difícil, por-
que los padres se van a trabajar
temprano y vuelven a veces
cuando sus hijos duermen. Es di-
fícil… pero hay que hacerlo”. Y
quien dice jugar con los hijos, di-
ce conversar con los hermanos,
hacer ejercicio con el cónyuge,
realizar la compra con el cuñado
o rezar con los padres. �

Hay que rescatar el
valor que debemos

otorgar al tiempo para
jugar con los hijos,
conversar en familia,
con los hermanos...

Felicidad y momentos



LEGAMOS así al último
de los “símbolos”, que es
sin duda el más impor-

tante: el Niño Jesús.
¿Por qué san Antonio es re-

presentado con el Niño Jesús en
sus brazos? El Niño Jesús, es la
síntesis de todos los símbolos: es
el Pan de la vida (Jn 6, 35); la Pa-
labra que se hizo carne (Jn 1, 14);
el Lirio de los valles (Ct 2, 1); el
río de Fuego que mana del Altísi-
mo (cf Dn 7, 10). 

Jesús es el centro de la vida
de san Antonio; dice en uno de
sus Sermones: “...se presentó Jesús
en medio de ellos y les dijo: ‘La paz a
vosotros’. Dicho esto, les mostró las
manos y el costado. Los discípulos se
alegraron de ver al Señor (Jn 20, 19-
20). (...)

‘Se presentó Jesús  en  medio de
ellos’. El centro es el puesto que corres-
ponde a Jesús: en el cielo, en el seno de
la Virgen, en el pesebre y en el patíbu-
lo de la cruz. (Octava de Pascua).

‘Bendito el fruto de tu vientre’
(Lc 1, 42) Este fruto detenta el prima-
do en dulzura, pero lo detenta también
en todos los otros grados, porque fue
dulce en el vientre, dulce en el pesebre,

dulce en el templo, dulce en Egipto,
dulce en el bautismo, dulce en el desier-
to, dulce en la palabra, dulce en el mi-
lagro, dulce sobre la silla del borrico,
dulce en la flagelación, dulce en la cruz,
dulce en el sepulcro, dulce en los infier-
nos y dulce será en la gloria del cielo.

Oh, dulce Jesús, ¿qué cosa es más
dulce que tú? Dulce es tu recuerdo más
que la miel y todas las otras dulzuras.
Tu nombre es dulzura, nombre de sal-
vación. ¿Qué significa Jesús sino Sal-
vador? (Purificación de la Virgen II)”.
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La noche de Navidad
San Antonio, discípulo

de san Francisco, es un
amante de la Humanidad
de Jesucristo. Sabemos
que fue san Francisco el
primero en representar un
belén, en Greccio, la noche
de Navidad de 1224, para poder
ver con sus ojos cuánto hizo y pa-
deció por nosotros,  Jesús, en su
Encarnación y, uno de los presentes
“vio en el pesebre reclinado un pár-
vulo sin vida, y Francisco, acercár-
sele y despertarlo de aquella especie
de sueño profundo” (FF 470).

Tuvo también san Antonio
su “belén”, no en Greccio como
san Francisco, sino en Campo-
sampiero, el eremitorio donde pa-
só los últimos días de su vida. Una
antigua tradición recogida en el
“Liber Miraculorum” (22) cuenta
un episodio tradicionalmente si-
tuado en Camposampiero, pro-
piedad del conde Tiso, amigo del
Santo. Una tarde, después de la
cena, ya oscuro, paseando por su
propiedad, vio una gran luz que
salía de la celda de san Antonio.
Mientras espía por una rendija de
la ventanuca, ve aparecer entre los
brazos del Santo un Niñito de be-
lleza extraordinaria. El vidente en
éxtasis y el Niño intercambian
gestos de gran ternura y familiari-
dad. El conde benefactor de los

frailes fue premiado por su gene-
rosidad pudiendo gozar de la vi-
sión. No dijo nada hasta después
de la muerte del Santo, declarán-
dolo con juramento.

De los testimonios y biogra-
fías antiguas sabemos que san An-
tonio tuvo gran familiaridad con
lo sobrenatural. El Niño que se
hace presente, el Verbo que se hi-
zo carne en el seno purísimo de la
Virgen María, quiere en cierto
modo, “agradecer” toda la fatiga
apostólica de Antonio, toda su en-
trega y dedicación a la Palabra de
Dios para que se encarnara, se hi-
ciera vida en las personas que en-
contró a lo largo de su peregrinar
sobre esta tierra.

Pocos días después ese mis-
mo Jesús, viene al encuentro de
Antonio, el 13 de junio de 1231,
en el conventico de la Arcella, a las
puertas de Padua. En efecto, dicen
los testigos presentes que murió
diciendo: ¡Veo a mi Señor! �

Símbolos de San Antonio
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PADRE JULIO V. M. GARCÍA, OFM CONVENTUAL

El Niño Jesús
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AACTUALIDAD...CTUALIDAD...Punto de vista

Siempre he considerado
que el protestantismo fue una
tragedia para la Iglesia y espe-
cialmente, para quienes si-
guieron a Lutero en su “Refor-
ma” o mejor dicho Ruptura,
cuando con el pretexto de los
defectos institucionales de su
tiempo, hizo tabla rasa del res-
peto a la autoridad doctrinal
del Papa y por tanto de la sa-
grada Unidad de la Iglesia,
fundada por Nuestro Señor
Jesucristo “sobre la piedra” de
nuestro primer Papa.

Ahora en parte por el loa-
ble propósito ecuménico y en
parte por un confuso “buenis-
mo”, que es una de las caras del
relativismo, se construyen
puentes entre la Iglesia y los he-
rejes y eso está muy bien si se
deja claro lo esencial, esto es
que la puerta siempre estuvo
abierta para la reconciliación de
quienes quisieran volver a la
Verdad, no para avalar sus erro-
res y que nuestros puentes no
pueden ser falsos atajos de
igualdad entre distintos credos.

Recientemente he leído
un documento titulado “Del
Conflicto a la Comunión”, re-
dactado por la Comisión Lute-
rano Católico Romana, en cu-
yo capítulo 2, apartado 16, di-

ce: “Lo que sucedió en el pasa-
do no puede cambiarse. Lo
que sí́ puede cambiar, con el
paso del tiempo, es lo que se
recuerda del pasado y el modo
en que se ha de recordar. El re-
cuerdo hace presente el pasa-
do. Aunque el pasado como tal
es inalterable, la presencia del
pasado en el presente sí es alte-
rable. Con vistas al 2017, la
clave no está́ en compartir una
historia diferente, sino en con-
tar esa historia de manera dife-
rente”. Este párrafo produce
cierta perplejidad, pues sin du-
dar de la buena intención de
sus autores, que no puede ser
otra que facilitarnos a los cris-
tianos de nuestro tiempo la
comprensión de la Palabra de
Dios y el amor a nuestro pró-
jimo, sugiere alguna manera
de contarnos algo diferente de
la historia objetiva.

Como nos enseñó Jesu-
cristo, Nuestro Señor, debe-
mos perdonar a quienes nos
ofenden y no debemos guar-
dar rencor a nadie. Dicho lo
anterior, que es lo más impor-
tante, no debemos ocultar la
Verdad ni la historia, porque
quien desconoce la historia,
probablemente repetirá los
mismos errores. �

A vueltas con Lutero
Desde el 29 de Octubre de

2016, la localidad sevillana de
Mairena del Alcor cuenta con la
primera plaza de España dedicada
al derecho humano más básico y
fundamental, el “derecho a vivir”,
tanto de las personas nacidas co-
mo de las personas no nacidas. La
plaza se denomina “Plaza Asocia-
ción Pro-Vida”, y la inauguración
y bendición de la misma se llevó a
cabo en la clausura de la XXXI Se-
mana de la Vida que dicha asocia-
ción organiza cada año. La inau-
guración de la “Plaza Asociación
Pro-Vida” se produjo como reco-
nocimiento a la labor de la asocia-
ción sevillana Pro-Vida Mairena
del Alcor ayudando a tantas fami-
lias necesitadas.

Desde la
Asociación Pro-
Vida de Mairena
del Alcor, han
querido dar las
gracias a todas
las personas y
organizaciones que les han ayuda-
do y han puesto su granito de are-
na para que la Plaza Asociación
Pro-Vida sea una realidad. 

La XXXI Semana de la Vida,
organizada por la Asociación sevi-
llana Pro-Vida Mairena del Alcor,
contó este año el día de su inau-
guración con la presencia del
Obispo de Bilbao, D. Mario Iceta,
Presidente de la Subcomisión
Episcopal para la Familia y Defen-
sa de la Vida. �

Inaugurada y bendecida la primera
“Plaza Pro-Vida” de España

CARLOS GONZÁLEZ FLÓREZ

El Padre Arturo Marcelino
Sosa Abascal S.J. fue elegido, el 14
de Octubre, durante la 36ª Con-
gregación General de la Compa-
ñía de Jesús, nuevo Prepósito Ge-
neral de los jesuitas, haciendo el
número 31.

El Padre Sosa, S.J. es venezo-
lano, tiene 67 años (Caracas,

12.11.1948). Era
el delegado para
las Casas y Obras
internacionales
de la Compañía de Jesús en Ro-
ma, y Consejero General de la
Compañía de Jesús (2008). Fue
Superior de los jesuitas en Vene-
zuela (1996-2014).

Nuevo Propósito General
de la Compañía de Jesús
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Licenciado en Filosofía en la
Universidad Católica Andrés Be-
llo y doctor en Ciencias Políticas
por la Universidad Central de Ve-
nezuela, ha impartido clases en
ambas instituciones. Fue Rector
de la Universidad Católica del
Táchira (2010-2014).

Fue director (1985-1994) del

Centro Gumilla, Centro de In-
vestigación y Acción Social de la
Compañía de Jesús en Venezuela.
Entre otros cargos, también fue
coordinador de Investigaciones de
la Fundación Rómulo Betancourt.

Habla español, italiano e in-
glés, y entiende francés. �

La Iglesia del nordeste de la
India está emergiendo en modo
rápido como la fuerza más nume-
rosa entre los fieles cristianos del
país; Mons. Thomas Menampa-
rampil, Arzobispo emérito de Gu-
wahati, destacó a Asia News, el
aumento de fieles y de vocaciones
de la región.

“La joven comunidad católi-
ca, que tiene poco más de 120
años, está compuesta por casi dos
millones de personas”, dijo, agra-
deciendo el testimonio de los mi-
sioneros de Italia, España, Francia,
Alemania, Irlanda y otros países.
“La dirección de la Iglesia pasó de
manos de extranjeros a las de per-
sonas de la India y de estos últi-
mos a las de la población nativa”,
destacó. “El reciente nombra-
miento de Mons. Víctor Lyngdoh,
como nuevo Obispo de Jowai,
marca otro paso significativo”.

Los católicos de la región
pertenecen a minorías tribales que
acogieron la fe católica y recogen
importantes frutos espirituales.
“Algo alentador es que las vocacio-

nes al sacerdocio y a la vida reli-
giosa están en aumento en esta
parte del mundo”, comentó el Ar-
zobispo. “Esta joven Iglesia tiene
dos centros teológicos, varios ins-
titutos filosóficos y un número
creciente de sedes para la forma-
ción religiosa”.

“Las publicaciones religiosas
aumentan, las reflexiones religio-
sas y teológicas se están profundi-
zando, los esfuerzos de incultura-
ción se están diversificando; y lo
que es más importante es que las
personas están orgullosas de su
propia fe y no se avergüenzan de
compartirla con otros”, concluyó
el prelado. �

(Gaudium Press – AsiaNews)

do por esta madre y por todos los
cristianos perseguidos”.

Vidal ha agradecido el apoyo
de “miles de personas, que llevan

presionando años a las autorida-
des pakistaníes y movilizando a
los gobiernos de España y Europa
en favor de Asia Bibi.” �

Crecimiento de la Iglesia en el noreste de la India

Asia Bibi, una lucha sin tregua; se
aplaza su juicio en Pakistán

El juicio definiti-
vo contra Asia Bibi, la
mujer paquistaní con-
denada a muerte acu-

sada de blasfemia (sic), ha queda-
do aplazado “sine die” por la inhi-
bición de uno de los jueces.

Asia Bibi, la madre católica
condenada a muerte por un falso
delito de blasfemia en Pakistán, ha
visto que su juicio queda suspen-
dido, hasta nuevo aviso, por la in-
hibición de uno de los jueces de-
signados.

El juez, que se ha inhibido,
ha alegado que había participado
en la causa contra Mumtaz Qadri,
el asesino de Salman Tasser, el
Gobernador del Punjab asesinado
el 4 de Enero de 2011, por mos-
trar su apoyo a Asia Bibi, por lo
que su imparcialidad podría ser

cuestionada. Qadri, que formaba
parte de la escolta personal del go-
bernador, fue condenado a muer-
te por el asesinato de Tasser el 10
de Octubre de 2011, al probarse
que descerrajó 28 proyectiles a
quemarropa sobre el gobernador.
Qadri fue ejecutado en la horca el
29 de Febrero de 2016.

El pasado mes de julio se
cumplía un año desde que se sus-
pendiera la ejecución de la condena
a muerte contra Asia Bibi y la vista
del 13 de Octubre era el primer pa-
so para lograr sus liberación, des-
pués de seis años encarcelada.

El portavoz de MasLibres.org,
Miguel Vidal, ha lamentado lo
ocurrido, “pero mantenemos la
esperanza en que llegue pronto el
fin del calvario de esta cristiana
encarcelada. Seguiremos luchan-



DICIEMBRE 2016 —EL PAN DE LOS POBRES   2120 EL PAN DE LOS POBRES — DICIEMBRE 2016

AACTUALIDAD...CTUALIDAD...

Recolección de aceitunas
en el Huerto de los Olivos, en Jerusalén

70 años de la supresión de la
Iglesia Católica Armenia

Biblia Digital de la Universidad de Navarra

En el Huerto de los
Olivos, o Jardín de Get-
semaní, el 15 de Octu-
bre, un grupo de sesenta
voluntarios, de varias

edades y nacionalidades, llevó a
cabo la recolección de la cosecha
anual de aceitunas; es este uno de
los Santos Lugares más visitados
de Jerusalén y de los más recorda-
dos alrededor del mundo. El lugar
donde Cristo oró durante su ago-
nía, al prepararse para su sacrificio
en la Cruz, conserva su identidad
como cultivo de olivos y los frutos
de este huerto siguen siendo reco-

lectados, todos los años.
Bajo la dirección de Fray

Diego, miembro de la Orden
Franciscana, que custodia los San-
tos Lugares, después de rezar por
la paz, los voluntarios realizaron la
cosecha manual en estos árboles,
vinculados a los que acogieron la
presencia del Señor. Los estudios
realizados a las plantas identifica-
ron tres ejemplares que datan de
los siglos XII y XIII, que, además,
se comprobó que provienen de la
misma planta madre. Este hallaz-
go ratifica la posibilidad de que las
plantas continúen siendo “parien-

El Parlamento de Ucrania
aprobó una resolución en conme-
moración de los 70 años de la su-
presión de la Iglesia Católica Arme-
nia en el Occidente del país. La fe-
cha de la memoria de este trágico
evento se determinó para el 25 de
Octubre de 2016. “En 1945, una li-
quidación en masa de las Iglesias

Católicas Orientales se lanzó en el
Occidente de Ucrania. La Iglesia
Católica Armenia fue una de las
primeras”, recordó la resolución.

La conmemoración busca
“preservar la memoria histórica,
reafirmar los principios de liber-
tad religiosa y los derechos de las
minorías proclamados por la

La Biblia Digi-
tal era parte del pro-
yecto que San Jose-
maría Escrivá de Ba-
laguer, fundador del
Opus Dei y primer
Canciller de la Uni-
versidad de Nava-
rra, hizo suyo y  que

hoy es una realidad, que se puede
disfrutar en internet. Esta versión
digital, de 6.600 páginas, contiene,
como complemento a la palabra
de Dios, 38.700 enlaces, con co-
mentarios del Magisterio de la
Iglesia, mapas, santos, índices, in-
troducciones y notas que explican
el mensaje teológico y espiritual.

La Universidad de Navarra,
por medio de su Facultad de teo-
logía se encargó de convertir el li-

bro sagrado en la versión más ac-
tual y accesible a nivel mundial, ya
que se encuentra cuidadosamente
traducida al castellano, inglés,
francés, portugués e italiano.

Los gestores de esta edición
digital mantuvieron fielmente el
original, incluso las expresiones
propias de la lengua hebrea o grie-
ga, y la redacción castellana ha si-
do presentada de una forma fluida
para ser entendida por cualquier
lector.

Esta Biblia Digital se en-
cuentra, en preventa, en diferen-
tes plataformas iBooks de Apple,
en Amazon Kindle y en Google
Play Books, su precio de lanza-
miento fue de 2,99 Euros. Ver
http://www.eunsa.es/biblia-digital-
universidad-navarra/

Constitución de Ucrania, conde-
nando cualquier persecución por
motivos religiosos y étnicos”, se-
gún informó la agencia RISU.

El Parlamento solicitó for-
malmente al Ministerio de Educa-
ción que garantice que el tema de
la supresión de la Iglesia Católica
Armenia sea incluido en los libros
de texto de la educación secunda-
ria y superior. La tarea de coordi-
nar las investigaciones sobre el te-
ma, para esclarecer los conteni-
dos, será encomendada a la Aca-
demia Nacional de Ciencias de
Ucrania.

La Iglesia Católica Armenia
es una de las Iglesias de rito orien-
tal “sui iuris”, que gozan de plena
comunión con la Santa Sede. La
unión con la Iglesia Católica fue
restablecida en el Concilio de Flo-
rencia de 1439, tras casi mil años
de separación, mediante el decre-
to Exultate Deo del 22 de No-
viembre, y ratificada en el estable-
cimiento formal de la Iglesia Ca-
tólica Armenia en 1738 y el nom-
bramiento del Patriarca Abraham
Pedro I en 1740. �

(Gaudium Press - Religious Information
Service of Ukraine)



22 EL PAN DE LOS POBRES — DICIEMBRE 2016

AACTUALIDAD...CTUALIDAD...

A luz inunda el salón de
baile. La sucesión de apli-

ques de la pared destellan sobre
los grandes espejos, que bañan
el ambiente de tonos dorados y
blancos, e iluminan las pinturas
alegóricas y festivas del techo,
imprimiendo gran solemnidad
al evento. El color claro de los
vaporosos vestidos largos de las
damas, azules, verdes esmeral-
da, blancos y rosas, destacan
frente al solemne y distinguido
frac negro de los caballeros.

Al son de un vals las pare-
jas danzan con delicadeza so-
bre la pista. Sentadas a los la-
dos, algunas damas se distraen

conversan-
do. Es la ele-
gancia propia de la Be-
lle Époque. Imperan las buenas
maneras, y el buen gusto. 

No hay duda de que la
moral católica recomienda ob-
servar ciertas precauciones en
los bailes. Pero es necesario re-
conocer que la compostura y el
refinamiento exigen esfuerzo y
sacrificio, ejercitan el control
sobre sí mismo, y destierran la
dejadez y las concesiones a la
vulgaridad.

La educación y el refina-
miento de estas damas impreg-
naba, como suave perfume,
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VICTOR GABRIEL GILBERT nació en París en 1847. Comenzó su aprendizaje en
el taller del pintor Eugène Adam, a la vez que tomaba clases nocturnas en L’É-
cole de la Ville de París. Practicó como temática casi exclusiva, escenas de género
de la vida cotidiana, popular en su primera época, para incluir en la etapa más
madura de su carrera, bellas damas de la alta burguesía, familias y niños. Parti-
cipó por primera vez en el Salón de París en 1873, un año antes de la primera

muestra de los pintores impresionistas. Aunque su pintura estuvo enmarcada siempre
en el realismo, fue influenciado por el impresionismo y por el naturalismo de Millet.
Murió en 1933, siendo enterrado en el cementerio de Montmartre. �

Victor Gabriel Gilbert (1847-1933)
Colección particular

Pinceladas
tes” de las que había en el lugar en
tiempos de Cristo.

En cuatro horas de trabajo,
según informó el Patriarcado lati-
no de Jerusalén, se recolectaron
10 bultos de olivas, las cuales fue-
ron enviadas a Latrun, cerca de Je-

rusalén, donde son prensadas, pa-
ra extraer aceite, que será usado
por las comunidades religiosas de
Tierra Santa. Los aceites obteni-
dos de estas plantas son bendeci-
dos y enviados a parroquias y mo-
nasterios alrededor del mundo. �

El Vals

Cuatro Obis-
pos de California
(EE.UU.), advir-
tieron sobre los
efectos nocivos de
una posible legali-

zación del consumo de marihua-
na, que será puesta en votación en
el mes de noviembre. El Arzobis-
po de San Francisco, Mons. Salva-
tore Cordileone, recordó que los
menores serán gravemente afecta-
dos por el mensaje de que el con-
sumo de esta droga es algo acepta-
ble. “Si usted no cree que los ado-
lescentes consumirán marihuana,
observe la historia del tabaco”, ad-
virtió el prelado.

El Arzobispo alertó sobre la
falta de información que el públi-
co puede tener sobre las conse-
cuencias del consumo, de una for-
ma similar a como se publicitó el
consumo de tabaco como algo
inocuo y llegó a considerarse un
símbolo de estatus social. 

El Arzobispo emérito de San
Francisco, Card. William Levada,
rechazó con claridad la iniciativa:
“Experimentar con la salud y
bienestar de nuestros niños, el
impacto potencial sobre la seguri-
dad vial, sin mencionar las impli-
caciones legales y médicas que es-
tán lejos de resolverse, me parece
que nos lleva en una dirección pe-
ligrosa y necia”.

Por su parte, Mons. Michael
C. Barber, Obispo de Oakland, y
Mons. William J. Justice, Obispo
auxiliar de San Francisco, se su-
maron al rechazo a la posible lega-
lización.

El consumo agravará las pro-
blemáticas de desempleo, acceso a
la educación, y lleva el comercio
de la droga a los lugares donde el
costo de la tierra es menor.
“¿Cuántos niños no llegarán a al-
canzar su potencial debido a esta
ley?”, cuestionó Mons. Barber. �

Peligros de la legalización de la marihuana
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todos los estratos de la so-
ciedad, sublimándola imper-
ceptiblemente con su sola ac-
ción de presencia. Esa es la
gran misión de las élites tradi-

cionales: ser ejemplo y modelo
para el conjunto de la sociedad.

Las buenas maneras, la eti-
queta y el protocolo se modela-
ban según patrones que exigían

Pinceladas

de las élites un continuo recha-
zo de todo cuanto es vulgar,
desabrido o incluso vejatorio en
el ser humano. La vida social, así
concebida, era, en cierto modo,

un sacrificio continuo en busca
de la excelencia y del respeto a
los verdaderos valores de la Ci-
vilización Cristiana. �

Felipe Barandiarán
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verdades enseñadas por Jesucris-
to, ni se contienen de un modo
explicito. Las otras verdades fue-
ron legadas, como depósito sagra-
do, por los Apóstoles a sus suce-
sores.

Por estas razones, cuando la
Iglesia propone un nuevo dogma,
lo saca de la Sagrada Escritura y
de la tradición que le ha sido con-
fiada; y este dogma es nuevo en
cuanto a la obligación de creerlo,
pero en sí es tan antiguo como Je-
sucristo y los Apóstoles. Tal es el
dogma de la Inmaculada Con-
cepción de la Bienaventurada
Virgen María y el de la Infalibili-
dad Pontificia.
Milagros de San Pedro

Los milagros eran los princi-
pales medios de que se valían los
Apóstoles para demostrar la ver-
dad de la doctrina que predica-
ban, y al mismo tiempo para mo-
ver a los pueblos a abrazar esta
Religión que ofrecía señales tan
ostensible del poder de Dios. San
Pedro, por otra parte, obraba mi-
lagros tales, que no se lee haber-
los obrado iguales el mismo Sal-
vador. Era tan grande la multitud
de los cojos, ciegos, sordos y en-
fermos de toda clase que se le
presentaban, que no era posible

acercarse a él. Por esto los lleva-
ban en la cama a las calles o pla-
zas, por donde tenía que pasar
San Pedro, para que al menos les
tocara su sombra; bastaba esto pa-
ra curarlos.

Asombroso, es, entre otros,
el milagro obrado por él en Jop-
pe, resucitando a una mujer, lla-
mada Tabita, conocida con el
nombre de Madre de los Pobres.
Habiendo quedado viuda esta
mujer cristiana, empleaba sus ha-
beres en obras pías en favor de los
menesterosos. Inconsolables los
pobrecitos por haber perdido a la
que les hacía las veces de madre,
mandaron llamar a San Pedro pa-
ra que viniese a resucitarla. Llega-
do a la casa de la difunta, le roga-
ron un gran número de mendi-
gos que, llenos de dolor, le mos-
traban los calzados y vestidos con
los que los había cubierto la di-
funta. Pedro lloró con ellos y
puesta su confianza en Dios, se
acercó al cadáver y le dijo en voz
alta:

–Levántate, Tabita.
Al instante Tabita abrió los

ojos y se sentó. Esparcida la voz
de este milagro, casi todos aque-
llos ciudadanos se convirtieron a
la verdadera fe. �

Historia Sagrada. San Juan Bosco.

UESTRO Señor Jesu-
cristo, después que hu-
bo predicado de viva

voz su doctrina, subió al Cielo,
sin dejarla escrita o reunida en
ningún libro dictado por Él. Es-
to lo hizo para enseñarnos que
había confiado en el depósito de
su doctrina a los Apóstoles, esto
es, a la Iglesia, a quien concernía
proponerla a los fieles.

Cerca de ocho años des-
pués de la muerte del Salvador,
el Apóstol San Mateo y algunos
de los primeros discípulos se pu-

sieron a escribir algunos libros
que, juntos, forman lo que se
conoce con el nombre de Nuevo
Testamento. Estos escritos con-
tienen los cuatro Evangelios:
San Mateo, San Marcos, San Lu-
cas y San Juan, las Actas de los
Apóstoles, catorce Epístolas de
San Pablo, dos de San Pedro,
una de Santiago, una de San Ju-
das y por último, tres epístolas y
el Apocalipsis de San Juan. 

Estos libros han sido inspi-
rados por Dios, sin embargo, en
ellos no se contienen todas las

Libros del Nuevo Testamento

N

Los Cuatro Evangelistas, anónimo del siglo XVII. (Copia Pedro Pablo Rubens).
Museo del Prado, procedencia de la Colección Real (Real Alcázar, Madrid, 1694).
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ÍO XII encuentra en el sen-
sus fidelium o consentimien-
to unánime de los fieles,

como expresión de la fe universal de
la Iglesia en unión a sus pastores, un
argumento sólido en favor de la
Asunción: “De esta fe común de la
Iglesia se tuvieron desde la Antigüe-
dad, a lo largo del curso de los siglos,
varios testimonios, indicios y vesti-
gios; y tal fe se fue manifestando ca-
da vez con más claridad” (Munificen-
tissimus Deus, 7). Ciertamente, se trata
de un privilegio muy querido por los
fieles, como una verdad profunda-
mente arraigada en sus almas y que
San Pedro Canisio decía estar ya ad-
mitida desde siglos. La fe en la Asun-
ción de María está declarada en reali-
dades concretas, como la veneración
de imágenes del privilegio mariano en
templos dedicados precisamente a él,
su patrocinio sobre las diócesis y Ór-
denes religiosas, el penúltimo de los
misterios gloriosos del Santo Rosario,
las cruzadas de oraciones y la prolife-
ración de congresos en relación con el
tema, las numerosísimas peticiones
dirigidas al Papa por los fieles en
unión de sus pastores para que lo de-
finiera dogmáticamente, las respues-
tas unánimes de los obispos a las con-
sultas de la Santa Sede y la Historia
de la Iglesia.

El Magisterio de la Iglesia
Previamente a su definición, de-

cía el Papa en una alocución al Con-
sistorio: “Con la autoridad que el di-
vino Redentor transmitió al Príncipe
de los Apóstoles y a sus sucesores, te-
nemos el propósito de sancionar y de-
finir cuanto la Iglesia cree y honra pia-
dosamente desde los tiempos más le-
janos, aquello que, a través de los si-
glos, han elaborado los Santos Padres,
los doctores y teólogos, y que también
ha sido solicitado de todas partes e in-
vocado con innumerables documen-
tos por los fieles de todas las condi-
ciones. Es decir, que María, la Virgen
Madre de Dios, fue llevada en cuerpo
y alma a la gloria celestial”. Se trataba,
ciertamente, de una verdad creída con
firmeza por los pastores y por sus
pueblos, y de consiguiente ha sido re-
velada por Dios y puede ser definida
por la suprema autoridad apostólica
del Romano Pontífice: su definibili-
dad descansa sobre la infalibilidad de
la Iglesia. Ha sido enseñada por el
Magisterio ordinario universal como
objeto de fe y revelada, como una ver-
dad contenida en el depósito de la fe.

La definición
Entre 1849 y 1940, los Papas ha-

bían recibido un conjunto de cartas a
favor de la definición de este dogma,

FUNDAMENTOS

enviadas por cardenales, arzobispos y
obispos, sacerdotes, religiosos y religio-
sas, asociaciones, universidades e innu-
merables fieles particulares. Además,
en el Concilio Vaticano I se había soli-
citado por casi doscientos Padres. En el
siglo XX, el camino hacia la definición
había sido preparado por un incremen-
to de las investigaciones y de los estu-
dios acerca del privilegio mariano.

Por eso, Pío XII envió en 1946 la
carta Deiparae Virginis Mariae a todos
los obispos del mundo, preguntándo-
les su parecer sobre la definibilidad de
la Asunción como dogma de fe y si
existía ese deseo en ellos, en su clero y
en su grey. Las respuestas fueron afir-
mativas, con unanimidad casi total, y
juzgó no haber duda alguna para llegar
por fin a la definición y que resultaba
de plena conveniencia.

Por fin, Pío XII proclamó so-
lemnemente el dogma de la Asunción
de María, conforme a la autoridad
apostólica propia del Romano Pontífi-
ce, en los siguientes términos: “Por
tanto, después de elevar a Dios mu-
chas y reiteradas preces e invocar la

luz del Espíritu de la Verdad, para glo-
ria de Dios omnipotente, que otorgó a
la Virgen María su peculiar benevo-
lencia; para honor de su Hijo, Rey in-
mortal de los siglos y vencedor del pe-
cado y de la muerte; para acreditar la
gloria de esta misma augusta Madre y
para gozo y alegría de toda la Iglesia,
con la autoridad de nuestro Señor Je-
sucristo, de los bienaventurados após-
toles Pedro y Pablo y con la nuestra,
pronunciamos, declaramos y defini-
mos ser dogma de revelación divina
que la Inmaculada Madre de Dios,
siempre Virgen María, cumplido el
curso de su vida terrena, fue asunta en
cuerpo y alma a la gloria celestial. Por
eso, si alguno, lo que Dios no quiera,
osase negar o poner en duda volunta-
riamente lo que por Nos ha sido defi-
nido, sepa que ha naufragado en la fe
divina y católica” (Munificentissimus
Deus, 18).

El mismo día de la definición, 1
de noviembre de 1950, dirigió una
alocución llena de emoción a los fieles
reunidos en la plaza de San Pedro (co-
nocida como Commossi), y lo cierto es
que para él siempre fue un motivo de
gozo el haber definido dogmática-
mente este privilegio, tal como recor-
daría en varias ocasiones. �
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El consensus o sensus fidelium
De esta fe común de la
Iglesia se tuvieron desde
la Antigüedad, a lo largo
del curso de los siglos,
varios testimonios,
indicios y vestigios
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PRÁCTICAS PIADOSAS

L mes de Diciembre está
marcado por dos festivida-
des importantísimas para

los católicos y, me atrevería a afir-
mar, para todos los hombres, mu-
jeres y niños del mundo. Ambas
fiestas están muy unidas entre sí:
la Inmaculada Concepción de la
Virgen María y el Nacimiento del
Niño Dios.

Dos grandes misterios de
nuestra fe, que tienen que poner-
nos en situación de alabanza a
Dios, agradeciéndole todo lo que
ha hecho y hace por nosotros, los
hombres.

Debemos procurar con mo-
tivo de estas festividades, tan nota-
bles, rezar la Novena de la Inma-
culada, que, si no la tenemos en
casa, en los devocionarios familia-
res, la podremos encontrar sin
problema en internet (www.devocio-
nario.com/maria/inmaculada_2.html).

Aprovechemos los días de la
Novena para pedir a la Virgen
María por la recristianización de
España, de la que es Patrona,
nuestras familias y aquellos casos
especiales que conozcamos en
nuestro entorno familiar social.
Nuestra Madre siempre está aten-
ta a ayudarnos en nuestras necesi-
dades y dificultades.

El Nacimiento
La representación, en tama-

ño mayor o menor, no debe faltar
en ninguna casa, haya o no peque-
ños, que son los que más disfrutan
poniendo las figuras de la Virgen,
San José, los Reyes Magos, pasto-
res y, al final, el día 24, a las 12 de
la noche, al Niño Jesús, que acaba
de nacer.

¡Qué magnífica catequesis!,
el Nacimiento recuerda, día tras
día, a toda la familia lo que signi-
fica la venida al mundo del Niño
Dios, con la clara finalidad de re-
dimirnos del Pecado original y, de
esa manera abrirnos a todos las
puertas del Cielo.

Cuando miremos al Niño
Jesús no dejemos de pensar en lo
que iba a padecer por nosotros a lo
largo de su vida mortal: pasión y
muerte en la Cruz. El triunfo fi-
nal, su gloriosa Resurrección, es el
culmen de su vida mortal. �

Adorar al Niño Dios

E
LUIS FERNANDO DE ZAYAS Y ARANCIBIA

RELATOS

¿Quieres entregarme
tu corazón?

IENTRAS estaba en
clase de Matemáticas,
el pensamiento del pe-

queño Luís volaba hacia otros para-
jes:

–Hoy es el último día de cole-
gio y pronto será Navidad. El año
pasado recibí muchos regalos…
me deleité con estupendas comi-
das… visité muchos lugares duran-
te las vacaciones… ¿Cómo será es-
te año?

El toque del timbre clausura-
ba las clases y todos se despidieron,
deseándose una Feliz Navidad.  

Algunos niños vivían en un
pueblecito que distaba a pocos Ki-
lómetros de la escuela, los cuales
solían recorrer juntos.

–Es mejor que nos vayamos
ya a casa, porque está oscureciendo
–aconsejaba Roberto a sus amigos.

–¿Qué os parece si vamos por
el sendero de los lapachos? –suge-
ría Pedro.

–¡Oh, no! Es muy largo, pol-
voriento y… peligroso. 

–Felipe deja de ser miedoso.
Es una buena idea y podemos di-
vertirnos –decía Marcos.

Entre piedras y agujeros iban
andando por el sendero charlando:

–José, ¿qué vas a hacer estos
días? Enseguida será Navidad y se-
guro que tu familia se irá de viaje
para descansar, ¿no es así? –indaga-
ba Luis.

–¡No, no! Mi familia es muy
católica y desde pequeño he apren-
dido que debemos preparar el alma
para recibir al Niño Jesús. En Na-
vidad, a medianoche nos reunire-
mos en la iglesia de Santa Inés para
oír la Misa del Gallo.

–¿Qué? ¿Todavía vas a la Mi-
sa del Gallo? Mi madre siempre
me insiste para que la acompañe,
pero no tengo fuerzas para levan-
tarme de la cama…

M

HNA. BEATRIZ ALVES DOS SANTOS, EP

Luís comenzaba a dormirse cuando oyó el mismo golpe.
Vencido por la insistencia, no se aguantó más, abandonó

la cama y se acercó al mueble con cierto recelo…
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–Luís, ¿no vas a adorar al Ni-
ño Jesús que se hizo hombre para
salvarnos? –le preguntó Pedro sor-
prendido.

–¿Quién me garantiza que
existe? Nunca lo he visto. ¡Yo no
creo! Lo único bueno de la Navi-
dad son las comidas y los regalos.

–¿No te da vergüenza decir
eso, Luis? No es lo que tu madre te
ha enseñado. Conocemos muy
bien a Genoveva y es muy piadosa.
¿Qué te ha pasado? –le contestó
Marcos.

–¡Parad de hacerme tantas
preguntas!

Acelerando el paso. Luís se
adelantó nervioso y pensativo. La
noche estaba cayendo y en el bos-
que sólo se oía el cricrí de los gri-
llos y el chirriar de las cigarras.

De repente… ¡Cataplum!
–¡Ay, ay! ¡Ayudadme!
–¿Otra vez, Andrés? Andas

siempre distraído y estás cayéndote
a cada rato… –le replicaba Felipe
malhumorado.

–Ahora no ha sido una dis-
tracción: me he tropezado con algo.
La imagen del Niño Jesús

Los niños se reunieron alre-
dedor de Andrés. Incluso Luís se
acercó por curiosidad.

–¿Qué será? –preguntó
Marcos.

–Creo que sólo es una rama
–dijo Pedro.

–¡No! Parece una caja. ¿Será
un tesoro? ¡Vamos, ábrela! –insis-
tía Luís.

Desenterraron el misterioso

objeto: era una pequeña arca cu-
bierta por el polvo del camino. La
abrieron rápidamente y… ¡oh
maravilla!

–¡Qué imagen del Niño Jesús
más hermosa! Mirad los detalles:
¡son de oro! –dijo Pedro asombrado.

–¡Es la más bonita que jamás
he visto! –exclamaba Marcos.

Se quedaron estupefactos con
la perfección del Niño: vestía una
túnica azul y oro, su cabello era
castaño–claro y sus ojos azueles, su
rostro gracioso estaba iluminado
por una mirada penetrante. Hubo
un momento de silencio…

–¿Quién se la va a quedar?
–preguntó Pedro.

–Conmigo, por supuesto. Yo
he sido el que me he tropezado con
ella –sentenció Andrés.

–¡No, no! Todos hemos pasa-
do por aquí. Tú sólo te has caído
por ser el más distraído. Vamos a
echarlo a suertes para saber con
quién se quiere quedar el Niño Je-
sús –decretó Roberto y todos estu-
vieron de acuerdo.

Pero he aquí que tal dicha le
tocó a Luís…

–¡Vaya! Precisamente el que
no cree en el Niño Jesús –se que-
jaba Andrés. Si no la quiere, yo la
cojo. Será una gracia enorme que-
darme con ella.

De hecho, aunque Luís no
creía en el Niño Jesús la acepto…
con una misteriosa sonrisa.

Anduvieron un poco más y
llegaron al pueblo. Genoveva espe-
raba aprensiva a su hijo, pues esta-
ba tardando demasiado. Tan pron-
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RELATOS

to como la vio, el pequeño Luís le
enseñó la delicada imagen que lle-
vaba en sus manos:

–Mamá, hoy hemos venido
por el sendero de los lapachos. Y
mira lo que nos hemos encontrado
en el camino: ¡tiene adornos en
oro! Voy a venderla por un buen
precio… En Navidad, sin duda que
habrá un comprador.

–No, hijo mío. Eso es una se-
ñal del Niño Dios para que seas
más fervoroso y regreses a la iglesia.
Desde que tu padre murió abando-
naste la vida de piedad y temo por
tu futuro.

–Lo voy a pensar y mañana
hablaremos.

Luís cogió la imagen y la me-
tió en su armario. Cansado de un
día lleno de actividades, cenó y se
fue a dormir.

En mitad de la noche, oyó un
suave golpe en la puerta.

–¡Ay, Dios mío! ¿Qué querrá
mi madre a estas horas?

Pero todo estaba tranquilo…
–Creo que ha sido un sueño

–pensó, y se volvió a dormir.
Unos minutos después, otro

golpe… Luís se levantó y agudizó
el oído.

–¡Qué extraño! El ruido pro-
cede del armario. Y allí está el Niño
Jesús… ¡No puede ser!

Una vez más comenzaba a

dormirse cuando oyó el mismo
golpe. Vencido por la insistencia,
no se aguantó más, abandonó la ca-
ma y se acercó al mueble con cier-
to recelo… Nuevos golpecitos des-
pejaron cualquier duda. Puso la
oreja en la puerta y escuchó una
voz infantil que le decía:

–¿Por qué me rechazas? ¿No
quieres entregarme tu corazón?

A Luís le cambió el semblante.
Cayó de rodillas y empezó a llorar.
Sin embargo, no tardó mucho
tiempo para que su tristeza se trans-
formara en alegría. Asumido por el
entusiasmo, abrió el armario, cogió
con veneración al Niño Jesús y salió
corriendo hacia su madre. Genove-
va, que había pasado la noche des-
pierta y triste rezando por su hijo, se
llevó un sobresalto al verlo entrar
en su habitación gritando:

–¡Mamá, mamá! Con la her-
mosa imagen en sus brazos, Luís se
lo contó todo y, con la voz entre-
cortada por la emoción, concluyó:

–Ahora sé que Él existe. Sí,
porque le he oído en mi interior.

Aquella Nochebuena Geno-
veva no fue sola a Misa del Gallo y
Luís iba contando a quien se en-
contraba cómo había sido su con-
versión, para que las divinas pala-
bras del Niño Jesús tocaran todos
los corazones, como había tocado
el suyo. �

Mira lo que nos hemos
encontrado en el camino:
¡tiene adornos en oro! 
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En estas fechas tan señaladas de la Navidad, queremos proponer
la lectura de unos libros, que se destacan por su aportación espiritual a
las labores de apostolado, que inquietan a tantas instituciones y perso-
nas, con afán por acercar a las personas, mayores y jóvenes, a Dios y a
las prácticas religiosas.

El Alma de todo apostolado
Autor:DOM J.B. CHAUTARD, trapense, Abad de “Sept Fonts” (Francia) / 
Editorial Apostolado Mariano / 290 págs / PVP: 4 euros

En este libro
podemos encon-
trar la base para
una espiritualidad
renovada, que pue-

de ayudarnos a aprender sobre el

papel de la oración y la vida interior
en nuestras vidas, y para conseguir
la eficacia en la formación de la ju-
ventud y en el fruto de las activida-
des de apostolado. Un clásico que
no pierde actualidad. �

Nos permite
conocer de primera
mano, expuesta
por ella misma, la

vida de Santa Teresa del Niño Je-
sús, que vivió encerrada en el Car-
melo de Lisieux, donde sufrió du-
ras pruebas, por las enfermedades
que tenía y por la incomprensión

que soportó por parte de sus supe-
rioras. El Papa Pío XI, en 1927, la
nombra Patrona de las misiones y
el Papa Juan Pablo II, el 19 de Oc-
tubre de 1997 la proclamó Doctora
de la Iglesia. �

NR – Estos libros se pueden localizar en
internet en diferentes formatos para “ebooks”,
así como en pdf.

Historia de un alma
Autor:Autobiografía de SANTATERESA DELNIÑO JESÚS / 
Editorial San Pablo / 353 págs / PVP: 10,50 euros.

LIBROS

¡ATENCIÓN SUSCRIPTORES!

EL PAN DE LOS POBRES les ofrece, ahora, la oportunidad de conseguir los libros que
aparecen en esta Sección, con un descuento del 5% y sin gastos de envío.

En NAVIDAD y REYES regale libros; vea nuestras ofertas en www.elpandelospobres.com

ÁNGEL ANTONIO REQUENA

¡Y de regalo un rosario de decena!Sólo por
6 euros Pedidos a EL PAN DE LOS POBRES

El Santo Rosario en 2 Cds para niños

Comentamos los artículos 
Muy estimada familia de EL

PAN DE LOS POBRES: debo mandar-
les unas letras de FELICITACIÓN
por todo el provechoso contenido
de vuestra revista tan actual, tan ne-
cesario y yo diría, urgente por los
momentos que estamos viviendo
en el mundo y su Iglesia. Una vez
más, GRACIAS, algunos de sus ar-
tículos los hemos leído y comenta-
do en nuestras festivas eucaristías.

No se olviden, como todos los
años ya les rogué para que nos en-
víen 50 calendarios. Sea la Paz con
todos Ustedes. P. Ángel Burón.

Misa por las Ánimas
Estimados señores: Les man-

do cheque para la suscripción del
año que viene y un calendario.

El resto son para las ánimas,
pues mi marido falleció no hace
tiempo y espero que una misa sea
muy importante, les doy las gracias
por anticipado y felices navidades
por anticipado, quiera la Virgen y
San Antonio que no tengamos
atentados y pasemos las fiestas en
paz. Atentamente. Frejus (Francia),
Mercedes Gil. Vda. de Colmenero.

30 Misas de Noviembre
Gracias por estas misas para

mis amores que desde el Cielo me
dan su luz.

San Antonio de Padua es un
Santo muy invocado por toda mi
familia y por mi.

En este momento de mi vida
enciendo cada día una luz para que
interceda al Señor para que pueda
rehacer mi vida al lado de un hom-
bre bueno, pues me siento muy so-
la. Rece por mi padre, saludos, Co-
ri (internet).

*   *   *
¡Gracias!, es un milagro de

amor de SAN ANTONIO que re-
ciba este email de ustedes me lle-
nan de alegría. Emma Carreras (in-
ternet).

La leemos con mucho agrado
Recibimos la revista en casa,

desde hace más de 50 años. Nos
gusta cada día más. La leemos con
mucho agrado y nos resulta de mu-
cha ayuda. Bilbao. A.L.P. �

NR.: Muy estimados suscriptores, un año
más, aprovechamos para que paséis unas “FE-
LICES NAVIDADES” y un “PRÓSPERIO
AÑO 2017”.

Escriben los lectores

Causa de Canonización de Santiago Masarnau
Fundador de la Sociedad San Vicente de Paúl en España

Para su beatificación sólo falta el reconocimiento de
un milagro. Las personas que reciban gracias a través de su
intercesión, rogamos las comuniquen a la sede de la Socie-
dad de San Vicente de Paul, c/ San Pedro, 3 - 2ª planta.
28014 Madrid ó  a: postuladora@ssvp.es �
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La Familia de La Familia de EL PAN DE LOS POBRESEL PAN DE LOS POBRES

Como todos nuestros sus-
criptores y bien-
hechores saben, la
Administración de
EL PAN DE LOS PO-
BRES ha tenido
siempre muy claro,
que hay que procu-
rar no encarecer el

precio de la revista, para
que la misma sea asequible a cual-
quier economía. La Obra de EL
PAN DE LOS POBRES no se mueve
por intereses comerciales, sino de
Apostolado y caridad.

Dicho lo anterior, no pode-
mos perder de vista que la subsis-
tencia de cualquier actividad no
puede olvidar equilibrar sus gastos
e ingresos, para poder perdurar en
el tiempo; gracias a Dios, a la Vir-
gen María y a San Antonio de Pa-

dua, la revista EL PAN DE LOS PO-
BRES ha superado los 121 años de
existencia. Por ello nos vemos en la
necesidad, después de 4 años sin
revisar el precio, a retocarlo a partir
de 2017, en que la suscripción Or-
dinaria será de 14 Euros al año. No
modificamos el importe de la sus-
cripción como Bienhechor (20 eu-
ros/año); una forma de ayudar a la
revista es pasar de suscriptor ordi-
nario a bienhechor.

Domiciliar en un banco o ca-
ja de ahorros el abono de la sus-
cripción, facilita las tareas adminis-
trativas de EL PAN DE LOS POBRES;
basta con llamar a la Administra-
ción (944 156 920), enviar un co-
rreo electrónico (panpobres@el-
pandelospobres.com) o, fácilmen-
te, en la página WEB (www.elpan-
delospobres.com) �

La incorporación de nuevos
suscriptores, además de contribuir
a hacer más fructífera nuestra mi-
sión de apostolado y caridad, con-
tribuye también a incrementar los
ingresos, tan necesarios para hacer
frente a los gastos.

Queremos conectar con las
cofradías y hermandades que exis-
ten bajo el patrocinio de San Anto-

nio de Padua, que cuidan, con es-
mero, las muchas ermitas dedica-
das al Santo, que existen por toda la
geografía española.

Nuestro objetivo es ver de
qué forma podemos colaborar en
los objetivos que todos tenemos:
acercar a las personas a Dios e in-
crementar el número de los devo-
tos de San Antonio de Padua. �

Nuevas suscripciones

Nuevo precio de la suscripción

Vuestras intenciones en favor
de familiares y amigos difuntos, han
sido puestas sobre el altar de San An-
tonio, en la estancia en la que se cree
nació, hoy cripta de su Basílica en
Lisboa.

Todos los días del mes de No-
viembre, se ha venido celebrando la
MISA prometida, a las 5 de la tarde,
en la nave central de la Basílica por
los padres franciscanos que la custo-
dian. Pero el día 11, tu MISA fue ce-
lebrada en la propia cripta por el sa-
cerdote portugués, Diogo Corrêia,
con la asistencia en tu nombre de
una pequeña delegación de EL PAN
DE LOS POBRES.

Yo personalmente (soy el de la
derecha), me encargué de depositar

tus intenciones sobre el
altar antes de comenzar
la Santa Misa y quise
sacar estas fotos para
tu recuerdo.

Es una gran
obra de caridad acor-
darse de los fieles di-
funtos, rezar por ellos y
pedir su intercesión. San
Antonio, que goza de gran
poder junto a la Santísima Virgen,
no hará oídos sordos a tus súplicas.

Gracias a todos por vuestra
confianza y por habernos hecho
“embajadores” de vuestras súplicas.
Que San Antonio os proteja y bendi-
ga siempre. �

Felipe Barandiarán

Celebradas tus 30 Misas en la Basílica de
San Antonio durante el mes de Noviembre
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LA BUENA ACCIÓN

6º Caso

Padre Venancio Javela – Angola
Evangelización jóvenes 

Necesidades de la misión: arreglo urgente del albergue, estropea-
do con las últimas lluvias; arreglo de una residencia para acoger chava-
les y profesores; rehabilitación de otras 2 salas para diversas actividades
y terminar con la cobertura de la nave central del Internado. En la WEB
www.elpandelospobres.com, se pueden ver fotos del estado de la mi-
sión.

Gracias por vuestra generosidad
(Los donativos recibidos en EL PAN DE LOS POBRES (Consejo Particular de Bilbao de la

Sdad. San Vicente de Paúl en España) desgravan en la Declaración de la Renta, en el porcentaje es-
tablecido en cada ciudad autónoma, para los donativos a la Iglesia o entidades de Utilidad Pública).

Nuevo - 7º Caso

Concepcionistas Hinojosa del Duque 
El pasado mes de Septiembre, fechada el día 12, hemos recibido

una carta de la Madre Abadesa del Monasterio de la Purísima Concep-
ción, de Hinojosa del Duque (Córdoba), solicitando ayuda para reparar
el tejado de un ala del monasterio, que cubre la zona del dormitorio.

La amenaza de hundimiento las ha obligado a poner manos a la
obra y repararlo urgentemente, pero los recursos de la comunidad son
muy escasos, por no decir nulos.

Presupuesto: 10.000 euros

Presupuesto: 10.396 euros

Alcalá la Real (Jaén) - Doy gracias a San
Antonio por haber salido bien de una opera-
ción. Muy agradecida envío la limosna ofre-
cida y lo publico en la revista. Dolores
Cabrera Zafra; Almería - Gracias a
San Antonio y al Niño del Reme-
dio por haber salido bien mi
nieta y mi hijo del trasplante
de riñón y mi nuera de su
cáncer de pulmón. T. Otero;
Balaguer (Lérida) - Que
San Antonio nos siga bendi-
ciendo a la familia en la sa-
lud. María Pilar Fito; Bara-
caldo (Vizcaya) - Doy gracias
a San Antonio por favor recibi-
do. Doy mi limosna. Heliodora
de la Varga; Barcelona - Donativo
para dar gracias a San An-
tonio y a la Virgen María
por todo lo que nos están
ayudando, les pido no nos
dejen de su mano. E.C.F.;
Barcelona - Donativo en
agradecimiento a San An-
tonio por favores recibi-
dos. P. G; Barco de Ávila
(Ávila) - Doy gracias a
San Antonio y al Santísi-
mo Cristo del Caño por los
favores concedidos y para
que mi hija se mejore de su
enfermedad y nos siga pro-
tegiendo a todos. Mando la
limosna prometida. A.
González; Basauri (Viz-
caya) - Me hice una prueba
médica, y cuando lo ves
todo negro sólo puedes rezar, le pedí a los
Santos de mi devoción y a San Antonio y, to-
das las pruebas salieron bien. Muy agradeci-
da cumplo lo prometido. C.C.; Bechi (Cas-
tellón) - San Antonio gracias por todo. Envío

donativo prometido para que nos ayudes en
la salud y el trabajo para toda mi familia y
para mí. S. G. B; Bellús (Valencia) - Gracias

a San Antonio, Santa Rita y Beata Inés
por los favores recibidos, les pido

que me sigan escuchando y no
nos abandonen. Agradecida
mando la limosna prometida.
R.V.C.; Berriosuso (Nava-
rra) - Donativo como agra-
decimiento a Nuestro Ben-
dito San Antonio por los fa-
vores recibidos, tanto en te-
mas laborales como de salud,
estamos seguros que nuestro
Santo nos seguirá protegiendo,

así se lo pedimos. Juana Subiza;
Bilbao (Vizcaya) - Doy mi donati-

vo a San Antonio por fa-
vores recibidos y por la
mejora de la salud de mi
esposa. Fortunato Mor-
quecho Cantera; Bilbao
(Vizcaya) - Doy gracias a
San Antonio, por haber
aprobado las oposiciones
mi nuera y por muchos fa-
vores recibidos, doy mi
donativo. J. Ruíz; Burgos
- Gracias a San Antonio
por la recuperación de mi
hija, y a la Virgen del Ro-
sario y Santo Cristo de la
Esperanza, doy lo prome-
tido y les pido que nos si-
gan protegiendo. José Sal-
daña; Burgos - Donativo
en agradecimiento a San

José y a San Antonio para que les sigan ayu-
dando en el trabajo y la salud. P. C; Caboa-
lles de Abajo (León) - Donativo para que mi
nieto apruebe un examen y para que me lla-
men pronto para una operación, se lo pido

Gracias obtenidas

* Conforme al Decreto de Urbano VIII, declaramos que a las gracias que  publicamos en nuestra Revista
no les damos más valor que el puramente  histórico, sujetándonos en todo a las decisiones de la Iglesia.

ORACIÓN
Gloriosísimo

San Antonio de Padua,
que por vuestro increíble
poder, recibido de Dios
nuestro Señor, obráis

tantos milagros y sois la
admiración del mundo,
a Vos acudo y suplico que
me alcancéis lo que os pido,
si es voluntad del Señor y
de María Santísima,
y lo más conveniente

para mi alma.

¡GRACIAS, SAN ANTONIO!
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¡GRACIAS, SAN ANTONIO!

San Antonio por los favores recibidos. Man-
do mi limosna. Teresa Vilar; Oviedo (Astu-
rias) - En agradecimiento a San Antonio por
la aprobación del carnet de conducir y por
salir bien mi hija de las pruebas médicas.
M.J.B.V.; Oviedo (Asturias) - En agradeci-
miento a San Antonio por haber salido bien
la operación de Gail Martín y para que nos
siga protegiendo. Mando Donativo. Concha
R. del Rey; Palencia - Donativo en agradeci-
miento a San Antonio por favores recibidos.
B; Pola de Allande (Asturias) - Donativo en
acción de gracias a San Antonio, porque le
rogué encarecidamente que no fuera nada de
importancia la ronquera que padecía un fa-
miliar, las pruebas dieron negativo. Gracias
San Antonio una vez más. Alicia Rodríguez;
Pontevedra - Le pido a San Antonio que en-
cuentre trabajo mi hija. Mando la limosna.
Chona Padín; Porriño El (Pontevedra) - En
agradecimiento a San Antonio por los favo-
res concedidos, envío la limosna prometida.
P.G.G.; Prat de Compte (Tarragona) - Dona-
tivo en agradecimiento a San Antonio por fa-
vores recibidos. Teresa Alcoverro; San Ilde-
fonso (Segovia) - Donativo en agradeci-
miento a San Antonio por favores recibidos y
para que nos siga ayudando en todos los as-
pectos de la vida, salud, trabajo y amor.
L.V.P.; Huesca - Doy Gracias por los favores
recibidos y le pido a San Antonio que me
conceda varios que le pido de todo corazón.
Muy agradecida envío la limosna ofrecida.
Una suscriptora; Seo D’ Urgel La (Lérida) -
Donativo dando gracias a San Antonio por
favores recibidos y pidiéndole una gracia.
Carmen Ribera; Seseña (Toledo) - Donativo
en agradecimiento a San Antonio por favores
recibidos. A. Navarro; Sevilla - Gracias a
San Antonio mi marido ha salvado su vida.
Fuensanta Arenado; Taboadela (Orense) -
Doy gracias a San Antonio y a todos los San-
tos de mi devoción por ayudarme siempre en
lo que necesito y esperando me siga ayudan-
do. Mando donativo. Rosa Castro; Tarrago-
na - Doy gracias a San Antonio por haber sa-
lido bien Naiara de una prueba realizada.
Agradecida envío donativo ofrecido y pido

que nos siga protegiendo. C.F.F.; Torcy
(Francia) - Tenía un problema familiar muy
complicado, al que no encontraba solución.
Rogué a San Antonio para interceder ante el
Señor y la Santísima Virgen y de repente to-
do se solucionó favorablemente. Por tantos
favores concedidos, doy gracias a San Anto-
nio Bendito y cumplo lo prometido, envian-
do una limosna. Victoria González; Valdes-
pino de Somoza (León) - Donativo en agra-
decimiento a San Antonio por unas pruebas
que tenía que hacer y han salido bien. Ampa-
ro; Valencia - Mando donativo a San Anto-
nio por los favores recibidos. María Masa;
Vegadeo (Asturias) - Donativo en agradeci-
miento a San Antonio por favores recibidos.
Josefina Otero; Veiga La (Orense) - En
agradecimiento a San Antonio por los favo-
res recibidos. Mando donativo. José Fari-
ñas; Viana del Bollo (Orense) - Doy gracias
a San Antonio por los favores recibidos y
muy agradecida envío la limosna a ofrecida.
Isabel Rodríguez; Vila-Real (Castellón) -
Gracias San Antonio, por salir bien del grave
problema que tenía un familiar y deseando
sigas ayudando a mi nieta y protegiéndonos
a todos, te mando la limosna que te ofrecí.
María Dolores Romero Lucas; Viladecans
(Barcelona) - Doy gracias por los favores re-
cibidos de San Antonio y en especial por ha-
ber aprobado mi sobrina los exámenes. Cum-
plo lo ofrecido y envío donativo. P.L.S.; Vi-
lanova de Arousa (Pontevedra) - Doy gra-
cias a San Antonio por haber salido mi nieto
bien de una operación y por otros favores re-
cibidos. Agradecido doy la limosna ofrecida.
Eladio P.; Villalobar (León) - Donativo en
agradecimiento a San Antonio por favores.
María del Carmen García. �

con toda la fe que tengo en San Antonio y
que me siga ayudando, confió siempre en ti
y estas dos cosas te las pido de todo corazón.
Sara E Pérez; Caboalles de Arriba (León) -
En agradecimiento a San Antonio y a la Vir-
gen María por haber renovado el contrato de
trabajo a mi hija. Envío donativo. C.C.R.;
Cadaques (Gerona) - Pedí a San Antonio
que si me concedía el favor que le pedí, me
suscribiría a la revista, y así lo cumplo. Gra-
cias San Antonio. Guillermina Buixeda;
Carballiño (Orense) - Doy gracias a San
Antonio por los favores recibos. Doy mi li-
mosna. Emilia Estévez; Castellón - Donati-
vo que prometí a San Antonio por haber na-
cido mi nieta muy bien, se llama Adriana.
María Amparo Román; Chantada (Lugo) -
Donativo a San Antonio por la recuperación
de un familiar en Chantada. María Esther Li-
nares; Ciudad Real - Donativo en agradeci-
miento a San Antonio por haber aprobado las
oposiciones. A.A.S.; Coruña La - Encon-
trándose el hijo de una amiga muy grave, su-
pliqué a San Antonio y a la Virgen de Lour-
des que recuperase la salud, como ya se en-
cuentra restablecido, cumplo lo prometido y
envío donativo ofrecido. María Penín Ló-
pez; Cubillas de Rueda (León) - Doy gra-
cias a San Antonio, por el nacimiento de mi
nieto, pues todo salió bien, envío donativo
ofrecido. Amparo Gutiérrez; Darmstadt
(Alemania) - Muy agradecida a San Antonio
por ayudarme en varios favores que le pedí
por la salud y por un tema burocrático. Que
siempre nos proteja y ayude. Mando mi do-
nativo. XX; Dehesas (León) - Donativo en
agradecimiento a San Antonio, santo de mi
devoción por favores recibidos. Úrsula Mar-
tínez; Estella (Navarra) - En agradecimiento
a San Antonio por los favores recibidos y pa-
ra que nos siga protegiendo, envío donativo.
L.L.; Getafe (Madrid) - Donativo en agrade-
cimiento a San Antonio por favores recibi-
dos. M.D.S.;Gijón (Asturias) - En petición a
San Antonio para que salga bien una prueba
médica de mi nieta. Envío donativo. Mirta
García; Guejar Sierra (Granada) - Mi peti-
ción a San Antonio es por la conversión de

mis hijos y nieto y por la curación de mi ma-
rido y mía. P. García; Huesca - Doy gracias
a San Antonio y a la Virgen de Gaberdola por
los favores recibidos y en especial, por haber
aprobado mi sobrina unas oposiciones muy
importantes para ella. Mando el donativo
prometido. M.P.V.C.; Laredo (Cantabria) -
Doy gracias a San Antonio por las gracias re-
cibidas. J.M.; León - Donativo en agradeci-
miento a San Antonio por favores recibidos.
Elena Compadre; Logroño (Rioja La) - Do-
nativo para San Antonio dándole gracias,
porque perdí la tarjeta de la piscina este ve-
rano y gracias a su intercesión la recuperé.
María del Carmen Martínez; Madrid - En
agradecimiento a San Antonio por los favo-
res recibidos, envío donativo. María del Pi-
lar Pliego;Madrid - Por favor San Antonio,
ayúdanos con el negocio y con la salud de la
familia. N.B.G.; Madrid - Donativo en agra-
decimiento a San Antonio por favores recibi-
dos y porque siempre me ayuda en las peti-
ciones que le hago. C.M.H.; Madrid - Doy
gracias a San Antonio por todos los favores
que me ha concedido y le pido que me pro-
teja en la intervención de cadera que me van
a realizar para que todo salga bien. Agrade-
cida envío limosna ofrecida. Flor Ortiz;Ma-
drid - En agradecimiento a San Antonio por
los favores recibidos y para que nos siga pro-
tegiendo. Mando donativo. B.L.M.; Madrid
- Doy gracias a San Antonio por haber en-
contrado trabajo y residencia mi nieto Gre-
gorio, agradecida envío la limosna ofrecida y
pido que nos siga favoreciendo como hasta
ahora. Rosa del Valle; Mejorada (Toledo) -
Gracias a la intercesión de San Antonio por
los favores que me ha concedido y pidiendo
que siga protegiendo a mi familia. Mª Ánge-
les;Mérida (Badajoz) - Donativo en agrade-
cimiento a San Antonio por favores recibi-
dos. M. P; Miranda de Ebro (Burgos) - In-
finitas gracias a San Antonio, al Sagrado Co-
razón y a la Virgen Milagrosa por todos los
favores recibidos, como les había pedido, y
espero me concedan otros muchos encomen-
dados por todos ellos, envío mi donativo. C.
C; Navata (Gerona) - En agradecimiento a

Suplicamos a nuestros suscriptores
remitan las gracias en papel aparte;
NO APARECERÁN LAS GRACIAS
QUE NO EXPRESEN CLARAMEN-
TE LOS FAVORES RECIBIDOS. Ser
suscriptor da derecho preferente a su
publicación.
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MISAS / AYUDA A SACERDOTES

Alcalá de Henares (Madrid): M.T.T.F. 10; Al-
corcón (Madrid): C.J.B. 10; Balaguer (Léri-
da): M.P.F.V. 30; Baracaldo (Vizcaya): T.M.V.
30; Bezanes (Asturias): J.V.C. 10; Bilbao (Viz-
caya): H.A.D. 10; R.G.S. 20; O.D.E.P.D.L.P.
2130; Bruxelles (Bélgica): J.A.L. 40; Caridad
La (Asturias): M.D.M.A. 20; Chantada (Lu-
go): P.Y.V.F.F. 10; Freginals (Tarragona):
P.F.C. 10; Gijón (Asturias): M.C.F.V. 20; Ibe-
ro (Navarra): M.J.B.U. 10; Irurita (Navarra):
L.M.E. 20; Issy les Molineaux (France): E.G.
10; Jaraiz de la Vera (Cáceres): M.P.S.S. 10;
Junquera de Tera (Zamora): J.A.L.F. 70; La-
sarte (Guipúzcoa): A.I.S.A. 90; León : R.F.A.

10; Madrid: E.A.L. 10; J.M.S. 8; C.G.P. 50;
P.G.D.B. 50; Manlleu (Barcelona): N.V.F. 20;
Medina del Campo (Valladolid): P.V.P. 10;
Navia (Asturias): I.M.R. 20; Orense: M.N.R.
30; Oviedo (Asturias): C.I.M. 20; P.L.M. 30;
Pola de Laviana (Asturias): M.L.B.A. 10;
Porto do Son (Coruña La): M.J.B.D.S.P. 200;
Salamanca: T.M.M. 10; Sallent (Barcelona):
J.A.R.L. 30; Valencia: M.L.M.S. 100; Valla-
dolid: M.D.A.R. 12.

MISAS GREGORIANAS
Errazquin (Navarra): M.C.B.M. 360; Fusti-
ñana (Navarra): P.B.B. 360. �

� LA IMPORTANCIA DE ORAR POR LOS DIFUNTOS

A todos os agradecemos el apoyo a esta obra de Cari-
dad espiritual (orar por los difuntos) y material (ayudar a
nuestros sacerdotes).

Misa ordinaria: 10 euros.
Novena: 99 euros
Misas Gregorianas (30 misas en 30 días seguidos): 12 euros/Misa = 

360 euros/tanda.

� OS INFORMAMOS

• En el mes de Noviembre 2016, se han celebrado 402 Misas Or-
dinarias, 5 tandas de Misas Gregorianas. Total Misas encargadas: 552 y se
han entregado 5.875 euros.

Alcañiz (Teruel) - Florencia Portoles Cortés;
Aldea Real (Segovia) - Felisa Herrero Herranz;
Almassora (Castellón) - Lola Gali Sancho; Ar-
ganda del Rey (Madrid) - Juliana Sanz Rome-
ro; Arteixo (Coruña La) - Carlos Gerardo Fuer-
tes Mouriño; Barbadillo (Salamanca) - Rufina
Muriel García; Barcelona - Florentina Veiga
Fernández; Bañeza La (León) - Rosario Bel-
trán Beltrán; Benabarre (Huesca) - Josefa Fe-
rrer Puy; Berbinzana (Navarra) - Patrocinio de
Luís; Bonillo El (Albacete) - Socorro Moral
Fernández; Brión (Coruña La) - Carmen Suá-
rez Nimo; Burgos - Luis Martínez San Román;
Canales (León) - Nieves Díez Álvarez; Caste-
llar de Santisteban (Jaén) - Ventura Clavijo
Vizcaino; Cintruenigo (Navarra) - Pilar Gon-
zález Garbayo; Ciudad Rodrigo (Salamanca) -
Aurora Valiente Herrero; Corzos (Orense) - Jo-
sefa Domínguez; Coslada (Madrid) - Federico
Vega Velasco; Daimiel (Ciudad Real) - Carlos
Cejudo Lozano; Enate (Huesca) - José María
Gudel; Escalona del Prado (Segovia) - Guada-
lupe de Frutos Gala; Fustiñana (Navarra) - En-
carnación Bueno Bermejo; Gijón (Asturias) -
Felicidad Ordás González; Margarita González
Iglesias; Hernani (Guipúzcoa) - Ignacio Iruín
Izaguirre; Lérida - Antonieta Corberó Ramón;
Llor El (Lérida) - Dolores Serra Roca; Loeches
(Madrid) - Jaime Barceló y María Areitio; Lu-
go - María Prieto Arias; Madrid - Carmen Or-
tega del Álamo; Josefa de Pablos Arévalo; Ire-
ne Solano Cáceres; Benedicta Alonso Vicente;
Carmen García García; Raquel Ferreiro Fernán-
dez; Manuel de Lope Fernández Lancha; En-
carnación Lobo de la Cruz; Ana María Berme-
jo Alonso; Ángela Gutiérrez García; Manzane-

da (Orense) - Lucia Fernández Rodríguez; Ma-
rín (Pontevedra) - Antonio Aragón García-Ol-
vera; Miña La (Cantabria) - Francisca García
Llorente; Moraleja del Vino (Zamora) - Cata-
lina Alejandro Antón; Murcia - Cornelia Nava-
rro García; Olesa de Bonesvall (Barcelona) -
José Tubau Santacana; Ondarroa (Vizcaya) -
Eulalia Arrate Kortabitarte; Orense - Digna Cid
Fernández; José González Araujo; Oviedo (As-
turias) - Emilia Vda. de Álvarez López Hernan-
do; Perafita (Barcelona) - Ramona Roca Boi-
xader; Ponts (Lérida) - Roser Porta Condal;
Pravia (Asturias) - Finita Martínez Suárez; Pu-
zol (Valencia) - Pepita Bayarri Almenara; Ra-
mallosa La (Pontevedra) - Clotilde Martínez
Alonso; Requena (Valencia) - Pilar García
Monsalve; Ruiloba (Cantabria) - Dolores Bon-
tempini Ruíz; Salamanca - María Virtudes Ju-
lián Gómez; San Sebastián (Guipúzcoa) - Vda.
de Alejandro Ordoño; Sant Andreu de Llava-
neres (Barcelona) - Josefina Llonch Morral;
Sant Celoni (Barcelona) - María Teresa Ventu-
ra Cassa; Sestao (Vizcaya) - Francisca Sánchez
Rabadán; Tafalla (Navarra) - Carmen Abad Ju-
sue; Tarancón (Cuenca) - Pilar Rey Lirio; To-
na (Barcelona) - Josep Camprubí Corrubi; To-
rrecilla de la Abadesa (Valladolid) - Pascuala
González González; Valencia - Antonio Garri-
do López;  Paula Feliz Álvarez; Venta de Re-
mellan (León) - Pura González Cuesta; Villale-
brín (León) - María Loreto Pérez Gil; Villalo-
bar (León) - Faustino Álvarez Villadangos;
Xerta (Tarragona) - Dolores Alguero Vallespi;
Zaragoza - Aurea Vizcarra López. �

Por el eterno descanso de las almas de
los difuntos de la gran familia de EL

PAN DE LOS POBRES se celebran más de
quince misas diarias. ¡Ellas necesitan
nuestros sufragios y nosotros que nos

hemos propuesto dejar “vacío” el Purgatorio,
acudimos presurosos en su ayuda!

NUESTROS AMIGOS LOS DIFUNTOS

Accede en: www.UnaVelaASanAntonio.com
Tus intenciones estarán incluidas en la MISA DIARIA
mientras tu vela permanezca encendida.
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ÍNDICE “EL PAN DE LOS POBRES” 2016

Concepción  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
Consensus o sensus fidelium. El  . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
Excelencia de la santidad de María  . . . . . . . . . . . . . Abril
Inmaculada Concepción. Privilegio, sus razones  . . Enero
María, modelo de virtudes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Mariología. Pruebas, dolores y alegrías  . . . . . . . . . . Ago-Sep
Sagrada Escritura. Asunción de María  . . . . . . . . . . . Nov.
Santidad de María. Consecuencias de la  . . . . . . . . . Mayo
Virtud de religión en María. La  . . . . . . . . . . . . . . . . Julio

Prácticas Piadosas
(Luís Fernando  de Zayas)
Jesucristo y a la Virgen María. Acercarnos a  . . . . . . Ago-Sep
Aliviar almas purgantes es invertir en nuestro futuro Nov.
Aprovechemos la piedad popular  . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
Devociones seculares  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Julio
Mes lleno de acontecimientos marianos………….  .Octubre
Nacimiento. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
Niño Dios. Adorar al  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
Novena a San Antonio  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
Prácticas sencillas, pero eficaces para todos  . . . . . . . Febrero
Renacer del “afán de apostolado”  . . . . . . . . . . . . . . . Enero
Sagrado Corazón de Jesús  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Veneración de las reliquias de los santos. La  . . . . . . Abril

Relatos
Dios puede ser engañado (Hna. Clotilde Thaliane, EP)  . . Febrero
Estoy cerca de cada uno (Hna. M. Carolina Viudas, EP)  . Nov.
Flores para un altar (Hna. M. Teresa MacIsaas, EP)  . Mayo
Joya… ¿o reliquia? (Hna. Adriana M. Sánchez, EP)  . . . Abril
Pan de los Pobres y San Antonio de Padua. El
(Begoña González Elejabarrieta)  . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Premio de la inocencia (Hna. M. Teresa MacIsaas, EP)  . . Enero
Princesa misericordiosa. La (Hna. Carmela Werner, EP)  . Ago-Sep
¿Quieres entregarme tu corazón? (Hna. Beatriz Alves, EP) Dic.
Recompensa del anacoreta (Hna. Antonella Ochipinti)  . . Julio
Solamente una Página (Hna. Adriana M. Sánchez, EP)  . . Octubre
Sólo agua con sal (Hna. María Cecilia Lins, EP)  . . . Marzo

Libros
Al-Ándalus y la cruz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
Alma de todo apostolado. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
Alma. Historia de un  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
Ángeles y demonios. Criaturas espirituales  . . . . . . . Marzo
Ángeles y santos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enero
Antes de que sea demasiado tarde  . . . . . . . . . . . . . . Febrero
Buscar a Dios y hacer el bien  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
Cómo defender la Fe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nov.
Confesión explicada hoy. La  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Abril
Confesión. La  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
Dios a la vista  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Abril
Dios delos ateos. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
Evangelización de los católicos  . . . . . . . . . . . . . . . . Enero
Experiencias cercanas a la muerte  . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Fátima:¡Mi Inmaculado Corazón Triunfará!  . . . . . . Octubre
Huellas de Jesús – El Evangelio desde Tierra   . . . . Julio
Jesús explicado hoy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nov.
Jesús, el Hijo Salvador  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
Libro de la oración. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Orígenes del 11 de Septiembre. Los  . . . . . . . . . . . . Octubre
Paz interior. La  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Pudor y Castidad  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Retorno a Dios  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre
San Antonio el Santo del mundo  . . . . . . . . . . . . . . . Nov.
Santa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Julio
Secreto del silencio. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre

Secreto. 15 mujeres se confiesan  . . . . . . . . . . . . . . . Julio
Youcat Confesión. ¡Update!  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nov

La Familia de El Pan de los Pobres
(Luís Fernando de Zayas y Arancibia)
Adelio. Se fue  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
Año más en Padua, ante San Antonio. Un  . . . . . . . Julio
Apoyamos todas las iniciativas  . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Ayuda eficaz a la pastoral parroquial. Un  . . . . . . . . Febrero
Ayudarnos a ayudar – Suscripciones  . . . . . . . . . . . . Febrero
Calendario 2017 de San Antonio de Padua  . . . . . . . Octubre
Campo de acción y apostolado  . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Colaboradores  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Complemento para la pastoral parroquial  . . . . . . . . Enero
Convención 2016 en Bilbao  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enero
Mes de los devotos de San Antonio. El  . . . . . . . . . . Junio
Pago de las suscripciones  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enero
Parroquias, cofradías y hermandades  . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Peregrinación a España
Busto-Relicario de San Antonio  . . . . . . . . . . . . . . . Abril
Postal de recuerdo desde Padua. Una  . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Potenciar la difusión de la revista  . . . . . . . . . . . . . . Marzo
Rezar por los suscriptores y familiares difuntos  . . . Nov.
San Antonio, el santo del mundo  . . . . . . . . . . . . . . Enero
Suscripción. Nuevo precio de la  . . . . . . . . . . . . . . . Dic.

La Buena Acción (Luís Fernando de  Zayas )
4º Caso. Ayuda estudios dos hermanos Angoleños Enero
6º Caso. Angola - Instalaciones para jóvenes  . . . . . Enero
Información ayuda 2015  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
7º Caso. Concepcionistas Hinojosa del Duque  . . . Nov.

Recordamos (Ángel Antonio Requena)
Aldebrando de Fossombrone, Obispo, Beato  . . . . . Mayo
Alfileres de San Antonio, curiosidades  . . . . . . . . . . Junio
Alonso Rodríguez. “Santo Portero”. San  . . . . . . . . . Octubre
Anacleto. Papa y Mártir. San  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Julio 
Andrés Avelino. San  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nov.
Andrés Corsini, Santo Obispo  . . . . . . . . . . . . . . . . . Enero
Clara de Asís. Santa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Dimas. San  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
Enrique Susso, Beato  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
Escolástica, Religiosa. Santa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
Fandila de Córdoba. San  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Fernando. Rey de Castilla y León. San  . . . . . . . . . . Mayo
Francisco Gárate, Beato  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Ignacio de Acebedo y compañeros Mártires. Beato Julio
Isaac de Córdoba. San  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Isidoro, Arzobispo de Sevilla. San  . . . . . . . . . . . . . . Abril
León IX, Papa. San  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Abril
Lucía. Santa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
Luís  (Lojze) Grozde, Beato  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enero
Manuel Lozano Garrido (Lolo), Beato  . . . . . . . . . . Nov.
Pedro Canisio. San  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
Raúl de Cambray, Monge. San  . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
Tomás de Villanueva. Santo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Oct.

Habla El Papa
Astucia cristiana. La  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nov.
Buen Pastor. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Crecer misericordiosos como el Padre  . . . . . . . . . . Febrero
Escucha  del Corazón. Una  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
Escuchar la llamada de Dios  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre
Iglesia necesita este momento extraordinario. La  . . Enero
Jubileo Extraordinario de la Misericrodia  . . . . . . . . Abril
Leproso. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Julio
Manuel González, Bto. Homilía canonización  . . . . Dic.
Misión del cristiano. La  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ag-Sep
Olvides de tus orígenes. No te  . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo

Temas para pensar (Alfonso Menoyo Camino)
Albania de Teresa de Calcuta. La  . . . . . . . . . . . . . . . Nov.
Cafarnaúm (II)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ag-Sep
Cafarnaúm  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Julio
Cruzada del amor. La  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
Deseo para el año nuevo. Un  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enero
Espíritu de Navidad  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
Futuro del Trabajo. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
Mar de Galilea. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Orgullo de ser humanos. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
Reclinatorio, importancia de las pequeñas Cosas  . . Abril
Teresa de Calcuta  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre

Reflexiones (Miguel Rivilla San Martín) 
Ansias de Paz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Dimensión importante  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre
Energía concentrada  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nov.
Humano. Es un ser. (Teófilo Marco)  . . . . . . . . . . . . . Mayo
Tiempo para nada. Sin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Abril

Cultura Católica (Charlotte de Maintenant)
Ideas religiosas básicas (Miguel Rivilla San Martín)  . Enero
Dios sorpresivo (Miguel Rivilla San Martín)  . . . . . . . Nov.
Año de la Misericordia, ¿nos implicamos?

(Begoña González Elejabarrieta)  . . . . . . . . . . . . . Febrero
Jornada Mundial de la Juventud de Cracovia

(Padre Lucas Tkaczyk)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
Indulgencias plenaria en el Jubileo  . . . . . . . . . . . . . Octubre
Camino de Santiago, espiritualidad: La meta  . . . . . Julio
Paciencia y Esperanza  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Abril
Saber vivir con prudencia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Sonriendo, has dicho mi nombre  . . . . . . . . . . . . . . Marzo 
Valores y Virtudes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Misericordia (Segundo L. Pérez López)  . . . . . . . . . . . Mayo

Educar con garantías (Mikel Pando)
Cuidar la relación en el matrimonio  . . . . . . . . . . . . Febrero
Diferencias, psicología masculina y femenina  . . . . Marzo
Diferencias, cerebro de la mujer y el del hombre  . Abril
Enfocar la educación  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
Formarse como padres, armonizar la convivencia  . Nov.
Importancia de pararse a pensar. La  . . . . . . . . . . . . . Junio
Libros que ayudan  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre
Orientación de las hijas e hijos  . . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
Redescubrir los valores es vivir a lo humano  . . . . . Enero
Sobre la ideología de género  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Verano y la posibilidad de mejorar. El  . . . . . . . . . . . Julio

A vosotros los jóvenes (Guillermo Callejo)
Arte y libertad de expresión  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enero
Conciencia e incoherencias  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
Conectados… o no  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nov.

Familia y serenidad  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Fe y, sobre todo, libertad  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Felicidad y momentos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
Heroísmo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
Naturaleza y medio ambiente  . . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
Oficio casi invisible. Un  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Julio
Prioridades  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre
Virtud del aplauso. La  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Abril

Vida de San Antonio
Dios distingue la figura de Antonio  . . . . . . . . . . . . . Marzo
Fernando Bülhoes el inicio de San Antonio  . . . . . . Enero
Fuerza de intercesión de San Antonio. La  . . . . . . . . Mayo
San Antonio, siempre presente en nuestras vidas  . . Abril
Vida al servicio de Dios y de la Iglesia. Una  . . . . . . Febrero
Símbolos de San Antonio:

(Padre Julio V.M. García, OFM. Conventual)
Fuego. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Libro. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Julio
Lirio. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre
Jesús. El Niño  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
Pan. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nov.
San Antonio. A “casa” con  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio

Punto de vista (Carlos González Flórez)
Asesinos de Monjas  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Abril
Flexibilidad no es relativismo  . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Ideología de género y natalidad  . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
Imágenes Navideñas para Nueva Evangelización  . . Enero
Justicia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
Libros para despertar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre
Lutero. A vueltas con  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.
Mito de la igualdad. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Julio
Razón y corazón  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Religión y Política  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nov.
San Antonio vuelve a llenar las iglesias  . . . . . . . . . . Mayo

Actualidad (Consultar página web)

Pinceladas (Felipe Barandiarán Porta)
Adoración de los Magos. La  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enero
Barca a Trouville. La  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Bautizo. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
Bodas de oro  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ago-Sep
Canal helado en el río Mosa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Febrero
Cofradía pasando por la calle Génova. Una  . . . . . . Marzo
Escuela de niñas en Bretaña  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Abril
Flores de Loto  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Julio
“Hoc est enim corpus meum”  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nov.
Primer homenaje a Colón  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre
Vals. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dic.

Historia Sagrada (San Juan Bosco)
Azotado, coronado de espinas y condenado muerte Enero
Camino de Emaús  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Abril
Jesús en el Sepulcro  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marzo
Milagros que se siguieron a la muerte de Jesús  . . . Febrero
Misión de los Apóstoles  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Julio
Persecución de Jerusalén  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre
Pesca milagrosa. La  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mayo
Predicación de los Apóstoles  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nov.
San Pedro, cabeza de la Iglesia  . . . . . . . . . . . . . . . . . Junio
Venida Espíritu Santo y Sermones de San Pedro  . . Agosto

Fundamentos (Fray. Santiago Cantera O.S.B)
Asunción de María. Inmaculada Concepción. La  . . Febrero 
Asunción de María. Muerte y  . . . . . . . . . . . . . . . . . Octubre

Reserva ya tu
colección de
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en tapa dura: 20 euros



1. J - Eloy
2. V - Bibiana. 1er viernes de mes
3. S - Francisco Javier. M.ª del Sol.

1er sábado de mes
4. D - Bárbara

5. L - Crispina
6. M - Nicolás
7. X - Ambrosio
8. J - Inmaculada Concepción
9. V - Leocadia
10. S - Eulalia de Mérida. Loreto
11. D - Dámaso

12. L - Juana de Cantal. Guadalupe
13. M - Lucía
14. X - Juan de la Cruz
15. J - Fortunato. Sta. M.ª Rosa
16. V - Adelaida
17. S - Lázaro. Yolanda
18. D - Esperanza. Macarena

19. L - Darío. Urbano
20. M - Tolomeo
21. X - Pedro Canisio
22. J - Floro. Francisca Cabrini
23. V - Juan de Kety
24. S - Noche Buena. Delfín
25. D - Navidad. Belén. Natividad

26. L - Esteban
27. M - Teófanes
28. X - Santos Inocentes
29. J - David
30. V - Raúl
31. S - Silvestre

SANTA LUCÍA,
VIRGEN Y
MÁRTIR (304)

13 DE DICIEMBRE – Santa Lu-
cía, patrona de la vista, es muy hon-
rada en Suecia, doce días antes de la
Navidad, se adornan las jovencitas
con la “corona de Santa Lucía”, for-
mada por 13 velitas.

Su fiesta, como mártir, se
menciona ya en una inscripción de
las catacumbas de San Juan, en Si-
racusa, donde se encuentra una
iglesia en su honor.

Sus reliquias fueron traslada-
das a Constantinopla y de allí fue-
ron llevadas, en parte, por los caba-
lleros de las cruzadas en el siglo XI
a Venecia.

La Santa peregrinó en compa-
ñía de su madre Eutiquia, a la tum-
ba de santa Águeda en Catania (Si-
cilia). Obtenida la curación de su
madre, Lucía hizo voto de pobreza
y virginidad.

Su prometido acusó a Lucía
ante el tribunal de ser cristiana. El
juez decidió, antes de mandarla ma-
tar, que su cuerpo fuera mancillado
en un prostíbulo. Al no ser posible
arrastrarla al prostíbulo, se ejecutó
la sentencia en el mismo lugar y
Lucía murió decapitada.

PEDRO CANISIO, DOCTOR DE LA
IGLESIA, 1521-1597

21 DE DICIEMBRE – Provenía
de una rica familia patricia de la ciu-
dad de Nimega (Países Bajos). Ca-
nisio se inscribió en la universidad

de Colonia y se formó como licen-
ciado en artes y, a los veinte años,
como doctor en filosofía. En 1543
ingresó en la orden fundada por Ig-
nacio de Loyola, siendo el primer
jesuita alemán.

Fundó el primer
colegio jesuita alemán
en el muro del castillo
de Colonia. Fue orde-
nado sacerdote en 1546.

Ignacio de Loyola
le convirtió en uno de
sus colaboradores más
íntimos. Se ganó el co-
razón del emperador
Fernando I, logrando
que los reformadores
se retiraran de Baviera y Austria.
Como provincial viajó de ciudad en
ciudad por Alemania, predicaba
desde miles de púlpitos y estaba en
correspondencia con todas las per-
sonalidades importantes. 

Bajo su dirección, las univer-
sidades católicas de Ingolstadt, Vie-
na, Praga, Múnich, Innsbruck y Di-
llingen, reconquistaron su posición
espiritual privilegiada.

Durante tres años trabajó en
su “Catecismo Católico”, el libro
religioso más importante de los ca-
tólicos alemanes.

Murió el 21 de Diciembre de
1597. En el año de 1864 se le decla-
ró bienaventurado; en 1925, Santo,
otorgándole el título de Doctor de
la Iglesia. �
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